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1.
NAZOV SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

Pod’ sa s nami hrat’

2.

VYMEDZENIE CIELOV A POSLANIA VYCHOVY A VZDELAVANIA
A ZAMERANIE SKOLY

Hlavnym cielom vychovy a vzdelavania deti v Specidlnej materskej Skole je dosiahnutie
optimalnej kognitivnej, senzomotorickej a socialno-citovej urovne ako zakladu pre Skolské
vzdelavanie v zdkladnej Skole a pre zivot v spolo¢nosti.

Cielom predprimarneho vzdelavania u deti s mentalnym postihnutim je dosiahnut’ ich
optimalny rozvoj v sulade sich zdravotnym znevyhodnenim, respektujuc ich vyvinové
osobitosti. Skolsky vzdelavaci program je zostaveny tak, aby nadvdzoval na vzdelavaci
program podla § 94 ods. 2 pism. a) zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani
(Skolsky zakon) a o zmene a doplneni neskor$ich predpisov a zaroven reSpektoval osobitosti
vychovy a vzdelavania deti so zdravotnym znevyhodnenim — mentalnym postihnutim, pripadne

mentalnym postihnutim v kombindcii s d’al§im postihnutim (viacnasobnym).

Poslanim Specialnej materskej skoly Mi¢urova 364/1Bytéa je dosiahnut maximalne mozny
rozvoj kazdého dietata prostrednictvom  hry a zazitkového  ucenia.  Odbornym
pedagogickym  posobenim chceme napomoct detom naplnit ich fyzické, psychické a
socialne potreby nevyhnutné pre ich dalsie zaclenenie do spolo¢nosti a viest ich
k pozitivnemu vztahu Kk sebe, k ostatnym 'ud’om, k svetu a prirode.

Vietko Co robime, je iba kvapka v mori, ale keby sme to nerobili, ta kvapka by tam chybala.
/Matka Tereza z Kalkaty/

Vlastné ciele materskej skoly:

v ulah¢it’ dietatu individudlnym pristupom plynuld adapticiu na nové prostredie
materskej Skoly,

v' objavovat apodporovat realne zdroje sebarozvoja dietata, aby bolo ¢o
najsamostatnejSie a produktivne a emociondlne vyrovnané,

v’ podporit’ zaujem diet'ata o poznanie nového cez hru a zazitkové ucenie,

v/ primeranou motivaciou rozvijat’ a podporovat’ u deti zdravé sebavedomie a
jedinec¢nost,

V' rozvijat’ jazykova gramotnost’ prostrednictvom rozpravok, slovnych hier, spravnym
reCovym vzorom,



v’ ziskavat’ skusenosti o predmetoch dennej potreby a praktického vyuzitia,

v formovat pozitivne hodnotové orientacie deti suvisiace s ochrandrskymi postojmi
k zivotnému prostrediu a k zdravému zivotnému $tylu,

v’ rozvijat’ u deti zaujem o pohyb, zdokonal'ovat’ ich pohybové schopnosti a zru¢nosti,

v' sprostredkovat’ a zabezpecit' detom sebarealizaciu na vytvarnych, hudobno-tane¢nych a
literarno — dramatickych aktivitach,

v' na elementarnej arovni rozvijat u deti finanéna, matematicka a informaéno -
digitalnu gramotnost’,

v vytvarat' inkluzive podmienky vzdelavania deti cez spolo¢né aktivity s materskymi
Skolami v zriad’ovatel'skej posobnosti Mesta Bytca.

Viziou je pre matersku skolu, ktora bude vytvarat’ optimalny siibor podmienok a okolnosti, aby:

¢ deti prezivali plnohodnotné detstvo, v ktorom nechyba l'udskost’, harmonia, istota,
laska a edukacne hodnotna hra,

¢ rodicia boli spokojni, ze ich deti dostavaji kvalitnii edukéciu v zaujimavom a
podnetnom prostredi,

% zamestnanci boli hrdi na to, Ze pracuji v Specialnej materskej $kole v Bytéi.

Specialna materska $kola v Bytdi je organizaénou zlozkou Spojenej $koly internatnej

Micurova 364/1 Bytéa Vychovno - vzdelavaci proces je zamerany na deti
so S$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami: s mentalnym postihnutim vratane
Downovho syndromu, deti s autizmom alebo dalsimi pervazivnymi vyvinovymi

poruchami, deti s kombinovanym postihnutim (s narusenou komunika¢nou schopnostou,
zrakovym, sluchovym, s telesnym postihnutim, viacnasobnym postihnutim a zaostavajacim
psychomotorickym vyvinom). Pedagogicki a odborni zamestnanci skoly sa usiluja poskytnat
komplexny podporny servis detom a ich zakonnym zastupcom podl'a ich Specialnych
vychovno — vzdelavacich potrieb.

Materska Skola ponuka v ramci vychovy a vzdelavania detom moznost’ zapojenia do internych
projektov zameranych na vSetky oblasti vzdelavania: ,,Beh o jablko®, ,,Velki ¢itaji malym®,
,Bosonoha olympiada®, ,,Deil na kolesach a iné*.

Materska Skola spolupracuje s rdéznymi organizdciami na podporu a skvalitnenie rozvoja
vychovno-vzdelavacej ¢innosti a obohatenia Zivota deti v materskej Skole (zriad'ovatel’, rodina,
poradenské zariadenie, Specialna zakladna $kola, Hasi¢sky a Policajny zbor a d’al$ie subjekty a
organizacie).

Zameranie materskej $koly: Specialna materska $kola poskytuje vzdelavanie defom
so zdravotnym znevyhodnenim zo SirSieho okolia horného Povazia. Z tejto skuto¢nosti
sme vychadzali pri tvorbe nasho SkVP, v ktorom sa zameriavame na tieto oblasti:

1. oblast’ predditatel’skej gramotnosti - Pod’ sa snami hrat’, piesne,
hry a riekanky pozndavar’

2. oblast’ prirodovednej gramotnosti - Pod’ sa s nami hrat’ a svet okolo
Nds spoznavat’

3. oblast’ environmentalnej gramotnosti - Pod’ sa snami hrat’ a

prirodu spoznavat’



1. Oblast predcitatel'skej gramotnosti

»Pod’ sa s nami hras’, piesne, hry a riekanky pozndvar’*

Rozvijanim komunika¢nych kompetencii u deti chceme dosiahnut’ osvojenie si elementarnych
zakladov predcitatel'skej gramotnosti. Bytciansky region je bohaty na Tudové zvyky a
tradicie, preto ich chceme detom priblizit, podnietit u nich zaujem o tradi¢né remesla a
tak utvarat’ pozitivny vztah k regionalnemu  folkléoru. Dieta si jazyk osvojuje
v prirodzenom prostredi prostrednictvom hry a vnimania okolitej skutoc¢nosti,
v odohravajucich sa socialnych situaciach. Pri  rozvijani jazykovej gramotnosti
vychadzame zo skusenosti, ze detom je blizky detsky slovesny folklor, riekanky, hadanky,
povedacky, rapotacky, rec¢novanky, basne aj rozpravky. Vyznacuji Ssa zvuénostou,
jednoduchost'ou, melodickost'ou, ponukaju prilezitost pre rytmické pohybové vyjadrenie a
hru so slovom. Vyuzitim kratkych literarnych ttvarov mézeme u deti rozvijat vnimanie,
priestorovl orientaciu, pozornost,, predstavivost’, pamat’ aj rec.

Cinnosti, ktorymi chceme rozvijat' predgitatel’ska gramotnost’:

e realizovat’ aktivity zamerané na rozvoj slovnej zasoby,

e Vvyuzivanim audiovizualnych pomdcok, didaktickej techniky a knizni¢ného fondu,

e zostavovat' hry na podporu rozvoja predcitatel’skej gramotnosti,

e (itanie rozpravok pocas dia a pred spanim,

e rozvijanie hrubej a jemnej motoriky a koordinacie oko — ruka ako priprava na
pisanie prostrednictvom koncentrovanej chodze, lezenia, vizuomotorickych hier
(navliekanim koralikov, skladanim predmetov, spajanie prvkov, beh cez prekazky,
a.i.)

e vytvarat' aktivity zamerané na rozvijanie zrakovej pamaite, sluchového vnimania,
pravo — l'avej orientacie a vnimanie polohy predmetov v priestore,

e oboznamovat deti s 'udovou architektarou, krojmi, 'udovymi tradiciami, Fudovou
kuchyiiou, zvykmi, pripadne pranostikou a pod. atak dopihat vychovu a
vzdelavanie o regionalne prvky,

e eliminovat nespisovnu vyslovnost’ a narecové prvky v reci diet'at’a.



2. Oblast prirodovednej gramotnosti

»P0od’ sa s nami hraz’ a svet okolo ndas spozndvar’*

Deti v $pecialnej materskej skole maju rozne zdravotné znevyhodnenia a preto, aby sa ¢o
najlepsie zaclenili do zivota spolo¢nosti, musime im na to vytvorit’ vhodné podmienky. Nasim
cieclom je, aby pocitovali tizbu spoznavat svoje okolie, neustale nadvazovali kontakty
s inymi Tud’'mi, doéverovali im v ,uréenych hraniciach®, vedeli presadit svoje poziadavky,
vyjadrit' svoje tazby. Preto je nasim zamerom rozvijat u deti pozitivny vztah Kk prirode,
poskytovat' im nové informacie na elementarnej arovni a podnecovat ich k objavovaniu,
badaniu a skamaniu okolitého sveta cez zazitkové formy ucenia.

Cinnosti, ktorymi chceme rozvijat' prirodovednti gramotnost’:

e cez aktivity zamerané na zrakové, sluchové, taktilné vnimanie rozvijat
poznavacie schopnosti o predmetoch a javoch,

e hravymi aktivitami rozvijat’ prirodovednu gramotnost’,

e rozvijat U deti environmentalne citenie a pozitivny vztah Kk Zzivotnému
prostrediu separovanim odpadu, ¢istenim okolia Skoly, $kolského dvora, Setrenim
pomocok, hraciek,

e uplatiovat’ dramaticka hru pri rieseni problémovych situacii a spravania sa
deti k zivotnému prostrediu, na prevenciu pred znecistovanim a poskodzovanim
zivotného prostredia.



3.0blast environmentalnej gramotnosti

»Pod’ sa s nami hras’ a prirodu spozndvar’ «

Tretia oblast’, ktorej venujeme pozornost’ a priblizujeme ju detom so zdravotnym znevyhodnenim
je ochrana prirody, zivotného prostredia a zdravy sposob zivota na im primeranej urovni.
Nasim cielom je, aby deti nenasilnou formou prostrednictvom environmentalnej vychovy boli
vedené k uvedomelej spotrebe zdrojov vody, elektrickej energie. Na deti vychovne posobime
v oblasti separacie odpadov farebne odlisenymi odpadkovymi nadobami, na vytvaranie spravnych
postojov a spravania sa deti k zivotnému prostrediu, na prevenciu pred znecistovanim a
poskodzovanim zivotného prostredia. Prostrednictvom aktivit zdravej Skoly uc¢ime deti vnimat
svoj stav zdravia i choroby a vyjadrit’ dospelému pocity z vlastného ochorenia resp. oslabenia.
Na elementarnej trovni vychovavame deti k ochote pomdct druhym pri traze alebo ochoreni,
napr. privolanim dospelej osoby.

Cinnosti, ktorymi chceme rozvijat’ environmentalnu vychovu:

e prostrednictvom hry a zazitkového ucenia vytvarat' kladny vztah k domacim zvieratam a
k zvieratam v prirode,

e podielat sa na uprave a ochrane svojho najblizsieho okolia, cistote triedy, ulozenie
odpadkov do kosa, upratanie svojho miesta,

e poznavat' pojem ,lie¢ivé rastliny* navstevou Skolskej zahrady so zahonmi liecivych
bylin, zahradnictva, obchodu so zdravou vyzivou, lekarne,

e poznavat nebezpecie a ohrozenie T'udi pri znecisteni vod a ovzdusia cez besedy, video ukazky
a rozhovory,

e esteticky vnimat’ Cisté, upravené prirodné prostredie a vediet’ pomenovat’ opak,

e zaujat’ odmietavé stanovisko v pripade negativneho zasahu do prirody (pozorovat' pripadné
negativne spravanie dospelych),

e oboznamovat sa prakticky so separaciou odpadu triedenim papiera, skla, kovu.

Cinnosti, ktorymi chceme rozvijat’ zdravy zivotny styl:

e v spolupraci s veduacou skolskej jedalne a zdravotnickym zamestnancom $koly dodrziavanie
zasad zdravej zivotospravy a pitného rezimu,
e utvarat’ a rozvijat navyky spravnej hygieny pred jedlom, po jedle, pred spanim,
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e uskutoc¢novat pravidelné pohybové aktivity vratane pohybu vonku v prirode (pohybové hry,
zdravotné cviky i Sportové aktivity ) otuzovanie deti v priaznivom pocasi vonku,

e rozvijat’ schopnost’ sebaochrany v zdravotnej oblasti,

e odburavat strach a paniku z nezvycéajnych situacii, napr. pri realizacii canisterapie,

e pri realizacii pohybovych a relaxaénych cviceni dosledne dodrziavat zasady
psychohygieny.
Pri zostavovani cviceni reSpektovat’ pedagogické zasady s doérazom na zasadu
primeranosti  (davkovanie cvikov, ich zacvi¢ovanie ucitelkou) a postupnosti (postupné
precvicovanie vsetkych svalovych skupin od hlavy po paty).

3.
STUPEN VZDELANIA

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného roka vzdelavacieho programu
odboru vzdeldvania v materskej skole. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osved¢enie o
ziskani predprimarneho vzdelania.

4.
DL.ZKA DOCHADZKY A FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Dizka dochadzky dietata do materskej skoly je 1 az 4 roky. Materska $kola poskytuje celodennu
vychovu a vzdelavanie, moznost’ poldennej dochadzky a v pripade potreby aj na tyzdenny pobyt v
internate $koly. Novoprijaté deti st zaradené na diagnosticky pobyt v maximalnej dizke jedného
roka. Prevadzka materskej skoly je od 7,00hod. do 15,30 hod. Pri poldennej dochadzke je prevadzka
do 11,30hod. Detom s viacnasobnym zdravotnym znevyhodnenim, ktorym je aj poldenna
dochadzka nevyhovujuca, riaditel’ka Skoly im na zdklade odporucania detského lekéara pripadne
odporucania poradenského zariadenia upravi osobitne vychovu a vzdeldvanie nepravidelnou formou
(napr. 3 dni v tyzdni po dve hodiny).

Povinné predprimarne vzdelavanie v materskej Skole trva jeden Skolsky rok, ak vSak dieta po
dovfseni Siesteho roka veku nedosiahlo Skolsku spdsobilost’, riaditel’ka materskej Skoly rozhodne o
pokracovani plnenia povinného predprimarneho vzdelavania v materskej Skole na zaklade
pisomného suhlasu prislusného zariadenia poradenstva a prevencie, pisomného sthlasu v§eobecného
lekara pre deti a dorast a s informovanym stthlasom zdkonného zastupcu alebo zastupcu zariadenia.
Ak dieta ani po pokraCovani plnenia povinného predprimarneho vzdeldvania v materskej Skole
nedosiahlo Skolsku spdsobilost’, za¢ne najneskor 1. septembra, ktory nasleduje po dni, v ktorom
dieta dovfsilo siedmy rok veku, plnit’ povinnu Skolskt dochadzku v zakladnej Skole.

5.
UCEBNE OSNOVY

Ucebnymi osnovami materskej Skoly st vzdelavacie Standardy jednotlivych vzdelavacich oblasti

Vzdelavacieho programu pre deti S mentalnym postihnutim pre predprimarne vzdelavanie.
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Obsah vzdelavania je zostaveny z desiatich ramcovych tematickych celkov, ktoré vychadzaju zo
zamerania materskej skoly a potrieb deti. Obsah a Specifické ciele vzdelavania jednotlivych
vzdelavacich oblasti su prisposobené najméd stupiiu mentalneho postihnutia dietata a jeho
individualnym $pecifickym potrebam a osobitostiam. Specifikd uvedené poradenskym zariadenim
su zapracované do individualneho vzdelavacieho programu kazdého dietata (IVVP).

Charakteristika obsahovych celkov stru¢ne predstavuje zakladny tematicky ramec,
v ktorom sa vychova a vzdelavanie pohybuje. Realizacia jednotlivych celkov nie je ¢asovo
obmedzena, poradie t¢ém si ucitelky volia samé, s ohladom na aktualne rozvojové potreby
deti tak, aby poskytli detom priestor pre ich zmysluplné ucenie sa. Témy st rozpracované
V Prilohe ¢.1.
Specifické ciele vzdelavania Statneho vzdelavacieho programu pre materské $koly maju
z pohradu viazanosti na obsahovy celok v skolskom vzdelavacom programe, voliteI'nosti ucitel’kou
a planovanie cielenych vzdelavacich aktivit rozny charakter a podl'a toho st spracované v troch
skupinach:
1. Specifické ciele vzdelavania 1zko viazané na obsahové celky, zaradené
v obsahovych celkoch ako ich pevna sticast.
2. Specifické ciele vzdelavania neviazané na obsahové celky. Tieto s uplne volitelné
ucitel’kou, ktora si ich vybera a voli na zaklade aktualnych rozvojovych potrieb a
Moznosti deti.
3. Specifické ciele vzdelavania dosahované priebeznymi a beznymi dennymi
aktivitami bez potreby planovat’ ich v ramci cielenych vzdelavacich aktivit.

Ucebné stratégie a metody vychovno-vzdelavacej ¢innosti maju odporucaci charakter, vyjadruju
typicky postup dosahovania $pecifickych ciel'ov v ramci obsahového celku. Ugitel’ky si ich volia aj
dopinaju vychadzajuc z realnych potrieb a moznosti deti tak, aby zabezpegili podmienky pre ich
aktivne a zmysluplné ucenie sa.

Odporuc¢ané ucebné zdroje st navrhnuté podla realnych podmienok a moznosti materskej skoly.
Ugitelky ich vhodne dopinaju podra aktuilnej dostupnosti. Uprednostiuja ucebné zdroje
umoznujuce a podnecujuce aktivitu deti so zdravotnym znevyhodnenim.

PRINCIPY PLANOVANIA

VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI PODIZA
SKOLSKEHO VZDELAVACIE PROGRAMU ,,POD SA S NAMI HRAT*,

1. Planovanie vychovno-vzdelavacej &innosti (d’alej len ,,VVC*) ponimame v dvoch
urovniach a to na urovni Skoly a na urovni ucitel’a.

2. 'V planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti sa objavia aj Specifické ciele vzdelavania, ktoré
nie su zaradené explicitne v obsahovom celku. Tieto su volitelné ucitelkou, teda sa
nemusia objavit’ v planoch inej triedy a inej ucitel’ky.

3. Specifické ciele vzdeldvania viazané na konkrétny obsahovy celok sa musia objavit
v plane vychovno-vzdelavacej ¢innosti pocas trvania obsahového celku minimalne raz.
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Spravidla sa v8ak objavuju aj viackrat v zavislosti od stupiia a charakteru postihnutia. Pri ich
zaradeni sa vzdy prihliada na vzdelavacie potreby deti. St volite'né aj pre iné obsahové
celky.

4. Ucitelka pri planovani dba o vyvazeny pomer zamerania Cinnosti podla vzdelavacich
oblasti a oblasti rozvoja osobnosti dietata, pricom prihliada na jeho zdravotné
znevyhodnenie. V plane ucitel’ka vzdy uvadza aj zdravotné cvicenia, ktoré s premyslene
naplanované tak, ako ostatné aktivity.

5. V planoch vychovno-vzdelavacej ¢innosti st zahrnuté ¢innosti, ktoré podnecuju aktivitu
diet’a so zdravotnym znevyhodnenim.

6. Naplanované ¢innosti musia reSpektovat’ znevyhodnenie deti — v duchu ,,menej je viac*.
7. Vyuzivame vzajomné ucenie sa deti. Vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti neizolujeme od
seba vekové skupiny.
8. Vzdy sa snazime, aby kazdé dieta v ramci svojich schopnosti a moznosti dosiahlo
akékor'vek napredovanie. Netvorime plany pre obsah, ale pre deti.
Pri planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti ucitel’ka prihliada na to:

+ ¢o ma diet’a vediet’, poznat’, byt schopné urobit’, dokazat’, dosiahnut’,
% ¢o by malo diet’a vediet’, poznat’, byt’ schopné urobit’, dokazat’, dosiahnut,
% ¢o by mohlo diet’a vediet’, poznat’, byt schopné urobit’, dokazat’, dosiahnut’.
Planovaniu vychovno—vzdelavacej ¢innosti predchadza:
% Doslednda znalost Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie
v materskych skolach,
dosledna znalost’ vzdelavacich oblasti,
ddsledna znalost kazdého dietata — PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA,
poznanie charakteristik detského vyvinu,
poznanie Specifik ucenia sa deti predskolského veku a poznanie stratégii ich rozvoja.

X/
o

X/
o

X3

S

X3

S

SPECIFICKE CIELE VZDELAVNIA DOSAHOVANE PRIEBEZNYMI A
BEZNYMI DENNYMI AKTIVITAMI BEZ POTREBY PLANOVAT
ICHV RAMCI CIELENYCH VZDELAVACICH AKTIVIT

Variant A Variant B Variant C
JAZYK A JAZYK A JAZYK A
KOMUNIKACIA KOMUNIKACIA KOMUNIKACIA
Hovorena re¢ Hovorena re¢ Hovorena rec

Vyjadruje svoje potreby | Vyjadruje svoje potreby | Vyjadruje  svoje  potreby
azelania  samostatne alebo | a zelania  samostatne  alebo | a zelania samostatne alebo

S pomocou ucitel’a pri formalnej | S pomocou ucitel'a pri formalnej | S pomocou ucitela pri

a neformalnej komunikacii a neformalne;j komunikacii | formalnej a neformalne;j
verbalne alebo prostrednictvom | komunikacii alebo
AAK prostrednictvom AAK

Db4d na zretelnu artikulaciu, | Napodobiiuje artikulaciu hlasok, | Napodobiiuje artikulaciu

uvedomuje si prozodické | zopakuje jednoduché cvicenia | niektorych hlasok, zopakuje
faktory reCi(melddia, tempo, | na  rozvijanie = pohyblivosti | jednoduché  cvi¢enia  na
dynamika, modulécia hlasu) hovoridiel rozvijanie pohyblivosti
hovoridiel, vokalizuje

Komunikuje bez/ s pomocou
jednoduchymi vetnymi
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konstrukciami

Reaguje na svoje meno

Uvedomuje si zaciatok
a ukoncenie rozhovoru

Chape predmety aich
komunika¢né vyznamy vo
vztahu k uspokojovaniu
potrieb

Reaguje slovne alebo zvukom
¢i mimikou resp. pohybom na
jednoduché otazky
jednoslovnou odpoved’'ou
alebo prostrednictvom AAK

Pisana re¢

Pisana reé

Pisana reé

Ziskava predstavu o funkcii | Ziskava predstavu o funkcii

pisanej reci pisanej reci

Pouziva knihu spravnym | PouZiva knihu spravnym | Pouziva  knihu  spravnym
spdsobom sposobom spdsobom

Pouziva vyrazy ako kniha, | Poznd vyrazy ako kniha, | Poznd vyraz kniha

strana pri manipulacii zaciatok a koniec knihy

Spravne sedi Spravne sedi Spravne sedi

Vyuziva koordindciu  zraku | Vyuziva koordindciu  zraku | Vyuziva koordinaciu zraku
a ruky a ruky a ruky

Drzi spravne graficky material

Drzi spravne graficky material

Drzi spravne graficky material

Prejavuje zaujem a podporuje
pozitivny vztah ku kniham,
orientuje sa s pomocou
V knihach

Rozvija schopnost pocavat
kratky pribeh s maximalne

dvoma postavami
s opakujucim sa dejom
CLOVEK A CLOVEK A CLOVEK A
SPOLOCNOST SPOLOCNOST SPOLOCNOST
Orientacia v ¢ase Orientacia v ¢ase Orientacia v Case
Rozlisuje zaluby a povinnosti | RozliSuje zal'uby a povinnosti s | Oznauje svoje  oblubené

bez/ s pomocou

pomocou

¢innosti s pomocou

Vie kol’ko ma rokov

Vie kol’ko ma rokov

Oznacuje svoje oblubené

¢innosti s pomocou

Orientacia v priestore

Orientacia v priestore

Orientacia v priestore

Pomenuje miesto svojho | Pomenuje alebo pozna, oznaci
bydliska miesto svojho bydliska
S pomocou
Ludia v blizkom a SirSom Ludia v blizkom a §irSom Ludia v blizkom a §irSom
okoli okoli okoli
Predstavi sa menom, pripadne i | Predstavi sa menom, pripadne | Predstavi sa menom,
priezviskom i priezviskom s pomocou alebo | s pomocou alebo
prostrednictvom AAK prostrednictvom AAK
Pozna mena rovesnikov v triede | Pozna mena rovesnikov v triede | Priradi mena k niektorym
rovesnikom v triede S
pomocou

Pozna mena uditeliek v triede

Pozna mena uciteliek v triede

Identifikuje ucitel’ky v triede
na zaklade mena
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Zaklady etikety Ziklady etikety Ziaklady etikety
Pozdravi, podakuje, poprosi, | Pozdravi, podakuje, poprosi, | Pozdravi, podakuje, poprosi,
ospravedlni sa vzhl'adom na | ospravedlni sa vzhladom na | ospravedlni sa vzhl'adom na
aktualnu situaciu aktualnu situdciu S pomocou | aktudlnu situdciu s pomocou

alebo prostrednictvom AAK

alebo prostrednictvom AAK

Respektuje dohodnuté pravidla
spolocensky prijateného
spravania

Respektuje dohodnuté pravidla
spolocensky prijatelného
spravania

Sprédvne reaguje na pokyny
stvisiace s dohodnutymi
pravidlami spolocensky
prijate'ného spravania

Ludské vlastnosti a emocie

LCudské vlastnosti a emocie

Ludské vlastnosti a emocie

RozliSuje niektoré pozitivne
a negativne l'udské vlastnosti

Rozlisuje niektoré pozitivne
a negativne l'udské vlastnosti

Vnima niektoré pozitivne
a negativne l'udské vlastnosti

Spolupracuje v skupinovej
¢innosti na zéklade
osobnostnych predpokladov

Prejavuje zdujem o spolupracu
Vv skupinovej ¢innosti na zaklade
osobnostnych predpokladov

Ststredi sa na kratky cas na
¢innost’” na zaklade zapojenia
volovych vlastnosti

Ststredi sa na kratky cas
na ¢innost’ na zaklade zapojenia
volovych vlastnosti

Ststredi sa na kratky cas
na Cinnost na  zaklade
zapojenia volovych vlastnosti
pomocou aktivnej motivacie

Reaguje na aktudlne prejavy
pozitivnych i negativnych
emocii spolocensky prijatelnym
spdsobom

Reaguje na aktudlne prejavy
pozitivnych i negativnych
emocii spolocensky prijatelnym
spésobom

Reaguje na aktudlne prejavy
pozitivnych i negativnych
emocii

Vyjadruje aktudlne emocie

Vyjadruje aktudlne emocie

Vyjadruje aktudlne emocie

Prosocidlne spravanie

Prosocidlne spravanie

Prosocidlne spravanie

Vypocuje inych v kratkom
dialogu

Vypocuje  inych v kratkom
dialogu

Vnima kratky dialog
so  spontannou  reakciou
(ismev, smiech)

RozliSuje vhodné a nevhodné
spravanie

Rozlisuje vhodné a nevhodné
spravanie s pomocou

Poziada opomoc, ked si to
situacia vyzaduje a podakuje za
pomoc od druhych

Poziada o pomoc, ked si to
situacia vyzaduje a pod’akuje za
pomoc od druhych s pomocou
alebo prostrednictvom AAK

Reaguje na vyzvu inej osoby
(podanie predmetu a i.)

Poskytuje pomoc inym

Pokusi sa poskytnit pomoc
inym na elementarnej irovni

Podeli sa o veci

Podeli sa o veci

Podeli sa o veci na pokyn

Adekvatne reaguje na dobré
skutky

Presadzuje sa vhre alebo | Presadzuje sa vhre alebo | Prejavuje radost’ z vlastného
¢innosti spolo€ensky | ¢innosti spolocensky | uspechu a pocit uspokojenia
prijatelnym spdsobom prijatelnym spdsobom Z hry alebo ¢innosti

Riesi  konflikt  nendsilnym

spdsobom

Odmieta nevhodné spravanie

Odmieta nevhodné spravanie

Odmieta kontakt s neznamymi
0sobami

Odmieta kontakt s neznamymi
0sobami

Uvedomuje si na elementarnej

Uvedomuje si na elementarnej

Uvedomuje si na elementarnej

urovni dosledky svojho | Grovni dosledky svojho | irovni  dosledky  svojho
spravania spravania spravania
Poznd na elementarnej urovni | Pozna na elementdrnej urovni
svoje prava a splnitel'né | svoje prava a splnitelné
povinnosti povinnosti
Vyvolava situdcie kratkych
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interakcii s ucitel'om

Vyjadruje vlastni  potrebu
(pit,  jest) nadviazanim
ocného kontaktu
a prostrednictvom AAK

Rozvija neverbalnu imitaciu
s rovesnikmi prostrednictvom
kratkym hier

Rozvija socidlnu interakciu
s rovesnikmi prostrednictvom
kratkych hier

Vyjadruje suhlas, nesuhlas,
radost ahnev prijatelnym
spdsobom
ZDRAVIE A POHYB ZDRAVIE A POHYB ZDRAVIE A POHYB
Zdravie a zdravy Zivotny Zdravie a zdravy Zivotny Zdravie a zdravy Zivotny
Styl Styl Styl

Uvedomuje si, preco je pohyb | Oboznamuje sa na elementarnej | Oboznamuje sa
dolezity pre zdravie ¢loveka urovni s vyznamom pohybu pre | na  elementarne;j urovni
zdravie ¢loveka svyznamom  pohybu  pre

zdravie ¢loveka

Dba na spravne drzanie tela

Reaguje na pokyn ohladom

Uvedomuje si vlastné telo

v stoji a v sede spravneho drzania tela v stojiav | vo  vztahu  k inStruktazam
sede k pohybu
Upeviiyje si hygienické navyky , | Upeviiuje si zakladné | Aktivne  spolupracuje  pri
jednoducho opiSe prevenciu | hygienické navyky vykonavani zakladnych
prenesenia infekéného ochorenia hygienickych navykoch
Pohyb a telesna zdatnost’ Pohyb a telesna zdatnost’ Pohyb a telesna zdatnost’
Dba na dodrziavanie zakladnych | Dba na dodrziavanie zakladnych | Aktivne spolupracuje
hygienickych navykov(pouzitie | hygienickych navykov(pouzitie | pri dodrziavani zakladnych
toalety atoaletného papiera, | toalety atoaletného papiera, | hygienickych
umyvanie rak po pouziti toalety, | umyvanie rak po pouziti toalety, | navykov(pouzitie toalety
umyvanie ruk pred jedlom a po | umyvanie rik pred jedlom a po | a toaletného papiera,
zaSpineni) bez/ s pomocou zaSpineni) s pomocou umyvanie r1dk po pouziti
toalety, umyvanie ruk pred
jedlom apo zaspineni)
S pomocou
Zvlada sebaobsluzné cCinnosti | Zvlada sebaobsluzné cCinnosti | Aktivne  spolupracuje  pri
(obliekat’ sa, obtvat’ sa, umyvat’ | (obliekat’ sa, obuvat’ sa, umyvat’ | sebaobsluznych  ¢innostiach
sa, Cistit si zuby) anavyky | sa, Cistit si zuby) anavyky | (obliekat sa, obuvat sa,
spravneho stolovania(jest’ | spravneho stolovania(jest’ | umyvat’ sa, Cistit si zuby)
priborom, udrziavat' Cistotu pri | priborom, udrziavat' Cistotu pri | a navyky spravneho
jedle,) bez/ s pomocou jedle,) s pomocou stolovania(jest’ priborom,

udrziavat' Cistotu pri jedle,)
S pomocou

Zachovava pri roznych
¢innostiach navyky poriadku a
Cistoty

Zachovava pri pravidelne sa
opakujucich ¢innostiach navyky
poriadku a ¢istoty s pomocou

Zachovéava pri pravidelne sa
opakujucich ¢innostiach
navyky poriadku a Cistoty s
pomocou

14




OBSAHOVE CELKY
1. BOL RAZ JEDEN DOMCEK

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Deti sa v zavislosti od stupna a charakteru zdravotného znevyhodnenia zoznamuju s prostredim
a zamestnancami materskej skoly. Predstavuja seba, ¢lenov svojej rodiny, bydlisko a postupne sa
navzajom zoznamuji. Uspesné zvladnutie adaptaéného obdobia vytvara priestor na vnimanie kras

jesennej prirody.

Nasim zamerom je napomoOct detom uspesne sa adaptovat na nové prostredie Skoly,
zorientovat’ sa v jej priestoroch a vytvarat’ elementarne pravidla spoluzitia.

Specifické ciele vzdelavania

Jazyk a
komunikacia

Hovorena rec¢

Aktivne, spontanne a s podporou nadvazuje re¢ovy kontakt s inymi osobami —
det'mi i dospelymi.

Ostatné volitelné ucite/kou

Matematika a
praca

s informaciami

Geometria a meranie

Dieta postavi jednoducht stavbu z primeraného mnozstva (3-7) stavebnicovych
dielcov podl'a predlohy.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a Uplne volitelné ucitelkou.
priroda
Clovek L’udia v blizkom a 3ir§om okoli.

a spolo¢nost’

Diet'a nadvdzuje adekvatny socidlny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi
0sobami — detmi i dospelymi.

Orientacia v okoli

Orientuje sa v interiéri a exteriéri domova a materskej skoly aj s pomocoul.
Ostatné volitelné ucite/kou.

Clovek a svet

Materialy a ich vlastnosti
\/ymenuva, rozlisuje niektoré prirodné materialy (napr. kamen, drevo, uhlie, slama,

prace Stpolie, perie, vina a pod.) s pomocou.
'Vnima hmatom rézne povrchy.
Ostatné volitelné ucite/kou
Umenie a Vytvarna vychova
killtara Uplne volitelné ucitelkou.
Hudobna vychova
Uplne volitelné ucitelkou.
Zdravie a Pohyb a telesna zdatnost’
pohyb Ovlada zakladné lokomoc¢né pohyby s pomocou a napodobiiovanim.

Ostatné volite/né ucite/kou
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Odporacané stratégie a metody vychovno-vzdelavacej prace

pohybovo- relaxacné cviéenia, nametové, dramatické, konstruktivne, didaktické, hudobno-
pohybové hry, vytvarné a pracovné c&innosti, grafomotorické cvicenia, obrazkové ¢itanie a
poc¢uvanie rozpravok, edukacné hry, artikulacné, recové, sluchové a rytmické hry, hry
so slovami, recitacia riekaniek; spevacke a hudobné cinnosti, vychadzky, zazitkové ucenie, a.i.
podl'a potreby.

Odporué¢ané uc¢ebné zdroje

didaktické aucebné pomocky, vytvarny, odpadovy atechnicky material, detska literatara,
obrazky, babky, pracovné listy a zosity, Orffov inStrumentar, CD nahravky, puzzle, pexeso,
stavebnice, skladacky, vkladacky a individualne pomdcky pre jednotlivé deti podla trovne ich
postihnutia, kompenzaéné a $pecialne pomocky (mikroskop, IKT technika (programovatel'na
véela BeeBot a podlozka, tablety, notebook, interaktivna tabula, CD prehravac, fotoaparat,
televizor), Sportové azahradné naradie adetsk¢ dopravné prostriedky, interny zbornik
edukacnych hier a iné.

Poznamky

Casové trvanie obsahového celku: jeden mesiac

2. CERVENE JABLCKO V OBLOCKU MAM

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Cez zvyky a tradicie viazuce sa k jesennému obdobiu sa deti oboznamuju s jednotlivymi druhmi
ovocia a zeleniny, ich u¢inkom pre nase zdravie. Jesenné obdobie im umoziuje poznavat,
triedit’ plody, prirad’'ovat’ farby, vytvarat’ si pozitivny vzt'ah k zivej a nezivej prirode, utvarat’ si
zaklady environmentalneho citenia. Spoznavaju znaky pocasia, ktoré su typické pre jesenné
obdobie. Sucastou tohto celku je aj spoznavanie lesnych zvierat a vytvaranie ochranarskych
postojov k prirode.

Specifické ciele vzdelavania

Jazyk a Pisana rec¢

Znazorfiuje graficky motivovany pohyb vychadzajuci z ramenného kibu
(kyvanie, mletie, hojdanie, navijanie), zapéstia ( vertikalne linie, horizontalne,
krivky bez / s pomocou ucitela.

Ostatné volite/né ucite/kou

komunikacia

Matematika |Logika

Z0 skupiny objektov vie dieta vybrat’ objekty s danou vlastnost'ou (napr.
farba, tvar, verkost’) bez/ s pomocou.

s informaciami |Ostatné volitelné ucitel/kou.

a praca
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Clovek a Vnimanie prirody

Dieta dokaze poznat’ a rozpoznat niektoré zlozky zivej a nezivej prirody a s pomocou
ich ukézat’

Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.
Rastliny

Rozpozna rozne druhy ovocia a zeleniny.

Zivotichy

Identifikuje roznorodost’ zivocisnej riSe (lesné zvierata) samostatne a S pomocou.
Ostatné volite/né ucite/kou.

priroda

Clovek  [Histéria okolia
Dieta sa oboznamuje s prvkami tradi¢nej regionalnej kultary.

a spolo¢nost’ I
P Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a svet [Materialy a ich vlastnosti
Rozpoznava rdzne prirodné materialy.

race e n s
P Ostatné volitelné ucitelkou.

Umeniea ([Vytvarna vychova

kultiara Uplne volite/né ucitelkou.

Hudobna vychova
Uplne volitelné ucitelkou.

Zdravie a [Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Dieta pomenuje a rozliSuje priklady zdravej a nezdravej vyzivy, zdravé a nezdravé
potraviny bez/ s pomocou.

Pohyb a telesna zdatnost’

Dieta dodrZiava zvolené pravidla v pohybovych hrach, spolupracuje a reSpektuje
ostatnych aj s pomocou usmernenia a prikladu.

Ostatné volite/né ucite/kou.

pohyb

Odporucané stratégie a metody vychovno-vzdelavacej prace

pohybovo-relaxacné cvicenia, nametové, dramatické, konstruktivne, didaktické, hudobno-
pohybové hry, vytvarné a pracovné c¢innosti, ¢itanie a pocavanie rozpravok, edukacné hry,
artikulac¢né, recové, sluchové a rytmické hry, hry so slovami, recitacia riekaniek; spevacke a
hudobné ¢innosti, vychadzky, zazitkové ucenie, a. i. podla potreby.

Odporucané uc¢ebné zdroje

didaktické aucebné pomodcky, vytvarny, odpadovy a technicky material, detska literatura,
obrazky, babky, pracovné listy a zosity, Orffov instrumentar, CD nahravky, puzzle, pexeso,
stavebnice, skladacky, vkladacky a individualne pomocky pre jednotlivé deti podla trovne ich
postihnutia, kompenza¢né a Specialne pomdcky (mikroskop, IKT technika -programovatelna
véela BeeBot a podlozka, tablety, notebook, interaktivna tabula, CD prehrava¢, fotoaparat,
televizor), Sportové a zahradné naradie, detské dopravné prostriedky, interny zbornik
edukacnych hier a iné.

Poznamky

Casové trvanie obsahového celku: jeden mesiac
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3. VARILA MYSICKA KASICKU

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Tento obsahovy celok nadvizuje na prirodovedny zamer predchadzajiuceho celku, pricom sa
zameriava na c¢loveka ako Tudska bytost, na jeho zdravy zivotny styl prostrednictvom
pohybovych aktivit a konzumacie vitaminov z ovocia a zeleniny s dodrziavanim hygienickych
navykov a osvojovania si sebaobsluznych zrucnosti. Prostrednictvom makiet, encyklopédii a
prezentacii deti ziskavaju elementarne predstavy o vnutornych organoch, castiach Tudského
tela a ich funkciach.

Specifické ciele vzdeldvania

Jazyk a Pisana rec
komunikacia  |Pieta vnima s citovym zaangazovanim babkové divadlo a in¢ detské divadlo.
Ostatné volitelné ucite/kou

Matematika  |Cisla a vzt'ahy
a praca \VVymenuje a orientatne poznava ¢isla od 1 maximalne do 5 pomocoul

s informaciami  [jednoduchej basnicky.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a Clovek

priroda Diet’a vie urcit’ a ukazat’ niektoré Casti I'udského tela.
Ostatné volite/né ucite/kou.
Clovek Orienticia v ¢ase

a spolo¢nost’  |Diet’a urcuje a 0boznamuje sa s postupnost’'ou ¢innosti pocas dia.
Ostatné volitelné ucite/kou

Clovek Technolégia vyroby
a svet Oboznami sa a identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych
prace bezne pouzivanych vyrobkov (bylinkovy ¢aj, susené ovocie).

Ostatné volitelné ucite/kou.

Umeniea [Vytvarna vychova
kultara Diet’a spaja Casti obrazkov lepenim/s pomocou.
Ostatné volitelné ucite/kou

Hudobna vychova

Rytmizuje l'udové a jednoduché riekanky hrou na telo alebo prostrednictvom
Orffovho inStrumentara.

Ostatné volite/né ucite/kou

Zdravie a Zdravie a zdravy Zivotny $tyl
pohyb Rozlisuje jednoduchym spdsobom stav zdravia astav choroby alebo
prostrednictvom AAK .

Pohyb a telesna zdatnost’
Ovlada zakladné techniky lezenia, plazenia a preliezania s pomocou.
Ostatné volitelné ucitel/kou.

Odporucané stratégie a metody vychovno-vzdelavacej prace
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pohybovo- relaxaéné cvicenia, nametové, dramatické, konstruktivne, didaktické, hudobno-
pohybové hry, vytvarné a pracovné c¢innosti, citanie a pocavanie rozpravok, edukacné hry,
artikulacné, recové, sluchové a rytmické hry, hry so slovami, recitacia riekaniek; spevacke a
hudobné ¢innosti, vychadzky, zazitkové ucenie a iné.

Odporuaé¢ané ucebné zdroje

didaktické aucebné pomocky, vytvarny, odpadovy atechnicky material, detska literatara,
obrazky, babky, pracovné listy a zosity, Orffov inStrumentar, CD nahravky, puzzle, pexeso,
stavebnice, skladacky, vkladacky a individualne pomocky pre jednotlivé deti podla trovne ich
postihnutia, kompenza¢né a Specialne pomocky (mikroskop, IKT technika - programovatelna
véela BeeBot a podlozka, tablety, notebook, interaktivna tabula, CD prehrava¢, fotoaparat,
televizor), Sportové a zahradné naradie adetské dopravné prostriedky, interny zbornik
edukac¢nych hier a iné.

Poznamky

Casové trvanie obsahového celku: jeden mesiac

4. JASOM MALY VINSOVNIK
CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Predvianoc¢ny adventny cas tohto obsahové celku je zamerany na zvyky atradicie nasho
regionu. Cez zazitkové ucenie deti ziskaji zakladné poznatky o regionalnych viano¢nych
tradiciach pocas celého adventu. Aktivity budi zamerané na poznavanie Tudovych tradicii
na Ondreja, svata Barboru, Mikulasa, Luciu a Stedrovecerné obrady, novoro¢né sviatky
v kruhu rodiny.

Specifické ciele vzdelavania

Jazyk a Uplne volitelné ucitel’kou.
komunikacia
Matematika |Cisla a vztahy

apraca Dieta ur¢i rovnaké alebo rozdielne mnozstvo prvkov v skupine samostatne/
s informaciami |s pomocou.

Ostatné volite/né ucite/kou.
Clovek a Prirodné javy

priroda Diet’a poznava, oboznamuje sa a pozoruje vybrané prirodné javy.
Ostatné volitelné ucitel’kou.

Clovek Histéria okolia
a spolo¢nost’ |Diet'a sa oboznamuje s prvkami tradi¢nej regionalnej kultary.
Ostatné volite/né ucitelkou.
Clovek a svet [Remesl4 a profesie
prace Oboznamuje sa s niektorymi tradi¢nymi remeslami v regione.
Ostatné volitelné ucitelkou.
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Umenie a 'Vytvarna vychova
kultara Modeluje, manipuluje experimentuje modelovacimi materialmi.
Ostatné volitelné ucite/kou.

Hudobna vychova
Diet’a pocuva detské hudobné skladby, piesne a spev ucitel’ky.
Ostatné volite/né ucite/kou.

Zdravie a Pohyb a telesna zdatnost’

pohyb Manipuluje s ré6znymi predmetmi, na¢inim (rukami, nohami, zdvihat, nosit’,
gulat’, podavat, pohadzovat’, odrazat’, kopat’)/ s pomocou.
Ostatné volite/né ucite/kou.

Odporucané stratégie a metody vychovno-vzdelavacej prace

pohybovo-relaxacné cvicenia, nametové, dramatické, konstruktivne, didaktické, hudobno-
pohybové hry, vytvarné a pracovné cinnosti, citanie a pocuvanie rozpravok, edukacné
hry, artikulac¢né, re¢ové, sluchové a rytmické hry, hry so slovami, recitacia riekaniek; spevacke
a hudobné ¢innosti, vychadzky, zazitkové ucenie a iné.

Odporuc¢ané ucebné zdroje

didaktické a ucebné pomédcky, vytvarny, odpadovy a technicky material, detska
literatara, obrazky, babky, manusky, pracovné listy a zosity, Orffov inStrumentar, CD
nahravky, puzzle, pexeso, stavebnice, skladac¢ky, vkladacky a individualne pomocky pre
jednotlivé deti podla trovne ich postihnutia, Specialne a kompenzaéné pomdcky
(mikroskop, IKT technika - programovatelna vcéela BeeBot a podlozka, tablety,
notebook, interaktivna tabula, CD prehrava¢, fotoaparat, televizor), Sportové a zahradné
naradie a detské dopravné prostriedky, interny zbornik edukacnych hier a iné.

Poznamky

Casové trvanie obsahového celku: jeden mesiac

5. SNIEZIK SANAM CHUMELI

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Zimné obdobie v l'udovej slovesnosti je charakteristické poc¢uvanim rozpravok, pribehov,
riekaniek, Tudovych piesni a rozhovorov. Preto je  tento obsahovy celok zamerany
na poznavanie zimného obdobia  prostrednictvom hier a aktivit, kde sa deti naucia
nielen orientovat v ¢asovych vztahoch, ale sa zoznamia aj s pracovnymi c¢innostami ludi
v minulosti. Oboznamia sa so suSenim ovocia, Supenim fazule, paranim peria, vysivanim a
vyrobou vtacich budok.

Specifické ciele vzdelavania

Jazyk a Uplne volitelné ucitelkou.
komunikacia
Matematika |Geometria a meranie
apraca Porovnéava dva predmety podl'a vel'kosti ur¢eného rozmeru.
s informaciami |Ostatné volite/né ucitelkou
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Clovek a Zivo&ichy

priroda Diet'a dokaze porozpravat’ niektoré zivotné prejavy zivoc¢ichov bez/
S pomocou.

Ostatné volite/né ucite/kou

Clovek Uplne volitelné ucitel’kou.
a spolo¢nost’

Clovek asvet  |UzivatePské zrugnosti
prace Manipuluje s drobnymi predmetmi a r6znymi materialmi bez/ s pomocou.
Ostatné volite/né ucite/kou.

Umenie a Vytvarna vychova
kultara Pouziva rozne maliarske nastroje bez/ s pomocou.
Ostatné volitelné ucite/kou.

Hudobna vychova
Spieva a imituje spev s radost'ou a S pomocou zvukove podpory.
Ostatné volitelné ucite/kou.

Zdraviea  |Pohyb a telesna zdatnost’

pohyb Dodrziava uréené pravidla v pohybovych hrach, spolupracuje,
reSpektuje, prejavuje zaujem a akceptuje ostatnych.
Ostatné volitelné ucite/kou.

Odporucané stratégie a metody vychovno-vzdelavacej prace

pohybovo- relaxacné cvicenia, nametové, dramatické, konstruktivne, didaktické, hudobno-
pohybové hry, vytvarné apracovné ¢innosti, citanie a pocuvanie rozpravok, edukacné hry,
artikulacné, recové, sluchové a rytmické hry, hry so slovami, recitacia riekaniek; spevacke a
hudobné ¢innosti, vychadzky, zazitkové ucenie a iné.

Odporuc¢ané ucebné zdroje

didaktické aucebné pomocky, vytvarny, odpadovy atechnicky material, detska literatira,
obrazky, babky, pracovné listy a zosity, Orffov instrumentar, CD nahravky, puzzle, pexeso,
stavebnice, skladacky, vkladacky a individualne pomdcky pre jednotlivé deti podl'a urovne ich
postihnutia, Specialne a kompenza¢né pomocky (mikroskop, IKT technika - programovatelna
vcela BeeBot a podlozka, tablety, notebook, interaktivna tabula, CD prehrava¢, fotoaparat,
televizor), Sportové a zahradné naradie adetské dopravné prostriedky, interny zbornik
edukacnych hier ainé.

Poznamky

Casové trvanie obsahového celku: jeden mesiac
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6. FASIANGY, TURICE, VELKA NOC PRIDE

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Deti sa prostrednictvom priprav na karneval oboznamuju s Pudovymi tradiciami Fasiangov,
rozvijaju si manualne zru¢nosti cez vytvarné a pracovné techniky s ré6znorodym materialom,
oboznamuju sa s jeho vlastnostami a zaroven ziskavaju elementarne predstavy o vesmire
v zavislosti od stupna a charakteru ich postihnutia.

Specifické ciele vzdelavania

Jazyk a Hovorena re¢
komunikacia [Dieta poctva s porozumenim a vnima pocuty text.
Ostatné volite/né ucitelkou.
Matematika |Geometria a meranie
a praca Zostavuje z puzzli, rozstrihanych obrazkov alebo geometrickych tvarov

s informaciami

obrazce a utvary podla predlohy a slovnych instrukcii bez/ s pomocou.
Ostatné volitelné ucite/kou.

Clovek a NeZiva priroda
priroda Vyjadruje vlastné predstavy a oboznamuje sa s pojmami Zem, Sinko, hviezdy.
Mesiac a niektoré s pomocou rozlisuje.
Ostatné volitelné ucite/kou.
Clovek Historia okolia

a spolo¢nost’

Dieta sa oboznamuje s prvkami tradi¢nej regiondlnej kultury.
Ostatné volitelné ucitel/kou.

Clovek a svet
prace

Materialy a ich vlastnosti

Rozpoznéva a prirad’'uje niektoré materialy, z ktorych su predmety vyrobené
bez/ s pomocou.

Ostatné volitelné ucite/kou.

Umenie a
kultara

Vytvarna vychova

Vytvarné ¢innosti s tvarom v priestore

Sklada, spaja z r6znych materialov priestorovu zostavu, bez/ s pomocou.
Ostatné volitelné ucite/kou.

Hudobna vychova

Hudobno — pohybové ¢innosti

\Ayjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom,
uvolfiuje motoriku a rozvija zmysel pre rytmus.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Zdravie a
pohyb

Pohyb a telesna zdatnost’

Napodobiiuje zakladné polohy, postoje a pohyby (stoj, I'ah, sed, kI'ak) bez/
S pOmMocou.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Odporuacané stratégie a metody vychovno-vzdelavacej prace
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pohybovo-relaxaéné  cvic¢enia, nametové, dramatické,  konStruktivne, didaktické,
hudobno-pohybové hry, vytvarné a pracovné c¢innosti, citanie a pocavanie rozpravok,
edukacné hry, artikulacné, recové, sluchové a rytmické hry, hry so slovami, recitacia riekaniek;
spevacke a hudobné ¢innosti, vychadzky, zazitkové ucenie a iné.

Odporuac¢ané uc¢ebné zdroje

didaktické a ucebné pomdcky, vytvarny, odpadovy a technicky material, detska
literatara,obrazky, babky, pracovné listy a zosity, Orffov instrumentar, CD nahravky,
puzzle, pexeso, stavebnice, skladacky, vkladacky a individualne pomocky pre jednotlivé deti
podl'a urovne ich postihnutia, Specidlne a kompenza¢né pomocky (mikroskop, IKT technika
- programovatel'na vcela BeeBot a podlozka, tablety, notebook, interaktivna tabula, CD
prehravac¢, fotoaparat, televizor), Sportové a zahradné naradie a detské dopravné
prostriedky, interny zbornik eduka¢nych hier a iné.

Poznamky

Casové trvanie obsahového celku: jeden mesiac

7. HOJA, DUNDA, HOJA!

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

V tomto obsahovom celku sa deti zoznamuju s typickymi znakmi jarného ro¢ného obdobia, s
Tudovymi zvykmi a tradiciami viazucimi sa na na$ region a to cez verSovacky, piesne,
rozpravky, 'udové hry, vytvarné a pracovné techniky.

Deti sa ucia orientovat’ v detskej kniznici, rozoznavaju knihy podla obsahu, poznavajua
ilustracie, uc¢ia sa zaobchadzat s knihou cez detska literataru, encyklopédie, pozeranie
rozpravok a prezentacii. Deti si rozsSiruji poznatky z rise rozpravok a zvierat.

Specifické ciele vzdelavania

Jazyk a Hovorena rec
komunikacia |Zapamita si, prednasa, reprodukuje a rytmizuje bez/s pomocou alebo
prostrednictvom AAK riekanky, vy¢€itanky, kratke basne.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Matematika [Praca s informaciami
a praca Zoznamuje sa s digitalnymi technolégiami ( PC, interaktivna tabul’a, tablet,

s informaciami [vCela bee bot).
Ostatné volitelné ucitelkou

Clovek a \nimanie prirody

priroda Dieta rozlisuje podl'a typickych znakov ro¢né obdobia bez/ s pomocou,
a pozoruje zmeny V prirode..
Rastliny

Pozna a rozliSuje niektoré kvitnice rastliny.
Ostatné volitelné ucitelkou.
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Clovek Ludské vlastnosti a emocie
a spolo¢nost’ [Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo kratkeho pribehu —
pozitivne, negativne.
Ostatné volitelné ucite/kou.

Clovek a svet |UzivateP’ské zruénosti

prace Vytvori jednoduchy vyrobok pomocou procesualnej schémy a pomenuje jeho
ucel verbalne alebo prostrednictvom AAK bez/ s pomocou.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Umenie a Vytvarna vychova
kultira Uplne volitelné ucitel’kou.
Hudobna vychova

Uplne volitelné ucitelkou.

Zdraviea  |Uplne volitelné ucitelkou.
pohyb

Odporacané stratégie a metody vychovno-vzdelavacej prace

pohybovo-relaxacné cvicenia, nametové, dramatické, konstruktivne, didaktické, hudobno-
pohybové hry, vytvarné a pracovné ¢innosti, ¢itanie a pocuvanie rozpravok, edukacné hry,
artikulacné, recové, sluchové a rytmické hry, hry so slovami, recitacia riekaniek; spevacke a
hudobné ¢innosti, vychadzky, zazitkové ucenie ainé.

Odporuc¢ané ucebné zdroje

didaktické aucebné pomocky, vytvarny, odpadovy atechnicky material, detska literatara,
obrazky, babky, manusky, pracovné listy a zosity, Orffov instrumentar, CD nahravky, puzzle,
pexeso, stavebnice, skladacky, vkladacky a individualne pomdcky pre jednotlivé deti podla
urovne ich postihnutia, Specialne a kompenza¢né pomocky (mikroskop, IKT technika -
programovatel'na vcela BeeBot a podlozka, tablety, notebook, interaktivna tabula, CD
prehrava¢, fotoaparat, televizor), Sportové a zahradné naradie a detské dopravné prostriedky,
interny zbornik edukac¢nych hier a iné.

Poznamky

Casové trvanie obsahového celku: jeden mesiac

8. ZELENA SA BUCINA

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

V tomto obsahovom celku deti spoznavaji domace zvierata, zoznamuju sa s jarnymi kvetmi,
experimentuju so semenami a rastlinami, pozoruju ich rast azaroven si vytvaraju k nim
pozitivny vztah a osvojuju Si ochranarske postoje k prirode. V obsahovom celku uplatiiujeme
prvky regionalnej vychovy pri oboznamovani deti s pestovatel'skymi tradiciami Tudi
v minulosti. Tazisko vychovy a vzdelavania je v rozvijani prirodovednej gramotnosti u deti,
schopnosti systematického skiimania a pozorovania.

Specifické ciele vzdelavania
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Jazyk a Pisana rec¢
komunikacia [Rytmizuje riekanky a piesne, roz¢leiuje zvolené slova na slabiky bez/ s
pomocoul.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Matematika |Geometria a meranie
a praca Diet'a dokaze usporiadat’ podl'a vel'kosti 2 -3 utvary alebo predmety.
s informaciami |Ostatné volitelné udite/kou.

Clovek a Rastliny
priroda Pozné niektoré zivotné prejavy rastlin.
Zivocichy

Pozna a urcuje niektoré zivocichy chované pre uzitok bez/ s pomocou.
Ostatné volite/né ucite/kou.

Clovek Uplne volitelné ucitelkou.
a spolo¢nost’

Clovek asvet |[KonStruovanie

prace Diet’a pracuje s pomocou podl'a jednoduchého kresleného postupu alebo
procesualnej schémy.
Ostatné volite/né ucite/kou.

Umenie a Vytvarna vychova
kultara Diet’a pokryje celt plochu rozmanitymi farbami bez/ s pomocou.
Ostatné volite/né ucite/kou.

Hudobna vychova

Instrumentalne ¢innosti

Zvlada jednoduché instrumentalne sprievody K piesnam a riekankdm
a vyludzuje s pomocou zvuky na jednoduchych hudobnych nastrojoch
Orffovho inStrumentalu.

Ostatné volite/né ucite/kou.

Zdravie a Pohyb a telesna zdatnost’

pohyb Manipuluje s nacinim pri ¢innostiach:  hadzanie, chytanie,
podavanie, odrazanie, preskakovanie, atd’.
Ostatné volite/né ucite/kou.

Odporacané stratégie a metody vychovno-vzdelavacej prace

pohybovo-relaxacné cvicenia, nametové, dramatické, konstruktivne, didaktické, hudobno-
pohybové hry, vytvarné apracovné ¢innosti, ¢itanie a pocuvanie rozpravok, edukaéné hry,
artikulacné, recové, sluchové a rytmické hry, hry so slovami, recitacia riekaniek; spevacke a
hudobné ¢innosti, vychadzky, zazitkové ucenie a iné.

Odporaéané ucebné zdroje

didaktické aucebné pomodcky, vytvarny, odpadovy a technicky material, detska literatara,
obrazky, babky, manusky, pracovné listy a zosity, Orffov instrumentar, CD nahravky, puzzle,
pexeso, stavebnice, skladacky, vkladacky a individualne pomoécky pre jednotlivé deti podla
urovne ich postihnutia, Specialne a kompenza¢né pomocky (mikroskop, IKT technika -
programovatel'na vcéela BeeBot a podlozka, tablety, notebook, interaktivna tabula, CD
prehrava¢, fotoaparat, televizor), Sportové a zahradné naradie a detské dopravné prostriedky,
interny zbornik eduka¢nych hier a iné.
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Poznamky

Casové trvanie obsahového celku: jeden mesiac

9. SPIEVANKY, SPIEVANKY
CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Obsahovy celok je zamerany na rozvijanie povedomia deti o lPudovych zvykoch pri
stavani majov. Tradichymi Tudovymi remeslami tohto regionu priblizime detom vyznam
prace T'udi v minulosti a sucasnosti. Aktivnou tc¢astou na besiedke prostrednictvom pasma
Tudovych hier, piesni a tancov deti vyjadria citovy vztah k matke. Obsahovy celok je
ukonceny ziskanim teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti s ohladom na
bezpecnost’ deti v cestnej premavke.

Specifické ciele vzdelavania

Jazyk a Pisana rec
komunikacia [Dieta recituje basne a spieva piesne s rytmickym sprievodom(tlieskanim,
rytmizaciou na I'ahko ovladate'nych hudobnych néstrojoch) bez/ s pomocou.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Matematika |Geometria a meranie

apracas Diet’a urcuje, triedi, pomenuje, rozliSuje rovinné geometrické tvary (kruh,
informaciami [$tvorec, obdiznik, trojuholnik) bez/ s pomocou.
Ostatné volitelné ucite/kou.

Clovek a Rastliny

priroda Poznava a rozliSuje stromy a Kry.
Ostatné volitelné ucitelkou.
Clovek Dopravna vychova

a spolo¢nost’ |Dieta pozna, oboznamuje sa s nebezpecenstvami stvisiace s cestnou
premavkou aspravne reaguje na pokyny suvisiace so zakladnymi
pravidlami spravania sa ucastnikov cestnej premavky tykajice sa chodcov.
Pozna a rozlisuje rozne druhy dopravnych prostriedkov.

Ostatné volitelné ucite/kou.

Clovek a svet |Remesla a profesie

prace Pozna niektoré tradi¢né remesla.
Oboznamuje sa so zakladnou pracovnou naplinou vybranych profesii.
Ostatné volitelné ucite/kou.

Umenie Vytvarna vychova
a kultiara Diet'a experimentuje s vlastnostami farieb a uplatiiuje ich tvorivé variacie.
Ostatné volite/né ucitelkou.

Hudobna vychova
Dieta dodrziava pomocou usmernenia a prikladu pravidla hudobno -
pohybovych hier a prejavuje zaujem o jednoduché hry so spevom.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Zdravie a Pohyb a telesna zdatnost’

pohyb Diet’a sa pohybuje okolo osi vlastného tela (obraty, kotule), stoji na jedne;j
nohe bez/ s pomocou.
Ostatné volitelné ucitelkou.
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Odporacané stratégie a metody vychovno-vzdelavacej prace

pohybovo-relaxacné  cvicenia,  nametové,  dramatické,  konstruktivne,  didaktické,
hudobno-pohybové hry, vytvarné a pracovné cinnosti, c¢itanie a pocavanie rozpravok,
edukacné hry, artikulacné, re¢ové, sluchové a rytmické hry, hry so slovami, recitacia riekaniek;
spevacke a hudobné ¢innosti, vychadzky, metody a druhy ucenia, zazitkové ucenie a iné.

Odporuac¢ané uc¢ebné zdroje

didaktické a ucebné pomodcky, vytvarny, odpadovy a technicky material, detska
literatara, obrazky, babky, pracovné listy a zosity, Orffov instrumentar, CD nahravky,
puzzle, pexeso, stavebnice, skladacky, vkladacky a individualne pomocky pre jednotlivé deti
podl'a urovne ich postihnutia, $pecialne a kompenza¢né pomocky (mikroskop, IKT technika
- programovatel'na véela BeeBot a podlozka, tablety, notebook, interaktivna tabula, CD
prehrava¢, fotoaparat, televizor), Sportové a zahradné naradie a detské dopravné
prostriedky, interny zbornik edukac¢nych hier a iné.

Poznamky

Casové trvanie obsahového celku: jeden mesiac

10. 0 RETAZ, O RETAZ

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Uvod obsahového celku je venovany oslave Dna deti so satazami a hrami.
VWychadzkami do okolia deti spoznaju prirodu v réznych biotopoch, ucia sa byt vnimavé a
ohladuplné aj voc¢i drobnym zivoc¢ichom. Zaroven cez encyklopédie, prezentacie a iné
média sa oboznamia s rozmanitost’ami sveta. Na zaver sa rozlu¢ime s predskolakmi besiedkou
na 'udovu noétu.

Specifické ciele vzdelavania

Jazyk a Pisana rec
komunikacia [Dieta kresli velkymi grafickymi pohybmi, kreslit’ uvol'nenou rukou.
Ostatné volitelné ucitel’kou.

Matematika [Praca s informaciami
a praca Diet'a vie jednoducho kreslit, farebne vypliiat uzavreté plochy bez/ s
s informaciami [pOmocou.
Ostatné volitelné ucitel’kou.

Clovek a Zivotichy
priroda Poznava, rozliSuje niektoré volne Zijuce Zivocichy bez/ s pomocou..
Ostatné volitelné ucitelkou.
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Clovek Geografia okolia
a spolo¢nost’  [Spoznéava a orientaéne sa oboznamuje s niektorymi s geografickych pojmov
ako vrch, les, pole, luka, rieka, potok, rybnik bez/ s pomocou.
Narodné povedomie
Oboznamuje sa so Statnymi symbolmi Slovenskej republiky (zastava,
hymna).
Ostatné volite/né ucite/kou.

Clovek a svet |UZivatel’ské zruénosti

prace Pouziva predmety dennej potreby v domécnosti, v zahrade, bez/
S pomocoul..
Ostatné volitelné ucite/kou.
Umenie a Vytvarna vychova
kultara Diet’a kresli, mal'uje podla predlohy a vlastnej fantazie a ploSne dokresluje

predkreslené tvary prstom bez/ s pomocou.
Ostatné volite/né ucite/kou.

Hudobna vychova

Diet’a zladi a sprevadza pohybova a hudobnu stranku v hudobno —
pohybovej hre samostatne a pomocou vizualnej opory.

Ostatné volitelné ucite/kou.

Zdravie a Pohyb a telesna zdatnost’
pohyb Zvladne kratku turisticka vychadzku pocas pobytu vonku..
Ostatné volitelné ucitelkou.

Odporuacané stratégie a metody vychovno-vzdelavacej prace

pohybovo-relaxaéné  cvicenia,  nametové,  dramatické, konstruktivne,  didaktické,
hudobno-pohybové hry, vytvarné a pracovné cinnosti, c¢itanie a pocavanie rozpravok,
edukacné hry, artikulaéné, recové, sluchové a rytmické hry, hry so slovami, recitacia riekaniek;
spevacke a hudobné ¢innosti, vychadzky, zazitkové ucenie a iné.

Odporuc¢ané ucebné zdroje

didaktické a ucebné pomocky, vytvarny, odpadovy a technicky material, detska
literatara,obrazky, babky, pracovné listy a zosity, Orffov instrumentar, CD nahravky,
puzzle, pexeso, stavebnice, skladacky, vkladacky a individualne pomdcky pre jednotlivé deti
podl'a urovne ich postihnutia, Specialne a kompenza¢né pomocky (mikroskop, IKT technika
- programovatel'na vcela BeeBot a podlozka, tablety, notebook, interaktivna tabula, CD
prehrava¢, fotoaparat, televizor), Sportové a zahradné naradie a detské dopravné
prostriedky, interny zbornik edukacnych hier a iné.

Poznamky

Casové trvanie obsahového celku: jeden mesiac
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SPECIFICKE CIELE VZDELAVANIA
NEVIAZANE NA OBSAHOVE CELKY

Specifické ciele vzdelavania neviazané na obsahové celKy st uplne volite'né ugitel’kou, ktora si
ich vybera a voli na zaklade aktualnych rozvojovych potrieb a moznosti deti tak, aby
neboli v kontraindikacii so zdravotnym stavom kazdého jedného dietata. VoliteI'né v tomto

zmysle znamena - neviazané na obsahovy celok informacnou Struktarou uciva.

Variant A Variant B Variant C
JAZYK A JAZYK A JAZYK A
KOMUNIKACIA KOMUNIKACIA KOMUNIKACIA
Hovorena reé Hovorena reé Hovorena rec
Poznd svoje meno ameno | Poznd svoje meno ameno

svojho kamarata

svojho kamarita

Reaguje slovne na jednoduché
otazky jednoslovnou,
viacslovnou odpoved’ou alebo
jednoduchou frazou

Reaguje slovne na jednoduché
otazky jednoslovnou odpoved’ou
alebo prostrednictvom AAK

Pisana reé

Pisana reé

Pisana re¢

Prejavuje zaujem a podporuje Si
pozitivny
vztah ku
kultare,
orientuje sa v knihach

kniham, pisanej

Prejavuje zaujem a podporuje si
pozitivny vztah ku kniham,
pisanej kulture, orientuje sa v
knihach

Pocuva s porozumenim detska
ludovi  aautorski  poéziu,
rozpravky a pribehy

Pocuva s porozumenim detskil
ludovi  aautorski  poéziu,
rozpravky

Uplatiiyje aktivnu slovnu zésobu
vzhl'adom na obsahovy kontext.

Prehlbuje a upeviuje si
porozumenie Citanych textov
naslednymi aktivitami
a vzdelavacimi ¢innostami.

Prehlbuje a upeviuje si
porozumenie Citanych textov
naslednymi aktivitami

a vzdelavacimi ¢innost’ami

Prehlbuje a upeviuje si
zameranie pozornosti c¢itanych
textov naslednymi aktivitami
a vzdelavacimi ¢innostami

Rozpréva jednoduchy pribeh na
zéklade ilustracie bez/
S pomocou.

Rozprava s pomocou  alebo
prostrednictvom AAK
jednoduchy pribeh na zaklade
ilustracie s pomocou.

Napodobrniuje s pomocou
jednoduchi Cinnost’ na zaklade
ilustracie.

MATEMATIKA

MATEMATIKA

MATEMATIKA

Cisla a vzt’ahy

Cisla a vzfahy

Cisla a vzt'ahy

Ur¢uje pocitanim po jednej
pofet  predmetov v skupine
V obore maximalne do 5 bez/ s
pomocou

Urcuje pocitanim po jednej
pocet  predmetov v skupine
V obore maximalne do 5 bez/ s
pomocou

UrCuje s pomocou
vSetko- nic.

vzt'ahy

Vytvara skupinu predmetov
surenym  poctom v obore
maximalne do 5 bez/ s pomocou

Vytvara skupinu  predmetov
surenym  poctom v obore
maximalne do 2 bez/ s pomocou

Rozoznava s pomocou Cislicu 1.

Pridava ku skupine a odobera zo
skupiny dany pocet prvkov.

Pridava ku skupine a odobera zo
skupiny dany pocet prvkov
S pomocou.

Pridava ku skupine a odobera
zo skupiny dany pocet prvkov
na zaklade prikladu s pomocou.

Vyhladéva a priraduje predmet
k rovnakému predmetu
S pomocou.
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Priraduje predmet k Cislu 1
S pomocou.

Geometria a meranie

Geometria a meranie

Geometria a meranie

Urcuje objekt na zaklade popisu
polohy pomocou slov
a slovnych spojeni hore, dole,
nad, pod, pred, za, medzi, v, na.

Urcuje objekt na zaklade popisu
polohy pomocou slov
a slovnych spojeni hore, dole,
vpredu, vzadu.

Urcuje objekt s pomocou iduci
dopredu — dozadu na zaklade
konkrétnej ukazky a popisu
polohy pomocou slov
a slovnych spojeni.

Umiestiiuje  predmet  podla
pokynov, pomocou slov
a slovnych spojeni hore, dole,
nad, pod, pred, za, medzi, na, v.

Umiestfiuje s pomocou predmet
podl'a pokynov, pomocou slov
a slovnych spojeni hore, dole
alebo podl'a ndzornej ukazky.

Umiestfiuje s pomocou predmet
podl'a pokynov, pomocou slov
aslovnych spojeni konkrétnej
ukazky dopredu -dozadu.

Déva pokyn na umiestnenie
predmetu na urc¢ené miesto bez/
S pomocou.

Dava pokyn na umiestnenie
predmetu na wurCené miesto
S pomocou.

Dokresl'uje jednoduchy obrazok
podl'a pokynov pomocou slov
a slovnych spojeni hore, dole,
medzi, na, V.

Urcuje, triedi, pomenuje,
vymodeluje gul'u, kocku, valec
bez/ s pomocou.

Urcuje, triedi, pomenuje,
vymodeluje gul'u, kocku, valec
S pomocou.

Vymodeluje valec

S pomocou.

gulu,

Priblizne nakresli, striha, lepi
kruh, Stvorec, obdlZnik,
trojuholnik.

Priblizne nakresli, striha, lepi
kruh, Stvorec.

Priblizne nakresli, nalepi kruh
S pomocou.

Nakresli, rozlisi , vymodeluje a
pomenuje rovnu a kriva ¢iaru.

Nakresli, rozlisi , vymodeluje a
rovnu a krivu Ciaru.

Vymodeluje s pomocou rovnu
Ciaru.

Vyuziva Ciarovy pohyb na | Vyuziva C¢iarovy pohyb na | Vyuziva Cciarovy pohyb na
spajanie uréenych dvojic | spajanie uré¢enych dvojic | spajanie  uréenych  dvojic
obrazkov arieSenie | obrazkov a rieSenie | obrazkov s pomocou.
jednoduchych bludisk. jednoduchych bludisk

S pomocou.
Uréuje objekt v usporiadanom | Uréuje objekt v usporiadanom
rade na zaklade slov prvy, | rade na zaklade slov prvy,
druhy, posledny, bez/ | posledny, bez/ s pomocou
S pomocou.

Logika Logika Logika
Vytvara(nakresli) pravidelnost’ | Vytvara pravidelnost’ | Vytvara pravidelnost’
jednoduchej postupnosti 2 az 4 | jednoduchej  postupnosti 2 | jednoduchej  postupnosti 2
objektov. objektov s pomocou. objektov  podla nazoru s

pomocou

Vie sa rozhodntt’ o pravdivosti
(ano/nie) jednoduchych tvrdeni

Vie sa rozhodnut’ o pravdivosti
(4no/nie) jednoduchych tvrdeni

vlastnosti daného objektu. vlastnosti ~ daného  objektu
S pomocou.
Rozdeli objekty v skupine na
zaklade urcenej vlastnosti(farba,
tvar, velkost)
Vytvori dvojicu objektov na | Vytvori dvojicu objektov na | Vytvori dvojicu objektov na
zaklade jednoduchej logickej | zdklade jednoduchej logickej | zdklade predlohy bez/ s
suvislosti bez/ s pomocou. stvislosti s pomocou. pomocou.

Praca s informaciami

Praca s informaciami

Praca s informaciami
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Zvladne na zaklade napodoby
a slovnych instrukcii dospelého
jednoduché digitalne hry podla

Zvladne na zéaklade napodoby
a slovnych instrukcii dospelého
jednoduché digitalne hry podla

Zvladne s pomocou na zaklade
napodoby a slovnych instrukeii
dospelého jednoduché digitalne

moznosti a schopnosti deti. moznosti a schopnosti deti. hry podla moznosti
a schopnosti deti.
CLOVEK A PRIRODA | CLOVEK A PRIRODA | CLOVEK A PRIRODA
Vnimanie prirody Vnimanie prirody Vnimanie prirody
Urcuje niektoré prirodné reélie | Urcuje niektoré prirodné redlie | Rozpoznédva a s pomocou

zZ najblizSieho okolia.

zZ najblizsieho okolia.

ukazuje niektoré prirodné realie
Z najblizSieho okolia.

Rastliny

Rastliny

Rastliny

Identifikuje  niektoré
V najbliz§om okoli.

rastliny

Identifikuje niektoré rastliny
V najblizS§om okoli.

S pomocou identifikuje niektoré
rastliny v najbliz§om okoli.

Vie, Ze huby su jedlé, nejedlé
a jedovatg.

Oboznamuje sa s tym, Ze huby
su jedlé, nejedlé a jedovaté.

Zivotichy Zivodichy Zivotichy
Poznava  Uzitok  niektorych | Poznava  0zitok  niektorych | Prirad’'uje k vybranym
zivocichov. zivocichov s pomocou. zivocichom jeden tizitok

S pomocou.
Clovek Clovek Clovek
Urcuje niektoré fyziologické | Uréuje s pomocou niektoré | Vnima niektoré fyziologické
funkcie tela (dychanie, pohyb) fyziologické funkcie tela | funkcie tela (dychanie, pohyb).

(dychanie, pohyb).

NeZiva priroda

NeZiva priroda

Neziva priroda

Pozna, kde sa v prirode
nachadza voda.

Poznd alebo rozliSuje na
obrazku, kde sa v prirode
nachadza voda s pomocou.

Identifikuje na zaklade vlastnej
sktisenosti  vodu, s pomocou
ukazuje na obrazku, kde sa
V prirode nachadza voda.

Pozné vyznam vody pre rastliny,

Oboznamuje sa s vyznamom

Oboznamuje sa s vyznamom

zivocichy a ¢loveka. vody pre rastliny, zivocichy | vody pre ¢loveka.
a Cloveka.
Oboznamuje sa s javmi, | Oboznamuje sa s javmi, | Vnima pritomnost’ vzduchu.
v ktorych je mozné vnimat | v ktorych je mozné vnimat
pritomnost’ vzduchu. pritomnost’ vzduchu.
CLOVEK A CLOVEK A CLOVEK A
SPOLOCNOST SPOLOCNOST SPOLOCNOST

Orientacia v ¢ase

Orientacia v ¢ase

Orientacia v ¢ase

RozliSuje pojmy vcera, dnes | RozliSuje pojmy vcera, dnes | RozliSuje pojmy vcera a dnes
a zajtra. a zajtra s pomocou. S pomocou.

Oboznamuje sa  orientacne | Oboznamuje sa  orientaéne | Oboznamuje sa  orientaéne
S Casovymi vztahmi dia, | s Casovymi vztahmi dia, | S casovymi vztahmi dila, noci.

tyzdna, mesiaca, roka.

tyzdita.

Vie, Ze ¢as sa meria hodinami.

Vie, ze ¢as sa meria hodinami.

Orientacia v priestore

Orientacia v priestore

Orientacia v priestore

Pozna niektoré verejné institicie
asluzby vo svojom okoli:
obchod, policia, posta, lekarska
ambulancia.

Pozna niektoré verejné institticie
asluzby vo svojom okoli:
obchod, policia, posta, lekarska
ambulancia.

Rozoznava s pomocou aspoi
dve verejné institicie
alebo sluzby vo svojom okoli:
obchod, lekarska ambulancia.

Dopravna vychova

Dopravna vychova

Dopravna vychova

Pozna zakladné pravidla
spravania sa ucastnikov cestnej
premavky tykajtce sa chodcov.

Spravne reaguje na pokyny
suvisiace SO zakladnymi
pravidlami spravania sa
ucastnikov cestnej premavky

tykajuce sa chodcov.
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Oboznamuje so zakladnymi | Spravne reaguje na pokyny | Spravne reaguje na pokyny
pravidlami spravania sa | suvisiace SO zékladnymi | svisiace SO zakladnymi
ucastnikov cestnej premavky | pravidlami spravania sa | pravidlami spravania sa
tykajuce sa cyklistov, | G€astnikov cestnej premavky | GCastnikov cestnej premavky
kolobezkarov a korculiarov. tykajuce sa cyklistov, | tykajlce sa cyklistov,
kolobezkarov. kolobezkarov.
Pozna pravidla spravania sa | Pozna pravidla spravania sa | Spravne reaguje na pokyny
V tlohe cestujuceho v | vulohe cestujuceho v | suvisiace s pravidlami spravania
hromadnej doprave avtlohe | hromadnej doprave avulohe | sa vulohe cestujiceho v
spolujazdca. spolujazdca. hromadnej doprave a v ulohe

spolujazdca.

Poznava vyznam vybranych | Oboznamuje sa S vyznamom
dopravnych  znaciek  bez/ | vybranych dopravnych znaciek
S pomocou.

Geografia okolia

Geografia okolia

Geografia okolia

Poznava najznamejSie prirodné
krasy regionu, napr. rieku, ktora
preteka cez dany region, pohorie
¢i vodnu plochu.

Poznéva najznamejsie prirodné
krasy regionu, napr. rieku, ktora
preteka cez dany region, pohorie
¢i vodnt plochu.

Historia okolia

Historia okolia

Historia okolia

Oboznamuje sa s niektorymi
historicky vyznamnymi
lokalnymi objektmi napr. hrad,
zamok.

Oboznamuje sa s niektorymi
historicky vyznamnymi
lokalnymi objektmi napr. hrad,
zamok.

Oboznamuje sa s niektorymi
historicky vyznamnymi
lokalnymi objektmi napr. hrad,
zamok.

Ludia v blizkom a SirSom

Ludia v blizkom a SirSom

Ludia v blizkom a SirSom

okoli okoli okoli

Rozlisuje apomenuje ¢lenov | Rozlisuje apomenuje alebo | Rozlisuje a pomenuje alebo

rodiny. ukazuje  ¢lenov  rodiny s | ukazuje najblizsich ¢lenov
pomocou. rodiny s pomocou.

CLOVEK A SVET CLOVEK A SVET CLOVEK A SVET
PRACE PRACE PRACE
Materialy a ich vlastnosti Materialy a ich vlastnosti Materialy a ich vlastnosti

Vhodne vyuziva materialy pri | Vhodne vyuziva materidly pri | VyuZziva materialy pri

modelovani objektov. modelovani objektov | modelovani objektov
S pomocou. S pomocou.

KonStruovanie KonStruovanie KonStruovanie

Pochopi technicky nacrt, ako
navod pre vytvorenie predmetu.

Zhotovi dany predmet podla
navrhu/ vkladd do predlohy
(schémy, nacrtu, predlohy)

Zhotovi dany predmet podla
navrhu/ vklada do predlohy
( nacrtu, predlohy) s pomocou.

Zhotovi dany predmet podla
navrhu/ vkladanim do predlohy
S pomocou.

Oboznamuje sa s postupom | Oboznamuje sa s postupom

zhotovenia vybranych | zhotovenia vybranych vyrobkov.

vyrobkov.
Uklada kocky na seba, vedla
seba aj podla  predlohy
S pomocou.
Vymodeluje jednoduchy
vyrobok  (maximalne z2-3

Casti) s pomocou.

Uzivatel’ské zrucnosti

Uzivatel’ské zrucnosti

Uzivatel’ské zrucnosti

Zapina a vypina rozne
elektronické zariadenia.

Zapina a vypina rozne
elektronické zariadenia.

Zapina a vypina vybrané
elektronické zariadenia
S pomocou.
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UMENIE A KULTURA | UMENIE A KULTURA | UMENIE A KULTURA
Hudobna vychova Hudobna vychova Hudobna vychova
Rytmizuje samostatne hrou na | Vnima rytmizovanie 2/4 taktu | Nadvdzuje socialne interakcie
telo 2/4 takt pri roznych | hrou na telo. prostrednictvom hudby,
postojoch a chodzi. spolupracuje pri rytmizovani

hrou na telo.
Vytvara  navyk  spravneho | Vytvara  navyk  spravneho | Vytvara  navyk  spravneho
spevackeho dychania realizaciou | spevackeho dychania realizaciou | spevackeho dychania
dychovych rozeviciek a hier | dychovych rozcvi¢iek a hier | realizaciou dychovych
s dychom. s dychom s pomocou. rozcvidiek a hier s dychom.

Imituje hlasom zvuky okolitého
sveta aspieva osvojené piesne
na neutralne slabiky.

Imituje hlasom zvuky okolitého
sveta.

Imituje hlasom vybrané zvuky
okolitého sveta.

Vyjadruje charakter piesne hrou
na detskych hudobnych
nastrojoch.

Vnima/ spoznava zvuky
vyludzované na jednoduchych
hudobnych nastrojoch Orffovho
inStrumentara s / bez vizualnej
podpory zdroja zvuku.

Vnima roézne izolované zvuky
prostredia s / bez vizualnej

podpory.

Identifikuje s pomocou niektoré
vyjadrovacie prostriedky(
rytmus a dynamiku).

Reaguje jednoduchym pohybom
na zmenu rytmu alebo tempa.

Reaguje na napadné zmeny sily
a tempa.

Uplatiuje tanecné prvky
s pomocou(cvalové  poskoky,
poskocny krok, otocky, uklony).

Uplatiuje tanecné prvky
s pomocou(cvalové  poskoky,
poskocny krok, otocky, uklony).

Uplatiiuje ziskané schopnosti
vV pohybovej improvizacii podla

hudby.

Uplatnuje s pomocou ziskané
schopnosti v pohybovej
improvizacii podl'a hudby.

Stvariiuje hudobno — dramaticky
textovu Cast’ hry s pomocou.

RozliSuje medzi l'udskou recou
a inymi zvukmi.

Rozlisuje medzi 'udskou recou
a inymi zvukmi.

Vnima r6zne izolované zvuky
prostredia, urcuje zdroj
vybranych zvukov(zvoncek,
Stekot psa, tribenie).

Urcuje zdroj vybranych
zvukov(zvoncek, Stekot psa,
trubenie) s pomocou.

Urcuje vlastnosti vnimanych
zvukov( dlzka, intenzita)

Urcuje vlastnosti
zvukov (intenzita)

vnimanych

Upriamit' pozornost na zvuk
nadviazanim o¢ného kontaktu.

Rozlisuje medzi tichom
a zvukom.

Prejavuje radost’ pri
vyludzovani zvukov.

Prejavuje radost’ pri
vyludzovani zvukov
jednoduchymi detskymi

hudobnymi néstrojmi.

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

Skladé plosné geometrické tvary
a vytvara jednoduchy novotvar.

Sklada plosné geometrické tvary
Z maximalne 3 tvarov a vytvara
jednoduchy novotvar

Sklada  plosné  geometrické
tvary z maximalne 2 tvarov
a vytvara jednoduchy novotvar

S pomocou. S pomocou
Vystrihuje casti obrazkov bez/ | Vystrihuje  Casti  obrazkov
S pomaocou. S pomocou.
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Vytvara jednoduchu skladacku.

Vytvara jednoducht skladacku
maximalne z 3 Casti s pomocou.

Pomenuje alebo priradi zakladné
farby.

Osvojuje si navyky drzania
maliarskeho nastroja.

Osvojuje si navyky drzania
maliarskeho nastroja.

Nacvicuje si uchopenie
a drzanie kresliaceho nastroja
S pomocou.

Pouziva  niekol’ko  technik | Pouziva  niekolko  technik
mal’ovania. mal'ovania s pOMOCouU.
Kresli, mal'uje plosne

a priestorovo zobrazuje ludsku
a zvieraciu postavu s pomocou.

Upeviiuje si navyky drzania
kresliaceho nastroja.

Upeviiuje si navyky drzania
kresliaceho nastroja.

Vie opisat’ obsah svojej kresby
bez/ s pomocou.

Vnima a pozoruje krasu
umeleckych diel.
Nanasa farby na mokry podklad | Nanasa farby na mokry podklad
prstom, velkym Stetcom, | prstom, $pongiou, vatou.
§pongiou, vatou, drievkom.
Zaplha plochu rozliénych makiet | Zaplia  plochu  rozli¢nych
Stetcom. makiet Stetcom.
Pouziva aspoii jednu techniku
mal'ovania s pPOMOCOU.
Kresli, mal'uje tvarovo | Kresli maluje na velkych
nenaro¢né predmety s pomocou | i malych formatoch.
('slnko, kIbko, had).
Kresli na velkych amalych | Kresli na velkych maketach
maketach rozliénych predmetov. | rozliénych predmetov.
Obkresl'uje predkreslené tvary
prstom.
Obkresl'uje jednoduchu formu
s pomocou (bodky, preruSované
Ciary)
ZDRAVIE A POHYB ZDRAVIE A POHYB ZDRAVIE A POHYB
Zdravie a zdravy Zivotny Zdravie a zdravy Zivotny Zdravie a zdravy Zivotny
Styl Styl Styl
Rozlisuje jednoduchym | RozliSuje jednoduchym | Vyjadruje jednoduchym
spdsobom stav zdravia astav | spésobom stav zdravia astav | spdsobom alebo

choroby.

choroby s pomocou.

prostrednictvom  AAK  stav

zdravia a stav choroby.

Dodrziava  zisady  ochrany
zdravia s pomocou dospelych.

Dodrziava  zasady  ochrany
zdravia s pomocou dospelych.

Pohyb a telesna zdatnost’

Pohyb a telesna zdatnost’

Pohyb a telesna zdatnost’

Zvlada skok znozmo a skok cez

Zvlada skok znozmo a skok/

prekazku bez/ s pomocou. prekro¢enie  cez  prekazku

S pomocou.
Rytmicky spravne  vyuziva | Zvlada koordinaciu pohybu v | Uplatiiuje napodobniovanie pri
zakladné lokomoéné pohyby | rytme ajednoduché taneéné | jednoduchych pohybovych
a tanecné kroky (cvalové | kroky (cvalové poskoky, | aktivitach s hudobnym
poskoky, poskocny  krok, | posko¢ny krok, otocky, tklony) | sprievodom, pri rytmickych
otoCky, uklony) na hudobny | na  hudobny  sprievod s | hrach s pomocou.
sprievod bez / s pomocou. pomocou.
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6.
VYUCOVACI JAZYK

Vyuclovacim jazykom materskej Skoly je Statny jazyk Slovenskej republiky. Detom obcanov
patriacim k néarodnostnym menSindm a etnickym skupindm sa zabezpeCuje okrem prava na
osvojenie si Statneho jazyka aj pravo na vychovu a vzdelanie v ich jazyku za podmienok
ustanovujucich skolskym zdkonom.

7.
HODNOTENIA DETI

Hodnotenie deti sa uskutoc¢nuje pedagogickym  diagnostikovanim, ktorého cielom je
zistovanie, identifikovanie a zhodnotenie urovne rozvoja dietata ako vysledku
vychovného  avzdelavacieho  Specialnopedagogického  podsobenia.  Pedagogické
diagnostikovanie spajame s hodnotenim aktualnej trovne rozvojovych schopnosti dietat’a,
na ¢o nam sluzia hodnotiace kritéria:

© ¢o ma dieta vediet’ vzhl'adom na jeho zdravotné znevyhodnenie,

© ¢o by malo dieta vediet vzhI'adom na jeho zdravotné znevyhodnenie,

© ¢o by mohlo dieta vediet v skupine.

Hodnotenie deti realizujeme:
% slovne, pocas vychovno — vzdelavacieho procesu,
% systematické hodnotenie pocas celého Skolského roka vyuzivanim tzv. individudlnej
prace (vykony dietat’a porovnavame s nim samym),
% hodnotiace portfolio,
% vedenie k sebahodnoteniu.
Nastroje vyuzivané na hodnotenie:
¢ pozorovanie diet'ata pri ¢innosti,
postavenia diet'at’a v kolektive,
pozorovanie triedy ako skupiny,

analyza verbalnych vypovedi,

K/

X/ X/
L X X g

X3

*¢

/7
L X4

analyza grafického vyjadrenia,

/7
L X4

skasky kreativity,

53

*

skusky telovychovnych a pohybovych zruc¢nosti,

¢

R/
*

skusky pracovnej zrucnosti,

*,

53

*

rozhovor so zdkonnymi zastupcami.
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PRILOHAC.1

Obsahovy celok Témy

Niet krajsieho mena Vrana

leti, nema deti Na

IX. | Bol raz jeden domé¢ek Byt&ianskom moste

Lastovi¢ky na odletu, koniec babiemu letu

5 . Ej, uz sa na tej hore listie ¢erveneje
X. | Cervené jabl¢ko v oblo¢ku mam Moja mamka nie¢o ma

Prsi, prsi len sa leje

Pdjdeme my do lesika

Dupkaju nozi¢ky, tapkaju rucicky
XI. | Varila mysi¢ka kaSi¢ku Hrasok je gulaty, SoSovicka hladka
Pat’ prstekov na ruke

Sijem, sijem pomali¢ky

XIl. | Ja som maly vin§ovnik Od Ondreja do Vianoc — 2 tyzdne
Buvaj diet’a krasne

Sniezik sa nam chumeli Pod tym nasim okiene¢kom byva vel’ky mraz
I Bude zima, bude mraz, kam sa vtadik, kam schovas
O dvanastich mesia¢ikoch

Uz sa fasiang krati
1. Fasiangy, Turice, Velka noc pride Hej, sInie¢ko horuce
Rez, rez, drevo rez

Ako i8lo vajce na vandrovku

. 5 Stoji virba pri potoku

Hoja, Dund’a, hoja! Morena, Morena kdes prebyvala
Velka noc, Velka noc kedyze uz pride?

Sli diev€ence vence vit’

V. Husky, hiasky pod’te domov!
Zelena sa bucina Hora sa puk4, kukuéka kuka
Sviity Juricke, otvor poli¢ko

Maj, maj zeleny

V. Mamko moja, mamiéenko
Spievanky, spievanky Pec nam spadla

Ide vlacik §i,si,Si

Zlata brana otvorena

VI. Panbozkova kravi¢ka, kde je tvoja mamiéka
O retaz, o retaz Svetom moje svetom

Daj ma mami¢ka, daj ma do skoly
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