Spojena Skola internatna, Micurova 364/1,Bytca

Ucime sa pre Zivot

Skolsky vzdelavaci program

pre 1., 2., 3. ro¢nik

Praktickej Skoly

Platny od: 01.09.2016

Schvilila: Mgr. Durajkova Anna, riaditel’ka $koly



Skolsky vzdelavaci program

pre Praktickia Skolu,
Micurova 367/3, Bytcéa

ako organizac¢nu zlozku
Spojenej Skoly internatnej,
Micurova 364/1, Bytca

|
l!
4

Nazov a adresa Skoly

Spojena skola internétna,
Micurova 364/1, 014 01 Bytca

Nazov $kolského vzdelavacieho programu

Uc¢ime sa pre zivot

Stupei vzdelania

nizsie stredné odborné vzdelanie

Kéd a nazov uéebného odboru

6492E00 Prakticka Skoly

Dizka $tidia 3 roky
Forma vychovy a vzdelavania denna
Vyuéovaci jazyk slovensky
Druh Skoly Statna

Platnost’ dokumentu

Prerokovany pedagogickou radou skoly

25.04.2016, 22.08.2016, 22.08.2017

Prerokovany radou skoly

23.08.2016, 12.09.2017

Schvalila

Mgr. Anna Durajkova, riaditel’ka §koly

Platny od

01.09.2016




1. Identifikacné udaje

Predkladatel’:
Nazov Skoly Spojena Skola internatna, Micurova 364/1, Bytca
Adresa Skoly Micurova 364/1, 014 01 Bytca
1 (6[0) 50593030
Riaditel’ $koly Mgr. Anna Durajkova
Koordinator pre tvorbu SkVP Mgr. Bozena Basova
Kontakty 041/553 32 15, 041/552 11 64, 041/553 33 17
091155 32 21,0911 5532 27,0911 18 01 64
e-mail: szsibytca@szsibytca.sk
web:  www.szsibytca.sk
Zriad’ovatel’:
Nazov Okresny trad Zilina
Adresa Vysokoskolakov 8556/33B, 010 08 Zilina

Spojena skola internatna, Mic¢urova 364/1, Byt¢a poskytuje edukaciu ziakom s mentadlnym a
kombinovanym postihnutim. Ma dlhoro¢nu tradiciu. Bola zriadena a otvorena ako Osobitna
Skola 01.09.1961. Viackrat bola premenovana, od 01.01.2017 nesie nazov Spojend Skola
internatna, Midurova 364/1, Bytéa. Ma tri organizatné zlozky — Specialnu materska $kolu,
Specialnu zakladnt $kolu a Prakticku $kolu.

Stcast'ou Skoly je Centrum Specidlnopedagogického poradenstva poskytujice psychologické,
Specialnopedagogické, logopedické, somatopedické, surdopedické a fyzioterapeutické sluzby
pre ziakov nasej skoly i ziakov individudlne zaclenenych v skolach bezného typy v okrese.



mailto:szsibytca@szsibytca.sk
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Prakticka Skola bola zriadend a otvorena ku dnu 01.09.2016 pre potreby vzdelavania a
pripravy na vykon jednoduchych pracovnych ¢innosti Ziakov s mentalnym a kombinovanym
postihnutim, ktorym stupen postihnutia neumozinuje pripravu v odbornom ucilisti.

2. Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania

Hlavnymi ciel'mi vychovy a vzdelavania v praktickej skole je:

posuvat’ hranice schopnosti ziakov tak, aby dosiahli ¢o najvys$Siu moznu Uroven
poznania a spdsobilost’ vyuzitia nadobudnutych kompetencii v praxi,

zacviCit ziakov Vv pracach profilujuceho volitelného predmetu na vykonavanie
jednoduchych pracovnych ¢innosti spravidla pod dohl'adom inej osoby,

poskytnut’ Ziakom moznost fyzicky a psychicky dospiet’ tak, aby mohli ¢o
najsamostatnejSie zit' v domacom prostredi alebo v chrdnenom byvani a pracovat’
Vv chranenom pracovisku.

Hlavnymi ulohami vychovy a vzdelavania v praktickej skole je:

vytvarat’ podmienky k tomu, aby kazdy ziak mohol v $kole zazit’ uspech,

rozvijat’ vedomosti, zru¢nosti, ndvyky a skusenosti ziakov,

ziakom podavat’ informacie podl'a individudlnych osobitosti a schopnosti,

umoznit’ ziakom ziskat’ a upevilovat’ zdkladné pracovné zrucnosti a navyky,

naucit ziakov pracovat s materidlno-technickymi pomdckami, pouzivat’ ich pri
osvojovani novych poznatkov,  overovani nadobudnutych  poznatkov
a uplatinovani Vv praktickom Zivote,

umoznit’ Spajat’ ziskané poznatky s praktickym Zivotom,

umoznit Ziakom ziskat' ¢o najvysSiu Uroven (Citatel'skej a financnej gramotnosti
primerant ich zdravotnému znevyhodneniu a z neho vyplyvajucim individualnym
moznostiam,

viest’ ziakov k rozvijaniu komunikacie, socialnych vztahov a interakcie,

formovat’ osobnost’ ziaka, vytvarat jeho osobné nazory a postoje, socidlne,
emociondlne a moralne citenie,

budovat’ a udrziavat' dobré vzt'ahy medzi ziakmi, prostredie tolerancie, spoluprace
a priatel’stva,

priblizit’ ziakom kultaru, historiu, tradicie a charakteristické Crty regionu, najblizSieho
prirodného a spolocenského prostredia, spajat’ zivot Skoly so Zivotom regionu,
pestovat’ u ziakov zodpovedny pristup Kk prirode, osobnému a spolo¢nému vlastnictvu,
naucit’ ziakov zdravo Zit' a zodpovedne pristupovat’ k svojmu zdraviu, travit’ svoj
vol'ny ¢as uzitoéne a zmysluplne,

budovat’ Skolu ako otvoreny systém schopny pocavat hlasy zvonku a efektivne
komunikovat’ s vonkaj$im prostredim,

spolupracovat’ s rodi¢mi Ziakov, zapdjat’ ich do tvorivych aktivit a tym vzbudzovat’
vacsiu zainteresovanost’ na vychovno-vzdelavacich vysledkoch,

zabezpecit’ odbornost’ pedagogického zboru, vytvorit’ efektivne motivacné Cinitele pre
d’alSie vzdelavanie a rozSirovanie si pedagogickych sposobilosti a kompetencii,
vylepSovat’ materialno-technické podmienky v interiéri aj exteriéri Skoly.



3. Stupen vzdelania

Absolvovanim treticho ro¢nika vzdelavacieho programu praktickej Skoly ziak ziska nizSie
stredné odborné vzdelanie.

4. Zameranie Skoly

Prakticka skola pripravuje ziakov na Zivot v rodine, na sebaobsluhu, na r6zne jednoduché
praktické prace, vratane prac v domacnosti, zacvicuje ich v pracach profilujaceho voliteI'ného
predmetu a na vykonanie jednoduchych pracovnych Cinnosti spravidla pod dohl'adom inej
osoby. Umoznuje ziakom fyzicky a psychicky dospiet’, aby mohli ¢o najsamostatnejSie zit’
v doméacom prostredi alebo v chranenom byvani, pracovat’ v chranenej dielni alebo
V chranenom pracovisku.

Vzdelavacie oblasti su okruhy, do ktorych patri problematika vyclenend z obsahu celkového
vzdeldvania. Vzdeldvacie oblasti maju nadpredmetovy charakter. Vo vzdeldvacom programe
pre prakticki Skolu je obsah vzdelavacich oblasti rozéleneny do vybranych ucebnych
predmetov. Skola moZe na zaklade overenia praxou tieto oblasti revidovat’, prip. do tychto
nich doplnit’ d’al§ie predmety.

Obsah vzdelavania v praktickej Skole tvori ucivo povinnych a volitelnych predmetov.
Povinné predmety su rozdelené na vSeobecnovzdelavacie a odborno-praktické. Medzi
vSeobecnovzdelavacie predmety je zaradeny slovensky jazyk a literatira, matematika,
vychova k mravnosti a obCianstvu, vytvarnd vychova, hudobnd vychova, telesna a Sportova
vychova. Odborno-praktické predmety st zamerané na pripravu pre rodinny zivot. Patri medzi
ne rodinna vychova, zdravotna vychova, ruéné prace a Sitie, priprava jedal a vyziva, domace
prace a Gdrzba domacnosti.

Prakticka Skola sa vyberom jednotlivych voliteI'nych predmetov profiluje podl'a podmienok
Skoly, zohladnujuc Specifické podmienky regionu. Profilujicim predmetom mozZe byt
ktorykol'vek z wvolitel'nych predmetov, ich kombindcia alebo iné predmety, zamerané
na jednoduché pracovné ¢innosti vykonavané v chranenych pracoviskach daného regionu.

Profilujucim predmetom naSej Praktickej Skoly je predmet Remeselné prace, ktory je
zamerany na ziskanie zédkladnych manualnych zru¢nosti z r6znych oblasti 'udovych remesiel
— vysivkarstvo, drotarstvo, modelovanie, keramika, prace s priadzou, textilom, kozenkou,
prace s drobnym a prirodnym materidlom. Obsahom vzdelavania v predmete Remeselné prace
pestujeme U ziakov pozitivny vztah k 'udovym remeslam aucéime ich poznat' zakladné
moznosti ich vyuzitia. Ziskané manualne zrucnosti a pracovné navyky mozu Ziaci vyuzit
vo vlastnej rodine alebo v chranenom pracovisku.

Vykony ziakov s mentdlnym postihnutim su limitované mierou ich postihnutia. Specifické
ciele pre ziakov s mentalnym postihnutim st chdpané ako predpokladané ciel'ové poziadavky,
ktoré by mal Ziak s mentalnym postihnutim dosiahnut’ v praktickej Skole.



V spolupraci s odbornymi zamestnancami CSPP pomahame Ziakom pri rozvoji a podpore
jemnej ahrubej motoriky, spravneho drZzania tela, priestorovej, Casovej a pravo-lavej
orientacie, vizuomotorickej koordinacie, zrakovej a sluchovej percepcie, Citania, pisania,
spravnej vyslovnosti a rozvoji komunikaénych zru¢nosti.

5. Profil absolventa

Prakticka skola je jedna z moznosti rieSenia d’alSieho vzdeldvania osob s takym mentalnym
postihnutim a viacnasobnym postihnutim, pre ktory sa nemozu tieto osoby vzdelavat
Vv odbornych ucilistiach. Zaroven toto vzdelavanie poskytuje ndslednl integraciu ziakov
s mentalnym a viacnasobnym postihnutim do spolo¢nosti. Absolvent praktickej skoly jej
absolvovanim ukoncuje svoje nizsie stredné odborné vzdelanie. Absolvent ma adekvatny
ustny aj pisomny prejav, dokaze primerane komunikovat’, vyuziva zakladné matematické
myslenie na rieSenie kazdodennych praktickych situacii, zvlada jednoduché doméace prace
a manualne c¢innosti, vie rozliSit dobro a zlo, zvlada zékladné pravidla spolocenského
spravania sa, vie regulovat’ vlastné spravanie a emocie, ma osvojené zaklady sebaobsluhy,
navyky smerujice k ochrane vlastného zdravia. Absolvovanim praktickej skoly by mal byt
dostato¢ne pripraveny na zivot v rodine a na praktick( ¢innost’ v spolo¢nosti pod dohl'adom

dospelej osoby.

Praktickd Skola nie je profesijne zamerand na zvladnutie ucebného odboru, preto po jej
absolvovani neziskavaju ziaci vyucny list, ale zavere¢né vysvedcenie o absolvovani praktickej
Skoly so zameranim na vykonavanie pomocnych prac v odbore Remeselné prace pod
dohl'adom zodpovednej osoby.

6. Dizka $tudia

Priprava v praktickej Skole trva tri roky.

7. Formy vychovy a vzdelavania

Do praktickej Skoly sa prijimaju Ziaci s mentdlnym postihnutim alebo Ziaci s mentidlnym
postihnutim v kombindcii s inym zdravotnym postihnutim, ktori ukon¢ili Specidlnu zdkladna
Skolu, zakladnu Skolu alebo povinni Skolskii dochddzku a ich stupeit postihnutia im
neumoznuje zvladnut' pripravu v odbornom ucilisti, N0 vV podmienkach praktickej Skoly su
schopni osvojit’ si zru¢nosti a navyky potrebné na vykonavanie jednoduchych pracovnych
¢innosti. Je ur¢end pre chlapcov i dievcatd, menej zru¢nych absolventov $pecialnej zékladne;j
Skoly vzdeldvanych podla variantu A a manualne zru¢nych absolventov Specialnej zékladnej
skoly vzdelavanych podl'a variantu B a C.



Do praktickej Skoly sa prijimaju aj iné fyzické osoby s mentalnym postihnutim alebo dospeli
obCania s mentadlnym postihnutim v kombinacii s inymi postihnutiami, ktori dovfsili vek
18 rokov a neboli vzdelavani v odbornom ucilisti alebo praktickej skole.

Vyucovaci Cas ziaka je v 1., 2. a 3. ro¢niku 26 hodin tyzdenne. Vzdelavanie ziakov je ¢lenené
do jednotlivych ro¢nikov, prebieha na vyucovacich hodinach, ktorych obsah je urceny
Vzdeldvacim programom pre praktickt Skolu pre nizsie stredné odborné vzdelavanie, ktory
vypracoval SPU a schvalilo MSVVa$S SR dia 05.05.2016 pod &islom 2016-14674/20290:18-
10F0 s platnostou od 01.09.2016 a Skolskym vzdelavacim programom, ktory je vypracovany
v stlade s platnym Vzdelavacim programom pre praktické skoly a platnou legislativou.

Organizacné formy vychovy a vzdelavania

Formy vychovy a vzdelavania urCuje organizacné usporiadanie podmienok a priebehu
vyucovacieho procesu. Vo vychovno-vyuovacom procese vyuzivame osvedfené a @j
inovativne formy prace:

frontalne,

blokové,

skupinové,
individuélne,
diferencované,
tematické vyucovanie,
zazitkové ucenie,
vyucovacie hodiny v triede,
Vv Skolskej dielni,

na Skolskom pozemku,
Vv cviénej kuchynke,
vychadzky,

exkurzie,

besedy,

tvorivé dielne.

8. Ucebné osnovy

Priloha ¢.1

9. Uéebny plan

Ucebny plan vymedzuje rozsah a obsah vzdeldvania a vychovy podla ro¢nikov, urcuje
vzdelavacie oblasti, u¢ebné predmety, ich postupnost’ a tyzdenny pocet vyucovacich hodin. Je
vychodiskom pre zostavenie ucebnych osnov a rozvrhu hodin. Vyber a Strukttra jednotlivych
ucebnych predmetov v uéebnom plane je v sulade s vychovno-vzdelavacimi ciel'mi. Obsah
vzdelavania reSpektuje danosti mentalne postihnutych Ziakov. Ak zdravotné znevyhodnenie
neumoziuje vzdeldvanie Ziaka podla vypracovaného ucebného planu, ziak sa vzdelava podl'a



individualneho vychovno-vzdelavacieho programu, ktory reSpektuje jeho Specialne
vychovno-vzdelavacie potreby.

Volitel'nym predmetom je predmet Remeselné prace, ktory je zamerany na ziskanie
zakladnych manualnych zru¢nosti z r6znych oblasti 'udovych remesiel.

Disponibilnymi hodinami sme posilnili o 1 vyu€ovaciu hodinu tyzdenne v kazdom roéniku
predmety Slovensky jazyk a literatira, Domace prace aGdrzba domacnosti a Remeselné
prace, a 0 2 vyucovacie hodiny tyZdenne v kazdom ro¢niku predmet Priprava jedal a vyZziva.

Ramcovy ucebny plan pre prakticka Skolu

l.rocnik | 2.ro¢nik 3.ro¢nik spolu
VSeobecné vzdelavanie 8 8 8 24
Odborno-praktické predmety 8 8 8 24
VoliteI'né predmety 5 B 5 15
Disponibilné predmety 5 5 5 15
CELKOM 26 26 26 78
VSeobecné vzdeldavanie 8 8 8 24
Jazyk a komunikacia
o slovensky jazyk a literatura 1 1 1 3
il 1 il
Matematika a praca s informaciami
e matematika 2 2 2 6
Clovek a spolo&nost’
e vychova k mravnosti a obcianstvu 1 1 1 3
Umenie a kultira
e hudobna vychova 2 2 2 6
e vtvarna vychova
Zdravie a pohyb
e felesnd a Sportovad vychova 2 2 2 6
Odborno-praktické predmety 8 8 8 24
Rodinné vychova 1 1 1 3
Zdravotna vychova 2 2 2 6
Ruc¢né prace a Sitie 1 1 1 3
Priprava jedal a vyZiva 3 3 3 9
2 2 2
Doméce préce a udrzba domécnosti 1 1 1 3
il 1 il
VoliteI'né predmety 5 5 5 15
Remeselné prace 5 5 5 15
il 1 il
Disponibilné hodiny 5 5 5 15
CELKOM 26 26 26 78




Pocty ziakov pri vyu€ovani odborno-praktickych a profilujicich predmetov, ich delenia na
skupiny a iné Specifika st podrobne rozpracované vo Vzdelavacom programe pre praktickd
skolu pre niz§ie stredné odborné vzdelavanie, ktory vypracoval Statny pedagogicky tstav
a schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dina
05.05.2016 pod ¢islom 2016-14674/20290:18-10F0 s platnost'ou od 01.09.2016.

10. Vyuéovaci jazyk

Vyucovacim jazykom je Statny jazyk Slovenskej republiky — slovensky jazyk.

11. Spésob, podmienky ukoncovania vychovy a vzdelavania

Vzdelavaci program praktickej Skoly sa ukoncuje celkovym zhodnotenim manualnych
zruénosti ziaka v rozsahu uciva uréeného prislusnym vzdeldvacim programom.

Ziaci preukazuji v poslednom ro¢niku praktickej $koly v mesiaci jun prostrednictvom
zavereénych pohovorov praktickymi ¢innostami ziskané vedomosti, zruénosti a schopnosti.
Pred komisiou (riaditel’ka Skoly, zastupca pre prakticka Skolu, vychovny poradca, triedny
ucitel’) slovne opiSu pracovny postup pri zhotovovani a vyrobe niektorého vyrobku, ktory
uré¢il triedny ugitel’. Ziaci okrem opisu pracovného postupu pomeniivaju pracovné naradie,
nacinie, pomocky, material a vyuzitie zhotoveného vyrobku.

ZavereCnych pohovorov sa moézu zucastnit’ aj rodi¢ia ziakov. Ukoncenie pohovorov je
slavnostné, s pohostenim, ktoré pripravili zZiaci vopred pocas praktickej pripravy v predmete
priprava jedal a vyZziva.

Podmienkou na ukoncenie vychovy a vzdelavania je uspesné absolvovanie vSetkych troch
ro¢nikov Praktickej Skoly.

12. Doklad o ziskanom vzdelani

Dokladom o ziskanom vzdelani je zaverecné vysvedéenie s uvedenim zamerania ¢innosti,
ktor¢ je ziak schopny vykonavat'.

13. Personilne zabezpecenie

Z hladiska Specifikacie zdravotného postihnutia Ziakov vychovno-vzdeldvaci proces
zabezpeluju pedagogicki zamestnanci $koly — uéitelia, ktori spifiaji kvalifika¢né poziadavky
stanovené vseobecne zavdznymi pravnymi predpismi, (prip. si kvalifikacné podmienky
dopinaji) a maji  vysokoskolské vzdelanie druhého stupia s pedagogickou sposobilostou
a osobitnym kvalifikaénym predpokladom — $pecialnou pedagogikou, a asistenti pedagoga pri
ziakoch s viacnasobnym postihnutim. Pedagogicki zamestnanci uzko spolupracuju s veducimi
pedagogickymi zamestnancami a odbornymi zamestnancami CSPP: psycholégom,



fyzioterapeutom, S$pecialnym pedagoégom pre ziakov S poruchami komunikacie, prip.
logopédom, somatopédom a psychopédom.

Metodicky organ (Predmetova komisia) — Systematicky planuje moderniza¢né vzdelavanie
podla potrieb, zamerania §koly a zaujmu ucitelov, ktori si roziruju a dopliiaju poznatky
priebeznym vzdelavanim, odbornymi Skoleniami a semindrmi, organizovanymi Metodicko-
pedagogickymi centrami a inymi vzdelavacimi organizaciami. Pedagogicki zamestnanci sa
individualne venuju samos$tadiu zameranému na nové trendy v pedagogike, na rozvoj
a doplnanie potrebnych kompetencii a zru¢nosti.

14. Materialno-technické a priestorové podmienky

V budove skoly, vktorej st triedy aucebne praktickej Skoly, je bezbariérovy pristup
a stoli¢kovy vytah. Triedy st vybavené viacu¢elovym nastavitenym nabytkom. Ziaci maju
moznost’ vyuzivat’ pocitace, tablety a notebooky v triedach a aj v pocitacovej uéebni. Ucitelia
pouzivaju notebooky, interaktivne tabule, dataprojektory, TV prijimace, DVD aCD
prehravace, radid, kamery, fotoaparaty. Zborovna, riaditelfla a kanceldrie veducich
zamestnancov su vybavené PC s tlaciariiou.

Skola ma kvalitne vybavené odborné uéebne: telocviéiiu, udebiiu vypoétovej techniky,
Skolsku cviéni kuchynku, Skolské dielne na drevovyrobu, kovovyrobu, keramicku dieliu.
Odborné ucebne a skolské dielne st vybavené prislusnym nabytkom, strojmi, zariadeniami,
pomockami, naradim a spotrebi¢mi nevyhnutnymi pre praktick ¢innost’ podl'a zamerania.
Didaktické pomocky: automaticka pracka, zehlicky, vysavag, §ijaci stroj, pomocky na tkanie,
pletenie, pali¢kovanie, modelovanie a vyrobu z polymérovej hmoty, pomocky na rodinnu
vychovu (babika, detska vybavicka, vanicka), modely a obrazy na zdravotna vychovu.

Skola ma k dispozicii kniznicu pre Ziakov a pre u¢itel'ov, novovybudované $kolské ihrisko,
doskocisko pre skok do dialky, ihrisko s preliezaCkami, vonkaj$ie posedenie s krbom na
odpocinkovu ¢innost’. V aredli Skoly sa nachddza aj Skolsky pozemok ur€eny pre praktickt
¢innost’ Ziakov potrebnll v rdmci pestovania rdznych rastlin, plodin, krikov a stromov.

Skolské stravovanie zabezpetuje $kolska kuchyna formou desiat a obedov. Skolska jedalen
zodpoveda hygienickym normam a Specifikdm individualnych potrieb Ziakov.

Zabezpeceny je bezbariérovy pristup do kazdej budovy Skoly, do Skolskej jedalne, vytvorené
st vhodné priestory pre odkladanie odevov a obuvi, spolo¢né priestory pre hygienu v triedach,
samostatné priestory pre hygienu a WC pre ziakov, ziacky, ucitel'ov, a aj bezbariérové WC.
Spolo¢né stretavanie ziakov celej Skoly sa uskutoénuje v priestoroch chodby hlavnej budovy.

15. Podmienky na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia

BOZP je ddlezitou sucastou vychovno-vzdelavacieho procesu, ktorej venujeme sustavne
vysoku pozornost’.

Vsetci pedagogicki aj nepedagogicki zamestnanci Skoly pravidelne absolvuju skolenia BOZP
a PO. Pravidelné preSkolenie s preverenim vedomosti sa uskutoc¢iiuje kazdé dva roky.



Novoprijati zamestnanci absolvujii $kolenie hned’ pri nastupe do zamestnania. Skolenia
zabezpecuje odborny pracovnik z danej oblasti.

Ziaci si kazdoroéne na prvych triednickych hodindch poudeni o bezpecnosti a ochrane
zdravia pri praci a si oboznameni aj so Skolskym poriadkom. Zvlast je kladeny doraz na
poucenie 0 BOZP na hodinach predmetov vyzadujicich zvySeni pozornost - telesna
a Sportova vychova, vytvarnd vychova, remeselné prace a odborno-praktické predmety.
Vyucujuci st povinni oboznamit’ ziakov s pravidlami spravania sa pred kazdym opustenim
arealu Skoly - vychadzky, exkurzie, vylety, Sportové, kultirne a iné akcie. Aktivity so ziakmi
mimo budovy Skoly sa uskuto¢iiuju s pisomnym informovanym sthlasom zakonnych
zastupcov, resp. sthlasom plnoletého ziaka.

Povinnosti Ziakov vztahujice sa k bezpeCnosti aochrane zdravia st zapracované aj
vo vnutornom poriadku Skoly. Rodic¢ia su s BOZP a skolskym poriadkom obozndmeni na
zasadnutiach Rady rodi¢ov a pisomne formou informovaného stihlasu.

Skola ma vypracovany plan revizii, podl'a ktorého sa pravidelne uskuto&iujii vietky revizie
a neodkladne sa odstraniujt pripade zistené nedostatky.

16. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia Ziakov

Ciel'om hodnotenia vzdelavacich vysledkov ziakov v praktickej skole je poskytnit ziakovi
a jeho rodiCom spétnu vizbu o tom, ako Ziak zvlddol dané ucivo, v ¢om ma nedostatky, kde
ma rezervy, aké su jeho pokroky a uspechy.
Odlisujeme hodnotenie vedomosti a zru¢nosti od hodnotenia spravania.
Pri hodnoteni ucitelia uplatiiuji objektivnost, primerani narocnost, pedagogicky takt
s ohl'adom na stupeil mentalneho postihnutia a s prihliadnutim na individualne predpoklady
ziaka vzhl'adom na jeho zdravotny stav. Dbaju na to, aby malo hodnotenie Ziakov motiva¢nu
a povzbudzujucu ulohu. Pre hodnotenie aklasifikaciu vyuzivaji pedagdgovia platny
Metodicky pokyn ¢. 18/2015 na hodnotenie a klasifikaciu prospechu a spravania ziakov
praktickych §kol, ktory nadobudol G¢innost’ od 01. septembra 2015.
Metodicky pokyn upravuje postup pri:

¢ hodnoteni a klasifikacii prospechu Ziakov praktickych §kol,

e hodnoteni a klasifik4cii spravania Ziakov praktickych §kol,

e udelovani a ukladani opatreni vo vychove,

e celkovom hodnoteni ziakov praktickych §kol,

e vedeni dokladov o vzdelavani a niektorych Skolskych tlaciv.

17. Vnitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly

NajdolezitejSim kritériom pre ohodnotenie pedagogov je celkovy pristup k praci so Ziakmi,
k mimotriednej a mimoskolskej aktivite.



Obsah vnitroskolskej kontroly:

vypracovanie tematickych planov v jednotlivych predmetoch,

¢innost’ metodickych orgéanov,

odborna a metodicka pripravenost’ ucitel'ov,

uplatiovanie zasad hodnotenia a klasifikacie,

plnenie uloh z planov S$koly, prijatych uloh a opatreni, tirovenn vedenia skolskej
dokumentécie,

dodrziavanie pracovného poriadku,

dochadzka zamestnancov skoly,

dodrziavanie pedagogického dozoru.

Formy vnutroskolskej kontroly:

pozorovanie, hospitacie vedenim Skoly, vzajomné hospitécie, otvorené hodiny,
udast’ na zasadnutiach MO,

tvorba projektov,

tvorba u¢ebnych pomocok a ich vyuzivanie vo vychovno-vyuc¢ovacom procese,
praca s pocitacovou technikou — odovzdavanie vedomosti a zru¢nosti ziakom,
priprava ziakov na stut’aze,

individudlny pristup k ziakom, vzt'ah ucitel - ziak.

18. Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov

uvadzat’ zacinajucich ucitel'ov do pedagogickej praxe,

poskytovat’ za¢inajicim pedagdgom moznost’ adaptacného vzdelavania,

udrziavat a  zvySovat’ kompetenciu pedagogickych zamestnancov,
sposobilost’ efektivne vychovavat’ a vzdelavat,

motivovat  pedagogickych  zamestnancov ~ pre neustile  sebavzdelavanie,
vzdelavanie a zdokonalovanie profesijnej spdsobilosti, na ziskanie prvej a druhej
atestacie,

podporovat’ zdokonalovanie osobnostnych vlastnosti pedagogickych zamestnancov,
sposobilost’ pre tvorbu efektivnych vztahov, konstruktivne rieSenie konfliktov,
vz4jomnu komunikaciu a pod.,

sprostredkovat’ pedagogickym zamestnancom najnovSie poznatky a inovacie
z metodiky vyucovania jednotlivych predmetov, pedagogiky a pribuznych vied,
pripravovat’ pedagogickych zamestnancov na vykon S$pecializovanych funkecii,
napr. triedny ucitel’, vychovny poradca, predseda predmetovej komisie atd’.
pripravovat’ pedagogickych zamestnancov pre vykon Ccinnosti nevyhnutnych
pre rozvoj $kolského systému, napr. tvorba pedagogickej dokumentacie, tvorba SkVP,
atd’.

pripravovat’ pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymi materialno-
technickymi prostriedkami: videotechnikou, vypoctovou technikou, multimédiami
a pod.,




zhromazd’'ovat’ a rozSirovat’ progresivne skusenosti z pedagogickej a riadiacej praxe,
podnecovat a rozvijat’ tvorivost’ pedagogickych zamestnancov,
sprostredktivat’ operativny a casovo aktudlny transfer odbornych a metodickych
informacii prostrednictvom efektivneho informacného systému.



Priloha 1
Ucebny plan Skolského vzdelavacieho programu
Uc¢ime sa pre Zivot
pre 1. - 3. ro¢nik praktickej Skoly

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Vyucovaci predmet: Slovensky jazyk a literatira

Vyucovaci predmet Slovensky jazyk a literatira sme posilnili o jednu disponibilna
hodinu, pocas ktorej si budu Ziaci rozvijat' Citatel'skii gramotnost’, opakovat’ a upeviiovat
ziskané vedomosti a zru¢nosti.

Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet slovensky jazyk a literatira ma v systéme Skolského vzdelavania centralne
postavenie, pretoze vytvara predpoklady na zvladnutie ostatnych vyucovacich predmetov. Doraz
sa kladie na zrozumiteI'né vyjadrovanie sa ziakov ustnou i pisomnou formou spisovného jazyka
a Citatel'ski gramotnost’.

Ciele predmetu

Hlavnym cielom slovenského jazyka je rozvijat komunikacné zrucnosti, nacvik beZnej
spolocenskej konverzacie, rozSirovat a obohacovat’ slovnu zdsobu a skvalitnit’ re¢ ziakov
z formalnej stranky. Sprestiovat a upeviiovat’ zru€nost hlasného a tichého c¢itania, ucit’ sa
porozumiet’ obsahu precitaného, rozvijat’ celkovu Citatel'sku gramotnost’ ziakov potrebnu pre ich
prakticky zivot. Vzbudzovat’ zaujem o Citanie Casopisov, nducnej a zabavnej literatury, vytvarat
si kladny vzt'ah k divadlu, filmu, rozhlasu a televizii.

Obsah vzdelavania

Slovensky jazyk a literatira v 1. - 3. ro¢niku praktickej Skoly zahfia jazykové vyucovanie a sloh,
Citanie a rozvoj recovej kultiry. Obsah predmetu je zamerany na precvicovanie spravania sa
v praktickych Zivotnych situaciach. Vypinat, stylizovat’ a pisat’ praktické pisomnosti, ktoré budu
ziaci v zivote potrebovat. V tomto predmete budu ziaci vyuzivat aj IKT, pracovat’ budu
s internetom (vyhl'adavat’, dopinat’, pisat’).

Jazykové vyucovanie a sloh

ZlepSovat’ komunika¢né zrucnosti: precvicovat a upeviiovat formy spolocenského styku:
oslovenie, pozdrav, poziadanie, pod’akovanie, ospravedlnenie sa, poziadanie o informaciu,
podanie informaécie, telefonicky rozhovor.

Rozpréavat’ v suvislych jazykovych prejavoch podl'a vopred pripravenej osnovy, podl'a precitaného
textu, podla série obrazkov. Reprodukovat’ precitany text podla otdzok ucitel'a. Pisat’ pozdravy
a oznamenia na koreSpondenénom listku, pohl'adnici, formou SMS a MMS.



Z pravopisného hl'adiska spravne pisat’ slova, nevynechavat’ pismena a neprehadzovat’ ich poradie
v slove. Upeviiovat’ pisanie viet s vel'kym zaciatoénym pismenom, spravne pisat’ kratke a dlhé
samohlasky v slovach. NacviCovat pisanie svojho mena a adresy. RozliSovat’ spisovné a
nespisovné slova.

Citanie a rozvoj re¢ovej kultiry
Nacvik &itania a ustneho vyjadrovania. Citat’ spravne a s porozumenim jednoduché vety
v kratkych, obsahom primeranych textoch. Cvi¢it' pouzivanie spravneho slovného prizvuku

a prirodzenej intondcie. PrecviCovat’ a upeviiovat’ orientaciu v ¢itanom texte a snaZit’ sa o spravnu
reprodukciu jeho obsahu. Zrozumitel'nym sposobom vyjadrit’ svoje skusenosti a zazitky.

Prvy ro¢nik
(2 hodiny tyzdenne)

1. Komunikaéné zruénosti.

Formy spolocenského styku: oslovenie, pozdrav, poziadanie, pod’akovanie.
OspravedlInenie sa, poziadanie o informéaciu, podanie informacie.
Telefonicky rozhovor.

2. Rozvoj jazykového prejavu.

Reprodukovat’ precitany text.

Reprodukovat’ precitany text podl’a osnovy.
Reprodukovat’ precitany text podl'a série obrazkov.

3. Pisomny prejav.

Pisat’ vety s velkym zaciatoCnym pismenom.

Spravne pisat’ kratke a dlhé samohlasky v slovach.
Upeviiovat’ spravne pisanie svojho mena.

Pisat’ pozdrav a oznamenie na koreSpondencnom listku.

4. Citanie a rozvoj recovej kultiry.

Citat spravne a s porozumenim jednoduché vety v kratkych textoch.
Spravna a prirodzend intonacia.
Literarne zanre: poézia, rozpravka, balada, bajka.

Druhy roé¢nik
(2 hodiny tyzdenne)

1. Komunika¢né zrucnosti.
Formy spoloc¢enského styku precvicovat’ v praktickych zivotnych situaciach.
Zrozumitelne vyjadrit’ svoje sktisenosti a zazitky.

Telefonicky rozhovor.



2. Rozvoj jazykového prejavu.

Reprodukovat’ precitany text podl'a osnovy.
Reprodukovat’ precitany text podl'a série obrazkov.
Reprodukovat’ precitany text podl'a otazok.

3. Pisomny prejav.

Spravne pisat’ vety s roznymi interpunkénymi znamienkami.
Spravne pisat’ vo vete Ciarku - v jednoduchych pripadoch.
Spravne pouzivat’ osobné zdmena.

Pisat’ jednoduchu koreSpondenciu.

Pisat’ pozdrav a oznamenie na pohl'adnici a prostrednictvom SMS.

4. Citanie a rozvoj recovej kultary.

Literarne zanre: rozpravka, poviedka, povest’.
Citanie knih, casopisov, novin.

Treti ro¢nik
(2 hodiny tyzdenne)

1. Komunikaéné zruénosti.

Precvi¢ovat’ spravanie sa v praktickych zivotnych situaciach: v obchode, v restauracii, na poste,
v zdravotnickom zariadeni, u holi¢a - kadernika, na navsteve. ..

Zrozumitelne vyjadrit’ svoje skusenosti a zazitky.

Telefonicky rozhovor.

2. Rozvoj jazykového prejavu.

Reprodukovat’ precitany text podl'a osnovy.
Reprodukovat’ precitany text podl'a série obrazkov a otazok.
Sformulovat’ jednoduchy oznam, blahozelanie.

3. Pisomny prejav.

Spravne pisat’ ¢islovky.

Spravne pouzivat osobné zamena v koreSpondencii.

Spravne pisat’ spojky vo vete.

Pisat’ praktické pisomnosti: vyplnit’ podaci listok, postovi poukazku a sprievodku.
Pisat’ pozdrav a ozndmenie na pohl'adnici, prostrednictvom SMS a MMS.

4. Citanie a rozvoj re¢ovej kultary.

Literarne zénre: romany zo Zivota deti, historickd proza, encyklopédie.
Citanie knih, ¢asopisov, novin.
Navstivit’ divadelné a filmové predstavenie.



Vzdelavacia oblast’: Odborno-praktické predmety
Vyucovaci predmet Priprava jedal a vyziva

Vyucovaci predmet Priprava jedal a vyZiva sme posilnili o dve disponibilné hodiny, pocas
ktorych si budu ziaci rozvijat, opakovat’ a upeviiovat’ ziskané vedomosti a zru¢nosti daného
predmetu.

Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet priprava jedal a vyziva je zamerany na ziskanie vedomosti a zru¢nosti
pri priprave jedal. Ziaci sa naucia organizovat’ si pracu, dodrZiavat’ bezpe&nostné a hygienické
predpisy, spravne stolovat, vediet pouzivat navody v kucharskych knihéch, Casopisoch,
na obaloch potravinarskych vyrobkov. Ziskané zru¢nosti a poznatky moézu Zziaci uplatnit’
v rodine alebo pri pomocnych pracach v stravovacich zariadeniach.

Ciele predmetu

Naucit' sa usporne zaobchadzat s potravinami a finanénymi prostriedkami uréenymi
na zaklpenie surovin, ktoré budil Ziaci potrebovat’” pri priprave jeddl. Pripravit’ jedla
na denné stravovanie, ale i na rdzne prilezitosti. Pripravit’ detské jedla, pripadne jedld pre
chorych. Naucit’ sa zdkladom stolovania. Dodrziavat’ bezpecnostné a hygienické predpisy pri
priprave jedal. V tomto predmete si ziaci utvrdia poznatky z oblasti financnej gramotnosti
(Setrenie potravinami, nakupy v obchodoch — pouzivanie penazi, skontrolovanie cien,
vydavku...)

Obsah vzdelavania

Obsah predmetu v 1. - 3. ro¢niku je spracovany ramcovo do tematickych celkov. Ma
poskytnit’ ziakom jednoduché praktické zrucnosti v priprave jednoduchych jedal teplej
a studenej kuchyne. Pri jednotlivych tematickych celkoch voli ucitel’ pripravu jedla podla
aktualnych podmienok. U¢ivo moZe byt’ rozsirené o konzervovanie ovocia a zeleniny.

Prvy ro¢nik
(5 hodin tyzdenne)

1. Zariadenie a vybavenie kuchyne, bezpecnost’ a hygiena v kuchyni. Stolovanie.
BOZP, hygiena v kuchyni, osobna hygiena.

Zariadenie a vybavenie kuchyne, elektrospotrebice.
Kuchérska kniha a praca s niou.
Zakladné zasady stolovania.

2. Nakup a uskladiiovanie potravin.
Posudzovanie potravin, spotreba.

Zasady skladovania potravin.



3. PredbeZna uprava zakladnych potravin

Osobna hygiena a hygiena prace pri priprave pokrmov.
Triedenie, Cistenie potravin.

4. Priprava studenych jedal

Prakticka priprava: odkrojit, natriet’ chlieb, ru¢ny krajac.

Cistenie, krajanie zeleniny a ovocia.

Priprava natierok, obloZzenych chlebickov, jednohubiek, uprava na tanieri.
Priprava ovocného Salatu.

5. Priprava najjednoduchsich varenych jedal
Prakticka priprava: priprava caju, teplého mlieka, bielej kavy, kakaa.

Priprava krupicovej kaSe a pudingu.

Jednoduché jedla z vajec.

Varenie zemiakov, Spagiet, karfiolu a inych jednoduchych jedal.
Priprava rychleho komp6tu, zeleninového Salatu.

Druhy ro¢nik
(5 hodin tyzdenne)

1. Bezpecnost’ a hygiena v kuchyni. Stolovanie.
BOZP. Elektrické spotrebice, ich vyuzitie a udrzba.
Stolovania k rdznym prilezitostiam.

2. Priprava polievok.
Vyznam polievok, druhy polievok.
Priprava jednoduchych polievok.

3. Priprava hlavnych jedal. Prilohy.
Priprava jedal varenim, dusenim, pe¢enim.
Vyznam priloh, priprava priloh.

v

Salaty, kompoty.

4. Bezmasité jedld
Priprava jedal zo zemiakov, zeleniny, ryZe, cestovin.
Priprava jedal zo strukovin, vajec, syrov a tvarohu.

5. Mucniky
Pecené a nepecené mucniky.
Priprava jednoduchych mucnikov.



Treti ro¢nik
(5 hodin tyzdenne)

1. Tepelné spracovanie potravin.

Varenie (zelenina, miso, hydina, mucne jedla a cestoviny).
Dusenie (zelenina, miso, hydina).
Pecenie ( méso, hydina, mucniky).
Vypréazanie, grilovanie (zelenina, méso, hydina, muc¢niky).

2. Jedalny listok, diéty, recepty
Zostavit jedalny listok.

Poznat’ r6zne zdravotné diéty.
Poznat’ kuchérske knihy s roznym zameranim.

3. Priprava jedal z polotovarov.

Priprava polievok. Bujony.

Priprava hotovych jedal (pizza, parené buchty...).
Priprava hotovych mrazenych muacénikov.

4. Bezmasité jedla. Omacky. Mucniky.

Priprava jedal zo zemiakov, zeleniny, ryZe, cestovin.
Priprava jedal zo strukovin, vajec, syrov a tvarohu.
Studené a teplé omacky.

Pecené, nepecené mucniky.

5. Konzervovanie

Spracovanie ovocia a zeleniny.

Priprava kompotov a ovocnych Stiav.
Priprava sterilizovanej a nakladanej zeleniny.
Zmrazovanie, susenie.




Vzdelavacia oblast’: Odborno-praktické predmety
Vyucovaci predmet Domace prace a udrzba domacnosti

Vyucovaci predmet Domace prace a udrzba domacnosti sme posilnili o jednu
disponibilna hodinu. Pocas tychto hodin si budu ziaci rozvijat, opakovat a upeviovat
ziskané vedomosti a zru¢nosti daného predmetu.

Charakteristika predmetu

Ucebny predmet domdace prace je urCeny pre dievc€ata aj pre chlapcov. Vzhl'adom na sucasny
Zivotny §tyl ma spravne zvladnutie domécich prac dolezité poslanie v rodinnom Zivote. Ziaci
sa oboznadmia so zasadami organizacie pracovnych postupov v domacnosti, naucia sa
posudzovat’" prvoradost, zlozitost a namahavost jednotlivych pracovnych tukonov.
Samostatnu kapitolu tvori u¢ivo, v ktorom sa Zziaci oboznamia s pracou a udrzbou okolo
rodinného domu a drobnou udrzbou nemotorovych vozidiel.

Ciele predmetu

Hlavnym cielom vyucby predmetu je ziskat’ zdkladné vedomosti, zru¢nosti a navyky potrebné
pre ich buduci zivot vo vlastnej a samostatnej domacnosti. Naucit’ ziakov Setrne a hospodérne
zaobchadzat” s vybavenim domacnosti a finanénymi prostriedkami ur¢enymi na chod
domacnosti. Vykonavat’ drobné opravy, ktoré umoznia ¢iasto¢ne Setrit’ doméci rozpocet.

Obsah vzdelavania

Obsah predmetu v 1.-3. ro¢niku je spracovany ramcovo do tematickych celkov.
Je formulovany nametmi na cinnosti, ktorych nacvik ma viest k splneniu vychovno-
vzdelavacich cielov. Tieto namety, ich poradie, aj pocty hodin pre jednotlivé témy mozu
vyucujici upravit' v ramci triedy (skupiny) a ro¢nika, aj v ramci individualneho pristupu
k ziakom podl'a ich poznatkov, zruénosti, rozumovych schopnosti.

Prvy az treti ro¢nik
(2 hodiny tyzdenne)

1. Zivotné prostredie.

Byvanie na dedine a v meste.
Exteriér, interiér domu.
Povinnosti vlastnika bytu, domu.

2. Byt a jeho zariadenie.
Zariadenie jednotlivych miestnosti.
Technické vybavenie domacnosti.

3. Udrzba bytu.
Udrziavanie poriadku v jednotlivych miestnostiach bytu, estetika miestnosti.
Pravidelné prace v domécnosti.




Sezonne prace.

Tesnenie okien, dveri.

Funkcia zaclon, zavesov, ich udrzba a veSanie.
Regulacia ktirenia a vetranie.

4. Udrzba jednoduchych domécich zariadeni
Cistiace nastroje a pomdcky.
Pouzivanie a Cistenie ru¢nych kuchynskych strojéekov.

5. Udrzba odevov, bielizne a bytovych textilii, drobné opravy .
Cistenie odevov, bielizne, bytového textilu.

Cistiace prostriedky.

Susenie, kropenie, zehlenie, drobné opravy.

6. Udrzba obuvi.

Sezonna obuv.

Cistenie, uskladnenie obuvi.

Udrzovanie Cistoty a poriadku v skrinkach na obuv.

7. Stolovanie
Stolovy inventar.
Stolovanie kazdodenné, prilezitostné, slavnostné.

8. Ekonomika doméacnosti
Rodinny a domaéci rozpocet.
Vedenie uctovnictva v domacnosti.
Hospodéarenie s financiami.

9. Drobné udrzba v domdacnosti. Bezpecnost’ pri praci
Zakladné vybavenie pri domacej udrzbe, rozdelenie pracovnych nastrojov a néaradia.

Vybavenie domécnosti technikou. Organizacia pracovného priestoru.
Vlastnosti horl'avin, plynov, elektrickej energie. Bezpecnost’ pri praci.

10. Udrzba domacich elektrospotrebic¢ov. Havariiné situdcie
Vymena Ziaroviek. Cistenie a udrzba elektrickych mlynéekov, mixérov a robotov, pracok,

chladniciek, sporakov, vysavacov, zehli¢iek, mikrovinnych rur.
Obsluha plynového a elektrického varica.
Délezité ¢isla pri havarijnych situdciach.

12. Udrzba rodinného domu
Zdroj vody, Setrenie vodou.
Okolie domu a jeho udrzba.
Nadoby na odpad, triedenie odpad.




Vzdelavacia oblast’: VoliteI’'né predmety
Predmet: Remeselné prace

Vyucovaci ¢as predmetu v 1., 2. a 3. ro¢niku: 6 hodin tyZdenne

Vyucovaci predmet Remeselné prace sme posilnili o jednu disponibilna hodinu. Po¢as
tychto hodin si budu Zziaci rozvijat, opakovat a upeviiovat’ ziskané vedomosti a zruc¢nosti
daného predmetu. Ziakom, ktorym zdravotné znevyhodnenie neumoziiuje vykonavat &innosti
niektorého tematického celku alebo jeho Casti, mdzeme tieto ¢innosti nahradit’ inymi, ktoré im
ich zdravotné znevyhodnenie umoznuje vykondvat. Rozsah tematickych celkov, ich poradie,
pripadne zaradenie inych prac a ¢asové rozvrhnutie uciva voli ucitel’ podla individualnych
moznosti a schopnosti ziakov.

Charakteristika predmetu

Profilujucim predmetom Praktickej skoly U¢ime sa pre zivot je predmet Remeselné prace,
ktory je zamerany na to, aby ziaci ziskali zakladné manualne zru¢nosti z oblasti 'udovych
remesiel - vysSivkarstvo, prace s priadzou, drotarstvo, modelovanie, prace s drobnym
materialom.

Ciele

Prehibit u Ziakov pozitivny vzt'ah k Tudovym remeslam. Ziskat’ zdkladné manualne zruénosti
v jednotlivych remeslach, ktoré Ziaci mozu vyuzit’ vo vlastnej rodine, chranenej dielni alebo
v chranenom pracovisku. Poznat’ zakladné moznosti vyuzitia jednotlivych vyrobkov.

Obsah

Ucebny obsah jednotlivych Casti predmetu remeselné prace v 1. - 3. ro¢niku je spracovany
ramcovo do tematickych celkov. Obsah je zamerany na ziskanie zdkladnych manualnych
zrucnosti v jednotlivych l'udovych remeslach.

Obsah tematického celku VySivkarstvo

Prvy ro¢nik

1. Uvod do predmetu. Organizacia a bezpe&nost’ pri praci.
Tradicia vySivkarstva na Slovensku. Obsah predmetu a jeho vyznam. Organiza¢né a
bezpecnostné predpisy pri praci.

2. Materialy a pomocky.

Poznat' zadkladné pouzivané materidly a pomdcky na vySivanie. Priprava materidlu
na vysivanie. Vyber a farebna kombinacia materidlov. Vyber tkaniny, vyber priadze, vyber
vzorov. Vyuzitie vySivky v estetike byvania.



3. Vysivacie techniky.
Zékladné vysivacie techniky: hladkovacia.
Stehy: stonkovy, retiazkovy, sluckovy. Zhotovenie rohov pomocou zrkadielka.

4. Zhotovenie vyrobkov.
Zhotovenie jednoduchej vysivky.

5. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity Ziakov.
Navsteva textilnej galantérie. Navsteva vystavy ruénych prac. Ukazky prac.

Druhy roénik

1. Organizacia a bezpecnost’ pri praci.
Organizacné a bezpe€nostné predpisy pri praci.

2. Materialy a pomdcky.

Opakovanie: zakladné pouzivané materialy a pomocky na vySivanie. Priprava materidlu na
vysivanie. Vyber a farebna kombinacia materialov. Vyber tkaniny, vyber priadze, vyber
vzorov. Vyuzitie vysivky v estetike byvania.

3. VysSivacie techniky.

Opakovanie a upeviiovanie ziskanych zru¢nosti vo vysivani stehov a vysivacich technik.
Zékladné vysivacie techniky: kriZikova.

Stehy: endlovaci (cik-cakovy steh), krizikovy steh.

Zhotovenie rohov pomocou zrkadielka.

4. Zhotovenie vySivky.
Jednoduché vysivky. Vysivanie podl'a nakresleného vzoru. Zhotovenie vyrobku s aplikaciou

vysivky.

5. Uprava a udrzba vySiviek.
Vymeranie vyS$ivky, vyhotovenie rohov, zakoncenie okrajov.
Udrzba vysiviek: pranie a zehlenie vySiviek. Skrobenie vysiviek.

6. Zhotovenie vyrobkov.
Zhotovenie viano¢nych a velkono¢nych darcekov. SkraSlenie utierok, obrusov a vankusov

jednoduchou vysivkou. Vyuzitie zvySkov materidlu. Prezentacia prac na vystavach.

7. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity Ziakov.
Navsteva textilnej galantérie. Navsteva vystavy ruénych prac. Ukazky préc.




Treti ro¢nik

1. Organizicia a bezpe¢nost’ pri praci.
Organizacné a bezpecnostné predpisy pri praci.

2. Materialy a pomdcky.

Poznat’ zakladné¢ pouzivané materidly a pomodcky na vySivanie. Priprava materidlu na
vySivanie. Vyber a farebnd kombindcia materidlov. Vyber tkaniny, vyber priadze, vyber
vzorov. Vyuzitie vysivky v estetike byvania.

3. Vysivacie techniky.
Zékladné vysivacie techniky: krizikova, hladkovacia. Opakovanie a upeviiovanie ziskanych

zruénosti vo vysivani stehov vysivacich technik.
Stehy: plIny, plochy, gobelinovy steh.
Zhotovenie rohov pomocou zrkadielka.

4. Zhotovenie vySivky.
Jednoduché vysivky. Zakresl'ovanie vzorov na papier. Vysivanie podl'a nakreslené¢ho vzoru.

Zhotovenie jednoduchej vysivky. Zhotovenie vyrobku s aplikaciou vysivky.

5. Uprava a udrzba vysiviek.
Vymeranie vySivky, vyhotovenie rohov, zakoncenie okrajov. Udrzba vysiviek: pranie

a Zehlenie vysiviek. Skrobenie vysiviek.

6. Zhotovenie vyrobkov.

Zhotovenie vysivanych drobnych dar¢ekov, dekoracnych vyrobkov, nastennych obrazkov
a vysiviek vysivacimi technikami a kombinaciou ich stehov. Vyuzitie zvySkov materialu.
Prezentacia prac na vystavach.

7. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity Ziakov.

Navsteva textilnej galantérie. Navsteva vystavy ruénych prac. Ukazky préc.

Obsah tematického celku Prace s priadzou
Prvy ro¢nik

1. Uvod do predmetu, organizacia a bezpeénost’ pri praci.

Obsah predmetu. Vyznam vyucovania prac s priadzou. Zasady bezpec¢nosti pri praci.

Pracovné potreby: hacik, ihlice, valec, podstavec na valec, palicky. Vyber priadze, ostatné
pomocky (drevené ramy, podlozky na tkanie a iné). Strucnd historia prac s priadzou na
Slovensku: hac¢kovanie, pletenie, uzlovanie, tkanie, palickovanie.




2. Zaklady préc s priadzou.

Oboznamenie so zakladnymi pojmami: retiazkové ocko, spojovacie ocko, nahadzovanie
ociek, nacvik viazania jednoduchych uzlov, zostavenie tkacskej osnovy, osnovné pary,
vodiace pary, prelozit’, prekrizit, prekrutit’.

Pripravné prace: prakticky nacvik zédkladnych tkonov. Néacvik prvotnych tikonov pri pracach
s priadzou.

3. Upeviovanie praktickych zru¢nosti pri pracach s priadzou.
U ziakov, ktori si osvojili zakladné manualne zruénosti jednotlivych prac s priadzou, mézeme
pokracovat’ v ¢innostiach zhotovovanim jednoduchych vyrobkov.

4. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity Ziakov.
Navsteva textilnej galantérie. Navsteva vystav, tvorivych dielni a jarmokov. Ukazky prac.

Druhy roénik

1. Organizacia a bezpecnost’ pri praci.

Zasady bezpecnosti pri praci.

Pracovné potreby: hacik, ihlice, valec, podstavec na valec, palicky. Vyber priadze, ostatné
pomocky (drevené ramy, podlozky na tkanie a iné).

2. Zéklady préc s priadzou

Oboznamenie so zakladnymi pojmami: kratky stipik, pletenie hladkého ocka, nacvik viazania
dvojitych plochych uzlov, zéklady tkania, platenkova vézba, Spendlenie podviniek.

Pripravné prace: prakticky nacvik zédkladnych tkonov. Nacvik prvotnych tkonov pri pracach
s priadzou.

3. Zhotovovanie vyrobkov.
Nad’alej pokraovat v upeviiovani praktickych zru¢nosti — pri pracach s priadzou.

Zhotovovanie jednoduchych vyrobkov vytvorenych hackovanim, pletenim, uzlovanim,
tkanim a palickovanim.

4. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity ziakov.
Navsteva textilnej galantérie. Navsteva vystav, tvorivych dielni a jarmokov. Ukézky prac.

Treti ro¢nik

1. Organizécia a bezpecnost’ pri praci.

Zéasady bezpec€nosti pri praci.

Pracovné potreby: hacik, ihlice, valec, podstavec na valec, palicky. Vyber priadze, ostatné
pomdcky (drevené ramy, podlozky na tkanie a iné).




2. Zaklady préc s priadzou

Oboznamenie so zakladnymi pojmami: dlhy stipik, pletenie obratené¢ho o¢ka, nacvik viazania
zlozitejSich uzlov, tkanie jednoduchych vzoriek, palickovanie jednoduchej Cipky.
Palickovanie Cipiek podl'a predkreslenych motivov (zvoncek, motylik, kvietok, a pod.) a ich

vyuzitie na vyrobu obrdzkov a dekoraénych predmetov.

3. Zhotovovanie vyrobkov.
Nadalej pokraovat’ v upeviiovani praktickych zru¢nosti pri pracach s priadzou.
Zhotovovanie jednoduchych vyrobkov vytvorenych hackovanim, pletenim, uzlovanim,

tkanim a palickovanim.

4. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity Ziakov.
Navsteva textilnej galantérie. Navsteva vystav, tvorivych dielni a jarmokov. Ukazky prac.

Obsah tematického celku Drotarstvo

Prvy roénik

1. Uvod do predmetu. Organizacia a bezpe&nost’ pri praci.

Obsah predmetu a jeho vyznam. LCudové remeslda a tradicie, histéria drotarstva. Vyvin
drotarstva na Slovensku. VyuZitie drotarstva na opravy. Tradicia drotarstva v naSom regione.
Zasady bezpecnosti a hygieny pri praci. Prevencia urazov, oSetrenia drobnych poraneni.
Poriadok na pracovisku. Vypestovanie navyku na poriadok na pracovnom stole. Ulozenie

naradia a materialu.

2. Material, ndradie a pomdcky.
Poznat’ zakladné pouzivané materialy: drot, plech. Druhy drétu - ocelovy tvrdy na vystuze

a obvodové ramy, pruzny ocelovy, pozinkovany, viazaci a iné druhy drotov. Typy kliesti,
kladiv. Ocelova podlozka, vretena, navijacky. Rozozndvanie roznych  drdtov, vyber
vhodnych druhov a ich pouzitie na jednotlivé techniky a vyrobky. Cistenie drotov.

3. Zakladné techniky.

Prakticky nacvik techniky ohybania, stlacania a navijania drotu.

Technika viazania - oboznamenie so stehmi a prakticky nacvik - drotarsky, sluckovy,
spojovaci steh. Navliekanie koralikov na drot.

4. Zhotovenie vyrobkov.
Tvorba drobnych dekora¢nych predmetov spojenim drotu a koralikov.

5. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity ziakov.

Navsteva vystav, tvorivych dielni a jarmokov. Ukazky prac.



Druhy roé¢nik

1. Organizacia a bezpec¢nost’ pri praci.

Zasady bezpecnosti a hygieny pri praci. Prevencia Urazov, oSetrenia drobnych poraneni.
Poriadok na pracovisku. Vypestovanie navyku na poriadok na pracovnom stole. Ulozenie
naradia a materialu.

2. Materidl, naradie a pomocky.

Poznat’ zakladné pouzivané materidly: drét, plech. Druhy drotu - ocelovy tvrdy na vystuze
a obvodové ramy, pruzny ocelovy, pozinkovany, viazaci a iné druhy drotov. Typy kliesti,
kladiv. Ocelova podlozka, vretend, navijacky. Rozoznéavanie réznych drotov, vyber
vhodnych druhov a ich pouzitie na jednotlivé techniky a vyrobky. Cistenie drotov.

3. Zéakladné techniky.

Opakovanie techniky ohybania, stlacania a navijania drotu.

Prakticky nacvik techniky $piralky a splo§t'ovanie.

Opakovanie a prakticky nacvik stehov- drotarsky, slu¢kovy, spojovaci steh.
Technika viazania - oboznamenie so stehom $ita ¢ipka.

Navliekanie koralikov na drot - opakovanie a skvalitiiovanie pracovnej ¢innosti.

4. Zhotovenie vyrobkov.

Dekoraéné vyrobky: vta¢ik - vypli $pirala, jabiko - kombinovana technika s plastom alebo
papierom. Privesok - odrétovany kamienok technikou Sitej Cipky, kraslica - vypli technikou
Sitej Cipky.

5. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity ziakov.

Navsteva vystav, tvorivych dielni a jarmokov. Ukéazky prac.

Treti roénik

1. Organizdcia a bezpe¢nost’ pri préci.

Zasady bezpecnosti a hygieny pri praci. Prevencia urazov, oSetrenia drobnych poraneni.
Poriadok na pracovisku. Vypestovanie navyku na poriadok na pracovnom stole. Ulozenie
naradia a materialu.

2. Material, naradie a pomocky.

Poznat’ zékladné pouzivané materidly: drot, plech. Druhy drétu - ocelovy tvrdy na vystuze
a obvodové ramy, pruzny ocelovy, pozinkovany, viazaci a iné¢ druhy drotov. Typy kliesti,
kladiv. Ocelova podlozka, vretena, navijacky. Rozoznavanie roznych  drdtov, vyber
vhodnych druhov a ich pouzitie na jednotlivé techniky a vyrobky. Cistenie drotov.




3. Zakladné techniky.
Opakovanie drotarskej techniky ohybania, stlacania a navijania  drotu,  Spiralky

a splost'ovanie.

Technika viazania - precvicovanie manualnej zru¢nosti prace so stehmi: drotarsky, slu¢kovy,
spojovaci steh, §ita Cipka.

Technika opletania a vypletania — praca s vretenom a navijaCkou, vypletanie. Technika
koréalkovania.

4. Zhotovenie vyrobkov.
Vyroba dekora¢nych a uzitkovych predmetov. Priklady vyrobkov: odrotovanie nadob, jablko,
hruska a pod.

5. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity ziakov.

Navsteva vystav, tvorivych dielni a jarmokov. Ukazky prac.

Obsah tematického celku Prace s drobnym materialom
Prvy ro¢nik

1. Uvod do predmetu. Organizécia a bezpeénost’ pri praci.

Obsah a vyznam predmetu. Vyuzitie rézneho materidlu na zhotovenie réznych vyrokov.
Vyuzitie vyrobkov v domacnosti. Organizaéné a bezpecnostné predpisy pri praci. Zasady
bezpecnosti a hygieny pri praci. Protipoziarne opatrenia.

2. Material a pomocky.

Poznat’ zakladné prirodné materidly (staré noviny, papiere, kartony, vlny, seno, mach,
konariky arozne prirodniny). Ich pozndvanie a vyuZitie pri zhotoveni vyrobkov. Zber,
preprava, Uprava, skladovanie — rastliny, plody, kamene, textilie... Material prirodny a umely,
rozdelenie vlastnosti.

3. Zékladné techniky.
Zber, triedenie, suSenie, farbenie, natieranie, lakovanie, Cistenie, rezanie, strihanie.

Jednoduché sezdnne aranzovanie.

4. Zhotovenie dekorativnych vyrobkov.
Vytvorit’ dekorativne vyrobky: kyticky zo suchych kvetov, jarnd a vianocnd dekorécia.

Mal’ovanie na kamen.

5. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity ziakov.

Navsteva vystav, tvorivych dielni a jarmokov. Ukazky prac.



Druhy roc¢nik

1. Organizacia a bezpec¢nost’ pri praci.
Organiza¢né a bezpecnostné predpisy pri praci. Zasady bezpecCnosti a hygieny pri praci.
Protipoziarne opatrenia.

2. Material a pomocky.

Poznat' zakladné prirodné materidly (staré noviny, papiere, Kartony, vlny, seno, mach,
konariky a rdézne prirodniny). Ich pozndvanie a vyuzitie pri zhotoveni vyrobkov. Zber,
preprava, Uprava, skladovanie — rastliny, plody, kamene, textilie... Materidl prirodny a umely,
rozdelenie vlastnosti.

3. Zéakladné techniky.
Zber, triedenie, suSenie, farbenie, natieranie, lakovanie, Cistenie, rezanie, strihanie.

Jednoduché sezonne aranzovanie. Kvetinové obrazky, kytice. Batikovanie, pletenie z pritia,
korpusy na vence.

4. Zhotovenie dekorativnych vyrobkov.
Mal'ovanie na kamen. Korpusy vencov z roznych materialov. Adventny veniec a viano¢ny
svietnik. Textilny batik. Vel'’kono¢né aranzovanie - kraslice, korba¢ z prutia.

5. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity ziakov.

Navsteva vystav, tvorivych dielni a jarmokov. Ukazky prac.
Treti ro¢nik
1. Organizicia a bezpe€nost pri praci.

Organiza¢né a bezpecnostné predpisy pri praci. Zasady bezpecnosti a hygieny pri praci.
Protipoziarne opatrenia.

2. Material a pomocky.

Poznat’ zakladné prirodné materidly (staré noviny, papiere, kartony, vlny, seno, mach,
konariky arodzne prirodniny). Ich pozndvanie a vyuZitie pri zhotoveni vyrobkov. Zber,
preprava, Uprava, skladovanie — rastliny, plody, kamene, textilie... Material prirodny a umely,
rozdelenie vlastnosti.

3. Zakladné techniky.
Zber, triedenie, suSenie, farbenie, natieranie, lakovanie, Cistenie, rezanie, strihanie.
Jednoduché sezonne aranzovanie. Valentinky. Batikovanie triciek, pletenie z prutia.

4. Zhotovenie dekorativnych vyrobkov.
Zhotovenie roznych dekorativnych vyrobkov a drobnych darcekov.

5. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity ziakov.

Navsteva vystav, tvorivych dielni a jarmokov. Ukazky prac.



Obsah tematického celku Modelovanie
Prvy rocnik

1. Uvod do predmetu. Organizacia a bezpeénost’ pri praci.

Obsah a vyznam predmetu. Oboznamit’ sa s réznymi druhmi materialov na modelovanie,
pracovnymi postupmi, ich spracovanim. Vyuzitie vyrobkov. Organizacné a bezpecnostné
predpisy pri praci. Zasady bezpecnosti a hygieny pri praci.

Modelovanie - keramika. Historia remesla v regione, druhy keramiky. SuSenie vyrobkov,
vypal'ovanie, glazurovanie, patinovanie.

Modelovanie - praca s modelovacou polymérovou hmotou, moznosti vyuzitia pri vyrobe
Sperkov a dekorativnych vyrobkov.

2. Material a pomocky.
Oboznamenie sa s materidlom, naradim, pomockami, zdkladnymi pracovnymi postupmi pri
modelovani - podlozka, modelovacia hmota, rozne vykrajovacky, néz, ocka, strojéek na

spracovanie polymérovej, textiry, valcek.

3. Zéakladné techniky.
Ruc¢na vyroba keramiky: miesit, valkat, tvarovat' a oddelovat prstami, hnietit, gulat,

nat'ahovat’, rozotierat’ po podlozke, vykrajovat’, mal'ovat’ a inak dotvéarat’.

Praca s modelovacou polymérovou hmotou- blendovanie. Zhotovenie vykrajovaného Sperku.
Tepelné spracovanie Sperku, povrchova uprava a kompletizovanie Sperku.

4. Zhotovenie dekorativnych vyrobkov.
Vyroba jednoduchého $perku z polymérovej hmoty.
Keramika - jednoduché vyrobky vytvorené ruénym modelovanim: ovocie, slimak, nahrdelnik

z gul'6¢ok a pod..

5. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity ziakov.

Navsteva vystav, tvorivych dielni a jarmokov. Ukéazky prac.

Druhy ro¢nik

1. Organizacia a bezpec¢nost’ pri praci.
Organizacné a bezpe¢nostné predpisy pri praci. Zasady bezpecnosti a hygieny pri praci.

2. Material a pomocky.

Oboznamenie sa s materidlom, naradim, pomockami, zékladnymi pracovnymi postupmi pri
modelovani - podlozka, modelovacia hmota, rézne vykrajovacky, noz, ocka, strojéek na
spracovanie polymérovej, textury, valcek.




3. Zakladné techniky.

Technika vykrajovania z vyval’kaného platu podl'a Sablony - jesenné motivy (jablko, hruska,
Sarkan, jezko), vyuzitie prirodnych materidlov napr. listov zo stromov — technika vtlacania
listov do vyvalkaného platu a nasledné vykrojenie.

Nadoby z vyvalkaného platu - bez pouzitia hrn€iarskeho kruhu, tvoriva praca ziakov podla

vlastnych navrhov. Susenie vyrobkov, vypal'ovanie, glazurovanie.

Praca s modelovacou polymérovou hmotou: pasiky — zhotovenie vykrajovaného Sperku.
Trojrozmerné zvieratka z polymérovej hmoty.

Tepelné spracovanie, povrchova Giprava a kompletizovanie vyrobkov.

4. Zhotovenie dekorativnych vyrobkov.

Vyroba jednoduchého Sperku z polymérovej hmoty.

Vyroba dekorativneho vyrobku: trojrozmerné zvieratkd z polymérovej hmoty

Keramika — jednoduché vyrobky vytvorené ru¢nym modelovanim: jablko, hruska, Sarkan,
jezko, miska na orieSky s otlaéenou Struktarou listu a pod.

Nadoby z vyvalkaného platu - bez pouzitia hrnéiarskeho kruhu.

5. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity ziakov.

Navsteva vystav, tvorivych dielni a jarmokov. Ukazky prac.

Treti ro¢nik

1. Organizacia a bezpecnost’ pri praci.
Organizacné a bezpe¢nostné predpisy pri praci. Zasady bezpecnosti a hygieny pri praci.

2. Material a pomocky.
Oboznamenie sa s materidlom, naradim, pomockami, zékladnymi pracovnymi postupmi pri

modelovani — podlozka, modelovacia hmota, r6zne vykrajovacky, noZ, ocka, strojéek na
spracovanie polymérovej, textury, valcek.

3. Zakladné techniky.

Vyroba nadob s pouzitim hrn¢iarskeho kruhu. Vyroba nadob s pouZzitim foriem. Tvoriva praca
ziakov podla vlastnych navrhov. SusSenie vyrobkov, vypal'ovanie, glaziirovanie.

Praca s modelovacou polymérovou hmotou. 3D efekt, kovova folia — zhotovenie
vykrajovaného Sperku. Tepelné spracovanie Sperku, povrchova uprava a kompletizovanie

Sperku.

4. Zhotovenie dekorativnych vyrobkov.

Rozne keramické nddoby: hrnéeky, kvetinace, vazy, misy. Vyroba Sperkov z polymérovej
hmoty.

5. Rozvijanie estetického vnimania a kreativity ziakov.

Navsteva vystav, tvorivych dielni a jarmokov. Ukazky prac.



Priloha 2 .
Citatel’'ska gramotnost’ v praktickej Skole

Prakticka Skola poskytuje nizSie stredné odborné vzdelanie a pripravuje na vykon
jednoduchych pracovnych cCinnosti Zziakov s mentalnym postihnutim alebo Ziakov
s mentalnym postihnutim v kombinacii s inym zdravotnym postihnutim, ktorym stupen
postihnutia neumoznuje pripravu v odbornom ucilisti alebo v strednej Skole.

Ziaci praktickej §koly st primerane svojmu postihnutiu pripravovani na Gplné alebo ¢iastoéné
osamostatnenie sa Vv realnom Zivote, C¢o vo vyraznej miere kvalitativne ovplyvni aj
dosiahnutie maximalne moznej urovne Citatel'skej gramotnosti.

Citatel'ska gramotnost’ je schopnost’ porozumiet’ a pouzivat také pisomné jazykové formy,
ktoré: vyzaduje spolo¢nost’” a maju hodnotu pre jednotlivca.
Pozname tri aspekty Citatel'skej gramotnosti:
1. procesy porozumenia
e vyhladavanie urcitych informacii,
e vyvodzovanie zaverov,
e interpretovanie a integrovanie myslienok a informacii,
e hodnotenie obsahu, jazyka a textovych prvkov,
2. ciele ¢itania
e (itanie pre literarny zaZitok / fiktivny hrdina, udalost’, prostredie/,
e (itanie pre ziskavanie a vyuZzivanie informacii /aspekty realneho sveta/,
3. Ccitatel’ské zvyklosti a postoje /podporuju celozivotné vzdelavanie/.

Zo zdravotného znevyhodnenia Ziakov, ktori navStevuju prakticku Skolu casto vyplyva,
ze z uvedenych charakteristik a irovni Citatel'skej gramotnosti docielime pri ich vzdelavani
iba niektoré elementarne prvky uvedenych aspektov. Zameriavat sa budeme najmi
na vyhladavanie, porozumenie a spracovanie informacii, ako aj ich nasledné vyuzitie pri
rieSeni konkrétnych praktickych situdcii kazdodenného zivota. Budeme ucit' Ziakov
schopnosti rozpoznavat' nepravdivé, skodlivé a zdravie ohrozujice informacie a poznatky.
Citatel'ska gramotnost’ sa bude rozvijat' v predmetoch:

VSeobecné vzdelavanie:

e Slovensky jazyk a literatra

e Matematika

e Vychova k mravnosti a ob¢ianstvu

¢ Hudobna vychova
Odborno-praktické predmety:

e Rodinnd vychova

e Zdravotna vychova

e Priprava jedal a vyZiva

e Domaéce prace a udrzba domacnosti
VoliteI'né predmety:

e Remeselné prace



Aktivity na rozvoj ¢itatel’'skej gramotnosti:

e navsteva Skolskej a mestskej kniznice,
e (itatel'sky maraton,

e recitané sut'aze,

e literarne sutaze,

e exkurzie a vychadzky,

e (itanie knih, ¢asopisov, novin, textovych sprav, encyklopédii a pod..



Priloha 3
Finan¢na gramotnost’ v praktickej Skole

Prakticka Skola poskytuje nizSie stredné odborné vzdeldvanie a pripravuje na vykon
jednoduchych pracovnych CcCinnosti Zziakov s mentalnym postihnutim alebo Ziakov
s mentalnym postihnutim v kombinacii s inym zdravotnym postihnutim, ktorym stupen
postihnutia neumoziuje pripravu v odbornom ucilisti alebo v strednej skole.

Financna gramotnost’ je ucelenym systémom finan¢ného vzdeldvania, preto financné
vzdelavanie v praktickej Skole nadvédzuje na finan¢né vzdelavanie na druhom stupni
Specialnej zakladnej $koly. Ziaci v praktickej $kole potrebuji ziskat viac skusenosti
v situaciach, priktorych je potrebné uplatnit’ finanéni gramotnost’. Vzhladom na ich
zdravotné znevyhodnenie je to u niektorych z nich vel'mi naro¢né, preto je potrebné vytvarat
pre nich ¢o najviac realnych (popripade modelovych) situacii bezného praktického zivota.
Praktickymi prikladmi im pomoézeme ulahlit zvladnut' niektoré zéatazové situdcie,
napomozeme pripravit’ ich do praktického Zivota tak, aby mohli ¢o najsamostatnejSie zit
V domdcom prostredi alebo v chranenom byvani, pracovat v chranenej dielni alebo
chranenom pracovisku.

Na realizaciu finanéného vzdeldvania zakladnym dokumentom je aktualizovany NSFG pre
uroven 1.

Finan¢na gramotnost’ bude zaradena do tychto vyucovacich predmetov:

VSeobecné vzdelavanie:
Slovensky jazyk a literatura
Matematika

Vychova k mravnosti a ob¢ianstvu

Odborno-praktické predmety:
Rodinna vychova

Zdravotna vychova

Priprava jedal a vyZiva

Doméce prace a udrzba doméacnosti

Volitel'né predmety:
Remeselné prace

Pri vyu€ovani finan¢nej gramotnosti budeme vyuzivat’ tieto inovativne metody vyucovania:
heuristické, situa¢né, inscena¢né, dopliiovacky, osemsmerovky, didaktické hry. Metody
musia byt jednoduché, aktivujice, ndzorné a zmysluplné. Finan¢nii gramotnost budeme
realizovat’ v blokovom, zazitkovom alebo skupinovom vyucovani. Délezité bude uplatiovat’
odbornu terminoldgiu, zodpovedajiicu veku a mentalnej Grovni Ziaka.

Finan¢né vzdeldvanie je orientované na rozvijanie zru¢nosti pre uplatnenie v zivote a preto
by malo byt’ s kazdodennym Zivotom uzko previazané. Vyucujuci budt ziakom pripravovat
také aktivity, ktoré umoznuju relativne autenticky zaZzitok finanénej situacie a ktoré vedu
k osvojeniu stratégii zodpovedného rozhodovania.



