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1. Nazov vychovného programu: Chceme sa ucit’, hrat’ a smiat’

2.  Vymedzenie vlastnych ciel’ov a poslania vychovy

Vlastné ciele skolského internatu:

rozvijat’ tvorivost deti s prihliadanim na ich vek,
ucit’ deti k zodpovednosti a dodrziavaniu stanovenych pravidiel,
viest’ deti k pohybovej aktivite,

zdokonalovat’ jemnu motoriku a osvojit’ si pracovné navyky.

2.1. Skolsky internat zabezpecuje pre deti, ktoré navstevuju Spojenu $kolu internatnu,

Micurova 364/1 Byt¢a, odpocinkovu, rekreaéna a zaujmova ¢innost’ podla vychovného
programu Skolského zariadenia zamerani na ich pripravu na vyucovanie a na

uspokojovanie a rozvijanie ich zaujmov v ¢ase mimo vyucovania.

2.2. Vychovavatel’ky $kolského internatu (d’alej len ,,SI*) uskuto¢fiuju s detmi pravidelna

pripravu na vychovno-vzdelavaci proces, relaxa¢no-oddychové a zaujmové Cinnosti
podla potrieb a poziadaviek deti. Vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti SI vychovavatelky
dosledne vyuzivaji dostupny didakticky material, detsku literaturu a odbornt literataru.
Velka pozornost venujeme prevencii Sikanovania a ochrane prav dietata.
Uskuto¢nujeme besedy zamerané na drogovu prevenciu, ako aj prevenciu asocialneho
spravania a kriminality. Pozyvame ochranarov prirody, zic€astiiujeme sa exkurzii do
okolitej prirody (NPR Sul'ov). Sportovymi aktivitami sa zameriavame na zlepSovanie
fyzickej zdatnosti deti. Vychovu k materstvu a rodi¢ovstvu rozvijame a podporujeme
formou hier. V ramci edukacnych aktivit si deti osvojujui pravidla slovenského jazyka,
vyjadrovanie spisovnou slovencinou a utvaranie vedomia narodnej a Statnej prislusnosti.
Zaroven u nich podporujeme zaujem o spoznavanie a reSpektovanie etnickej,
narodnostnej, kulturnej, jazykovej a nabozenskej identity kazdého jednotlivca. K detom
pristupujeme diferencovane, v zavislosti od ich S$pecifickych potrieb a zdravotného
znevyhodnenia. V ¢innosti vyuzivame nové didaktické hry pre deti, precvicujeme nimi
prebraté ucivo v Skole, ¢im sa podielame na rozSirovani vedomostného obzoru deti.
Pracujeme s knihou, ziakov uéime citat s porozumenim formou zabavy a tak
prirodzenym sposobom rozSirujeme ich CitateI'ski gramotnost. Pravidelne
navstevujeme kniZnicu a organizujeme besedy o preéitanych knihach. Ziakov zapajame
do dopravnych sttazi. Hrou na obchod dopihame a podporujeme vzdelavanie deti
V oblasti financnej gramotnosti. Pocas celého Skolského roku vyuZzivame V Cinnosti

regionalne prvky l'undového umenia a tradicii (napr. karneval, pochod masiek, navsteva
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tvorivych remeselnych dielni v Sobasnom palaci v Bytéi apodobne. Uzko

spolupracujeme so Skolou formou zapajania sa do réznych sutazi a prehliadok.

3. \Formy vychovy a vzdelévania‘

Zaujmové vzdelavanie, ktoré realizujeme v Sl prebicha predovietkym vlastnou
¢innost'ou deti, ich komunikaciou s okolim a ziskavanim vlastnych skusenosti. Vsetko
je zalozené na priamych zazitkoch z Ccinnosti, ktoré vychadzaju ciastone
z individualnej volby, z detskej zvedavosti, potreby zamestnavat’ sa a bavit sa
s ostatnymi. Program je napliiovany formou pravidelnej c¢innosti (individuélna,

kolektivna, skupinova praca), ponukou odpocinkovych a spontannych aktivit.
Formy prace pri spontannej cinnosti:

odpocinok, ¢itanie knih a ¢asopisov,

tematické hry (domov, rodina, Skola, doprava...)
konstruktivne hry so stavebnicou,

stolové hry, skladanie obrazkov,

vol'né kreslenie, malovanky, dopliovacky,

dramatizacia rozpravky.

Formy prace pri cinnosti riadenej:

vychadzky s pozorovanim,

technické prace s rdznymi druhmi materialu,

ruéné prace s vyuzitim réznych vytvarnych technik,
besedy,

préce s knihou,

sttazivé hry, didaktické hry,

hudobno-pohybové hry,

telovychovné chvilky,

Sportové hry,

vyukové programy na PC.

Ozivenim vychovného programu v Sl st prileZitostné akcie a projekty, ktoré nie st
zahrnuté do tyzdennej skladby cinnosti. Sucastou programu je aj priprava na
vyucovanie. Pri vSetkych tychto aktivitach st reSpektované poziadavky na volny cas
dietat’a:
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poziadavka pedagogického _ ovplyviiovania _ volného  casu  (vychovavatelka
navodzuje a motivuje ¢innost’ a ocenuje vykony deti),

poziadavka dobrovolnosti (dieta sa zapoji do jemu primeranej ¢innosti na zaklade
vlastného zaujmu a dobrej motivacie),

Doziadavka zaujmovosti, zazitkovosti, s prvkami pestrosti,

poziadavka aktivity (je volena tak, aby mohli byt uspesné vsetky deti, aby sa

CiastoCne zucastnovali na tvorbe a priprave ¢innosti, na ich realizacii aj hodnoteni),

poziadavka citlivosti (zavisi na prezivani kladnych emocii v priebehu aj po hodnoteni
ukoncenej ¢innosti),

poziadavka sebarealizdcie (dieta objavuje svoje dobré stranky).

‘4. Tematické oblasti vychovy‘

Vychova avzdelavanie mimo vyu¢ovania sa v SI realizuje v tychto tematickych

oblastiach vychovy:

e vzdelavacia,

e spolocensko-vedna,

e pracovno-technickd,

e prirodovedno-environmentalna,

e esteticko-vychovna (vytvarnd, hudobna, literdarno-dramaticka),

e telovychovna, zdravotnd, dopravna a Sportova (turistickd).

ematické oblasti v sebe zaroven obsahuju d’alSie oblasti vychovy najmé: rozumova
T tické oblast b bsah d’al blast h ,

mravn, ekologickll, dopravnt a vychovu k rodi¢ovstvu.

Vychovno-vzdelavaci proces sa realizuje tak, ze vychovavatelka obsah jednotlivych
vychovno-vzdeldvacich c¢innosti aplikuje integrovane vo viacerych vychovnych

oblastiach a v zaujmovej ¢innosti naraz, ¢o umozni komplexnejs$i rozvoj osobnosti deti.

Klucové kompetencie a osobnost dietata sa rozvijaju prostrednictvom realizécie
hlavnych (vysSich) vychovno-vzdeldvacich cielov. Ich plnenie sa bude dosahovat

realizovanim niz$ich, SpecializovanejSich a konkrétnejSich cielov v jednotlivych

tematickych oblastiach vychovy a aktivitach.

4.1 Vzdelavacia oblast’
Cielové zameranie vychovnej oblasti:
e rozvijat autonomnost’ v priprave na vyucovanie,
e rozvijat efektivne sposoby ucenia sa,

e UCit deti samostatnosti a sebakontrole,
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e ucit’ deti hospodarne narabat’ s peniazmi, s potravinami a vecami dennej spotreby,
e ziskavat’ nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov,

e dbat’ na pisomny prejav,

e pomahat’ odstraiiovat’ recové poruchy,

e podporovat’ Citatel'ski gramotnost,

e ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu.

4.2 Spolo¢ensko-vedna oblast’

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

e kultivovat’ kultirne navyky a vyjadrovanie sa, spolurozhodovat’ o zivote v skupine,

e rozvijat’ zaklady zru¢nosti sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie a empatie,

e prejavovat Gctu K rodi¢om, star§im osobam,

e prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so zdravotnym znevyhodnenim,

e pochopit’ vyznam dodrziavania l'udskych prav a zakladnych slobdd,

e posilnit’ zdklady hrdosti k narodnej a Statnej prislusnosti, pripomenieme si pamétné
dni a $tatne sviatky (Dent Ustavy SR, vznik SR ...), vyznamné osobnosti nasej
kultary, histoérie, pamitné miesta nasho regionu, Statne symboly,

e vyjadrovat’ svoj nazor,

e vediet vypocut’ opacny nazor,

e vyuzivat vSetky dostupné formy komunikacie,

e vediet samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty,

e poskytnit’ pomoc alebo pomoc privolat,

e rozliSit’ kultirne a nekultirne prejavy v sprévani sa.

Mravna vychova a vychova k hodnotam:

e orientovat’ sa vo vSel'udskych hodnotach, pochopit’ vyznam pozitivnych hodnot
(zodpovednost’, spolupraca),

e rozvijat’ zru¢nosti sebauvedomenia, sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivécie,
empatie,

e prejavovat uctu k rodicom, zamestnancom $koly, star§im, spolubyvajucim,

e rozvijat pravne vedomie.

Rodinna vychova a vychova k manzZelstvu a rodi¢ovstvu:

e pochopit mravné aspekty rodinného Zivota,
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4.3

4.4

4.5

rozvijat’ praktické zrucnosti suvisiace s rodinnym zivotom,

hospodarenie v rodine a doméacnosti.

Pracovno-technicka oblast’
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

vStepovat’ ziakom prvky pozitivneho vztahu k praci a tak klast’ zaklady dobre;j,
pracovnej moralky (ukladanie hragiek, poriadok v taske a Vv priestoroch SI),
vediet’ si samostatne stanovit’ jednoduché osobné ciele,

rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu,

vediet' spolupracovat’ so skupinou,

rozvijat’ zaklady manualnych a technickych zruénosti,

ziskavat’ zaklady zru€nosti potrebnych pre prakticky zivot.

Prirodovedno-environmentalna oblast’
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
pochopit’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia,
rozvijat' zrucnosti pri jednoduchej cinnosti na tvorbe a ochrane Zzivotného
prostredia,
starostlivost’ o prostredie skoly a jeho okolia,

prirodovedné vychadzky, zber lieCivych rastlin.

Esteticko-vychovna oblast’

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

posilnit’ ictu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli,

dbat’ na kultirne vyjadrovanie, kulttiru stolovania,

rozvijat’ zaklady vztahu k umeniu,

zapajat’ sa do vytvarnych, recitacnych, spevackych a Sportovych sutazi,
rozvijat’ talent a Specifické schopnosti,

rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zruc¢nosti (v oblasti vytvarnej, hudobne;,
literarno-dramatickej),

prejavovat pozitivny vzt'ah k jednoduchej estetickej uprave prostredia,
podielat’ sa na priprave kultirnych podujati v oddelent,

objavovat’ krasu v beznom zivote,

rozvijat’ aktivnu slovnl zasobu.



4.6 Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

e kultivovat’ zakladné hygienické navyky,

e rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom,

e pochopit’ Skodlivost fajCenia, alkoholu ainych drog na l'udsky organizmus
a okolie,

e pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia,

e pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zésad zdravej vyzivy,

e poznat’ zakladné principy zdravého zivotného Stylu,

e rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti.

5. Vychovny plan

Je vypracovany pre oddelenia S1 na §kolsky rok.

Vychovavatelia realizuju vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ tak, aby sa v priebehu dna
striedal odpocinok a relax so vzdelavanim (priprava na vyucovanie), ¢i zdujmovymi
a vychovno-vzdeldvacimi aktivitami. Tematické oblasti vychovy sa striedaji pocas
obdobia dvoch tyzdnov. Vychovavatelia projektuju ¢innosti tak, aby uspokojovali

zaujmy a rozvijali schopnosti vSetkych deti.

TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Nazov tematickych oblasti vychovy Pocet  vychovno-vzdelavacich
¢innosti/aktivit v oddeleniach SI

Vzdelavacia 129

Spoloc¢ensko-vedna 22

Pracovno-technicka 43

Prirodovedna environmentalna 22

Esteticko-vychovna 43

Telovychovna, zdravotna a Sportova 43

6. Vychovny jazyk

Vzdelavacim i vychovnym jazykom v Skolskom klube deti je slovensky
jazyk. Vychovavatelia sa snazia, aby deti pouzivali spisovny jazyk nielen v pisomne;,
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ale i v ustnej forme. Ziaci, ktori maju pridruzené sluchové postihnutie, dorozumievaju
sa prostrednictvom potrieb aj prostrednictvom posunkového jazyka. Nasou ulohou je
pomahat’ det'om, aby si ku svojmu rodnému jazyku vytvarali pozitivny vztah a mali
ho v tcte.

Taktiez kladieme doraz na odstrafiovanie nare¢ovych prvkov a nespisovnych vyrazov,

ako aj vulgarnych vyrazov pri komunikacii.

7. Materialno-technické a priestorové podmienky

Oddelenia S| pracujti v triedach po skondeni vyudovania, ktoré si pre udely
odpocinkovej a zdujmovej cinnosti nevyhovujice. Nabytok v triedach zodpoveda
potrebam individualnej a skupinovej prace, na relaxacnil Cinnost’ slizia v triedach
odpocinkové  koberce. K dispozicii mame dostatocné mnozstvo hier, skladaciek,
hradiek a $portového materialu, ktory pravidelne doplhame. S| vyuziva priestory
Skolskej zahrady, skolské ihrisko, preliezacky, pieskovisko, telocviciu. Sl je vybavena

audiovizualnou technikou (DVD, CD, TV a video prehrava¢om).

Po skonceni vychovno-vzdelavacej cinnosti v triedach Skoly Ziaci odchadzaji na
veCerni hygienu anoény odpo¢inok do priestorov Skolského internatu, kde s nimi
pracuju pomocné vychovavatel’ky a plnia d’alSie tlohy v zmysle Rezimu dna Skolského

internatu.

8. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti a Ziakov

Dochadzku do $kolského internatu kontrolujt a evidujii vychovavatel’ky denne.
Riadime a kontrolujeme pripravu na vyucovanie. Deti hodnotime slovne, hlavne
pochvalou a povzbudzovanim.
Pri hodnoteni dietata sledujeme jeho uroven dosahovania ofakavanych vystupov
V jednotlivych oblastiach vychovy.
V zaujme pozitivneho osobnostného rozvoja diet'ata uplatiiujeme humanistické
hodnotenie zalozené najma na:

¢ individudlnom pristupe a reSpektovani individuality osobnosti kazdého diet’at’a,

e reSpektovani zmien (nielen pozitivnych, ale aj negativnych) vo vyvoji dietat’a,

e uplnosti (komplexnosti) hodnotenia (nehodnotime len bezprostredny vykon, ale

komplexne cell osobnost),

e poskytovani a prijimani spitnej vizby,
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e zaklade jeho osobnostného rozvoja.

Pobyt dietata v Skolskom interndte znamend pre dieta odlucenie od svojej rodiny,
od svojich blizkych. Z dovodov citovej viazanosti deti k rodicom a naopak,
povol'ujeme navstevy rodinnych prislusnikov v rozmedzi od 13,00 hod. — 18,00 hod.
spravidla 1 x tyZzdenne (podl'a dohody). Pocas tychto navstev maji moznost’ zakonni
zastupcovia poziadat vychovavatel'ku o informacie tykajice sa dosahovanych
vysledkov svojho dietata v odpoludnajsej vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, ktora sa

realizuje v oddeleniach $kolského internatu.

9. Vniitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancoV]

Kontrolnd ¢innost’ sa riadi podl'a vypracovaného pldnu kontrolnej ¢innosti, ktord
spociva v kontrole:

e vychovno-vzdelavacieho procesu,

e pedagogickej dokumentacie,

e stavu deti v oddeleniach SI,

e dodrziavanie denného poriadku,

e dodrziavanie individualneho pristupu k ziakom,

e kvalitativna uroven zdujmovej ¢innosti,

e kultira stolovania v Skolskej jedalni,

e estetizacia oddelent,

e sledovanie hygieny ziakov,

e vedenie ziakov k samostatnosti,

e starostlivost’ o zvereny majetok,

e materidlneho vybavenia a vyuzivania finanénych prostriedkov skoly,

e efektivne vyuZivanie pracovnej doby.

Priloha ¢.1

Riadenie a organizacia Skolského internatu

1. Skolsky internét je organiza¢nou su¢astou SSI, Mi¢urova 364/1, Bytca.

2. Riaditel’kou skolského internatu je riaditel’ka SSI, Micurova 364/1, Bytca.

3. Vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ organizuji vychovavatel’ky Skolského internatu
v stulade s Planom prace Skoly, ktorého sucast'ou je aj Plan Skolského internatu

a Rezim dna Skolského internatu.
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4. Jedna hodina vychovnej prace trva 60 mintt.

5. Pocas skolskych prazdnin je prevadzka v Skolskom internate prerusena.

Vychovno-vzdelavacia ¢&innost v SI sa uskutodiiuje v popoludiiajsich hodinach pocas
pracovnych dni ako:

- pravidelna aktivita podl'a vychovného programu

- zaujmova aktivita

- prilezitostna a sezonna aktivita formou podujati, sat'azi a exkurzii

- spontanna aktivita podl'a zaujmu deti.
Pri uskutoc¢iovani vychovno-vzdeldvacej cCinnosti V Skolskom internate dodrziavame
pravidelné striedanie oddychovej azaujmovej aktivity dietata s aktivitou stvisiacou
s pripravou na vyucovanie. Cinnost’ sa riadi vypracovanym a schvalenym planom prace SI,
z ktorého sa vypracovavaji rozvrhy tyzdennej ¢innosti.

Vychovavatelky SI su ¢lenkami metodického zdruZenia, ktoré usmeriiuje vediica

Metodického zdruZenia SKD a SI.

Prijimanie Ziakov a zaradenie do vychovnych oddeleni

1. Riaditel’ka Skoly v Skolskom internate urcuje vychovné skupiny, ktoré st  utvorené
podl'a po¢tu ubytovanych deti v internate na tyZzdilovy pobyt. Deti ubytované v Skolskom
internate sa denne organiza¢ne riadia do 16.00h podla planu SI, ktory je takmer totozny
s planom SKD.

2. Skolsky internat sa otvara pre deti ubytované na tyzdiiovy pobyt v pondelok 0 6,30 hod.
a jeho prevadzka konc¢i v piatok 0 16.00 hodine.

3. O prijati dietata do Skolského internatu na tyZzdiiovy pobyt rozhoduje riaditel’ka Skoly.
Riaditel’ka vydava Rozhodnutie o prijati dietata do S$kolského internatu, Rozhodnutie
o ur¢eni vysky poplatku za stravu a Rozhodnutie o ur¢eni vysky poplatku na ¢iasto¢nu
uhradu nakladov spojenych s pobytom v skolskom internate. Do izieb v Skolskom
internate sa zadeluji ziaci podla pohlavia, veku, zdravotného stavu a pripadnych
vychovnych problémov tak, aby zaradenie vizbe bolo vsulade s hygienickymi,

bezpecnostnymi a mravnymi poziadavkami.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’

1. Vychovno-vzdeldvacia ¢innost v Skolskom interndte je zamerand na cCinnost

oddychového, rekreacného, zaujmového charakteru a na pripravu na vyucovanie, ktora sa

-11 -



10.

uskutoc¢nuje pre vsetkych ziakov zapisanych do $kolského internatu v ¢ase od 15,00 hod.
do 15,45 hodiny v triedach skoly 1. stupna a B variantu.
Pocas pripravy na vyucCovanie si ziaci vypracuvaji doméce ulohy podla zadania
vyucujucich. Priprava na vyucovanie sa nerealizuje v stredu a piatok. V skupinach su
zadeleni ziaci, ktori pri vypractivani domacich tloh vyzaduju individudlny pristup
a pomoc vychovavatel’ky. V pripade, ak riaditel’ka Skoly urcila pre potreby prekonévania
bariér plyntcich zo zdravotného znevyhodnenia deti aj pritomnost’ asistenta, tento pracuje
podla pokynov vychovavatel'a najmé pri priprave na vyucovanie.
Zaujmova cCinnost’ sa uskutociiuje podla rozvrhu tyzdenného zaujmového planovania
od 16,20 hod. do 17,55 hod. aod 18,20 hod. do 19,00 hodiny. V pripade realizacie
zaujmovych a spoloc¢enskych podujati organizovanych inymi spolo¢enskymi institaciami
V meste, riaditel’ka Skoly povol'uje ziakom tcast’ aj na tychto formach zdujmovej ¢innosti.
V oblasti rekreaéného charakteru - vychadzkami, Sportom, cvienim, umoziujeme
ziakom ¢o najviac Casu travit pohybom a tak podporovat’ starostlivost’ o dobry telesny
rozvoj Ziakov. Ziaci st povinni dbat’ na to, aby pri hrach nedochadzalo k vzajomnému
umyselnému ubliZzovaniu si a irazom. Vychovévatel’ka je povinné pri vychadzkach cez
miestne komunikacie pouZzivat’ bezpec¢nostny tercik.
Stucastou vychovno-vzdeldvacej Cinnosti v Skolskom internate je stravovanie ziakov.
Ziaci prichadzaju do jedalne &isti v sprievode sluZbukonajicej vychovavatelky. Ziaci
stolujii podl'a stolovacieho poriadku, ktorym maji ur¢ené miesto stolovania v jedalni.
V jedalni sa spravaji sluSne, nerozpravaju asvojim spravanim nevyrusSuju ostatnych
stravnikov. Po skoncCeni obeda Ziaci spolo¢ne s vychovavatelkou opustaju jedalen.
V pripade, ak Ziak zanechal po stolovani neupravené miesto kde stoloval, skor ako cela
skupina opusti jedaleni, da tento Ziak uvedené miesto do poriadku.
Prispevok na uhradu za pobyt dietata v Skolskom interndte uhradza zdkonny zastupca
mesacne a to vzdy mesiac vopred do 10. diia v mesiaci.
Poplatok sa hradi nezavisle od ¢asu a poctu dni, ktoré diet’a stravi v Skolskom internate.
Ak diet’a rodi¢ odhlasi zo Skolského internatu v priebehu mesiaca, nema narok na vratenie
poplatku.
Spdsob thrady za pobyt diet'at’a v Skolskom internate sa uskutociiuje nasledovne:
a) zakonny zastupca moéze uhradit’ poplatok prostrednictvom internetbankingu,
b) vhotovosti veducej vychovavatelke, ktora vyda rodi¢ovi/zdkonnému zastupcovi
kompletne vyplneny prijmovy doklad o prijati poplatku.
Vychovno-vzdeldvaciu c¢innost” v Skolskom interndte vykonavaju vychovavatelky.

V pripade nepritomnosti vychovavateliek na pracovisku (PN, $kolenie, D, OCR, $tadium
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apod.) na zéklade nariadenia vedicim zamestnancom tuto ¢innost’ vykonavaji urceni

ucitelia.

Dochadzka ziakov

Rozsah dochadzky, sposob a cas odchodu deti uvedi rodi¢ia ubytovanych deti na
tyzdiiovy pobyt v Skolskom internate na zéapisnom listku. Zmeny v dochadzke pocas
Skolského roku je rodi¢ povinny oznamit’ pisomne.

Ak rodi¢ pozaduje uvolnenie dietata zo Skolského internatu mimo zvycajného casu
a sposobu odchodu ako je uvedené v zdpisnom listku, méze byt dieta uvolnené

Z internatu jedine v pripade pisomného poziadania rodica.

Starostlivost’ o zdravie a bezpe¢nost’ Ziakov

Za bezpecnost kazdého ziaka pocas celého pobytu v Skolskom internate zodpoveda
vychovavatelka, ktora vykondva vychovno—vzdeldvacie ¢innosti so Ziakmi v prisluSne;j
vychovnej skupine podl'a zadeleného rozvrhu pracovnych ¢innosti a pracovnej doby.

V pripade, ak je dietatu poCas pobytu v internate nevol'no, ma teplotu, zvracalo, alebo
utrpelo uraz, je vychovavatelka povinna dietatu zabezpecit prvi pomoc, lekarske
oSetrenie a ndsledne informovat' rodicov dietata. V pripade, ak sa vychovavatel’ka
nachadza v zariadeni sama bez pritomnosti d’al$ej dospelej osoby (zamestnanca) a situacia
so zverenymi ziakmi vyZaduje pritomnost’ d’alSej osoby, ihned’ telefonicky kontaktuje
veducu vychovavatelku alebo riaditel’ku Skoly.

V pripade, ak Ziaci navStevuji v Skole zaujmovy kruzok, ktory nie je organizacne
vedeny interndtom, vychovavatelka prisluSného oddelenia odovzdéa ziakov vediucemu
zdujmoveého utvaru osobne a po ukonceni Cinnosti zdujmového utvaru tychto Ziakov
prevezme spat’ osobne.

Mladsi ziaci ubytovani v $kolskom internate $koly, odchadzaju rano o 7.45 hod. do tried
pod dozorom pomocnej vychovavatelky. Star$i ziaci c¢akaji pod dozorom dozor-
konajuceho ucitel'a vo vestibule skoly na pomocnu vychovavatel’ku, ktora ich dovedie do
budovy elokovaného pracoviska skoly, Micurova 367/3, Bytca.

Po skonceni vyuCovania odchddzaju mladsi Zziaci Skolského internatu pod vedenim
vychovavateliek, ktoré si ziakov vyzdvihna osobne od vyucujucich v triedach. Ziakov
Z budovy elokovaného pracoviska Skoly po skonceni vyucovania odvadza do jedalne

povereny ucitel’/ka.
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6. Pri hrach ainych cinnostiach je vychovavatelka povinna preukdzatene poucit Ziakov
0 bezpecnosti prace.

7. Ziaci nesmu do $kolského internatu nosit’ drahé a cenné predmety ako napr. radia,
telefony, peniaze, tablety, notebooky. Rovnako Ziaci nesmua do Skolského internatu nosit’
bez vedomia a stthlasu vychovavatel’ky hracky a nebezpetné predmety. Ziak ubytovany
V internate nesmie nosit’ do Skoly pyrotechniku, cigarety, zapalky. FajCenie je Ziakom
prisne zakazané.

8. Dieta ubytované v Skolskom internate si so sebou prinasa pravidelne v pondelok osobné
veci, ktoré mu sluzia pre osobnu hygienu na cely tyzden. Zoznam osobnych veci dietata

ubytovaného v $kolskom internéte tvori prilohu Skolského poriadku $kolského internatu.

Prispevok na ihradu za pobyt diet’at’a v Skolskom internate

1. Prispevok za stravu dietata ubytovaného v Skolskom internate uhradza rodi¢ podla
urcenej vysky stravného v zmysle platnych predpisov spolu s poplatkom za pobyt, ktoré
je urcené v spolo¢nom predpise. Rodi¢ dietat’a ubytovaného Vv Skolskom internate uz
nehradi poplatok za SKD.

2. Poplatok za stravu plati rodi¢ za dni, ktoré diet’a poberalo pocas ubytovania v Skolskom
internate celodennu stravu.

3. Rodi¢ dietat’a, ktoré je ubytované v skolskom internate je povinny vopred odhlasit’ dieta
zo stravy Vv Skolskej jedalni, najneskor v den, kedy dieta do internatu nenastupi do 7,15
hod. Ak diet'a zo stravy neodhlasi v ¢as, je povinny zaplatit’ poplatok za celodennu stravu.

4. V pripade, ze urCeny prispevok rodi¢ neuhradi v stanovenom termine, riaditel’ka Skoly
vyla¢i ziaka zo Skolského internatu k 1. dilu nasledujiceho mesiaca po pisomnom
oznameni rodicovi.

5. Ak sa rodicia deti, ktoré st ubytované v Skolskom internate nachddzajui v hmotnej nadzi
alebo rodina je posudzovana za rodinu s nizkym prijmom, na zaklade potvrdenia
prislusného UPSVaR znizuje sa deom uréeny prispevok denne za hlavné jedlo a desiatu

0 vysku dotacie, ktora uhradza §kole mesaéne UPSVaR.
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Priloha ¢.2

Ramcovy plan ¢innosti S|

prijimanie Ziakov do skolského internatu
oboznamenie Ziakov so Skolskym poriadkom $kolského internatu

poznavanie mesta a jeho okolia

>
>
>
» kontrola izieb — poucenie Ziakov o &istote izieb a priestorov internatu
» zoznamovacia opekacka — vzajomné spozndvanie pri vatre

» jesefi v prirode — zber prirodnin, plodov

» bezpecne do $koly a zo $koly — beseda

>

zvySovanie telesnej zdatnosti, ochrana a upeviovanie zdravia

Oktober

pravidla sluSného spravania a jeho dodrziavanie

spoznavanie kras okolia — vylet do prirody

upratovanie okolia Skolského internatu, hrabanie listia, zametanie chodnikov
pustanie Sarkanov — jesenné hry

upeviiovanie spravnych navykov pri stolovani, sebakontrola

YV V V V V V

Oktober - Mesiac ucty k star§im, upeviiovanie prvkov prosocialneho spravania voci

starSim 'ud’om

A\

relaxa¢né cvicenia zamerané na spravne drzanie tela

Y

starostlivost’ 0 Cistotu prostredia v skolskom internate

November

» upeviovanie zdvorilostnych navykov v spolo¢enskom styku, pozdrav, oslovenie,
poziadanie, pod’akovanie

vychadzky do prirody— zber odpadkov

0zdoby z prirodného materialu

relaxacné cvicenia

uprava zoviajsku — ucelné a vkusné obliekanie.

oddychové ¢itanie, poc¢uvanie relaxa¢nej hudby

priprava na Viano¢nu besiedku

YV V V V V V V

Citanie a pocivanie s porozumenim
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December
viano¢né zvyky a tradicie — ¢itanie, rozpravanie

tvorba vlastného ¢asopisu

sankovanie, bobovanie, stavanie snehuliakov
starostlivost’ o vtacie kimidla

Vianocna besiedka

vychédzky do mesta — pozorovanie vianocnej vyzdoby

vyzdoba skolského internatu

vV V V V V V V V

utuzovanie kamaratskych vztahov medzi detmi v SI

Januar
» rozhovory s detmi 0 zazitkoch z vianoénych prazdnin

» pestovanie zimnych $portov, sankarsky slalom

» udrzba Cistoty a poriadku v §kolskom internate

» spolo¢né citanie — Slovenské rozpravky

» poznavanie hudobnych nastrojov, hra na hudobné nastroje
» priestorové modely zo stavebnice Lego

> hitparada — stt’az v speve jednotlivcov

>

turnaj vo florbale

Februar
» nech Zije karneval — zhotovenie karnevalovych masiek

» interaktivne hry, priania a dar¢eky, Valentinky

» vychadzky do prirody, nacvik poskytovania prvej pomoci v teréne

» starostlivost’ o estetiku zivotného prostredia — nastenky, kvetinova vyzdoba
» upeviovanie navykov spolo¢enského spravania na verejnosti

» cvicenia s naradim — rozvoj obratnosti, vytrvalosti, sily

» priprava ziakov na HK a BS

>

drobné opravy poskodenych veci, Gasti odevov, pomdcok v ST

Marec
» mesiac knihy — beseda po skupinach

» dodrziavanie zasad zdravého zivotného stylu, predchadzanie jarnej unave

» velkonocné symboly, ludové tradicie — rozhovor, praca s obrazovym materidlom,
mal’ovanie kraslic

» vychadzka do prirody — zber prirodnin na vel'’kono¢nt dekoraciu

> akrobatické a relaxa¢né cviéenia
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>
>
>

drobn¢ udrzbarske prace na inventari Skolského internatu
jarna nastenna vyzdoba

sutaz ,,Najlepsi chlapec, najlepsie dievca“

April

vV V VV V V V V V ¥

=

VvV V V V V V V

|

starostlivost’ o zivotné prostredie — triedenie odpadu
mal’ba pieskom, stavby z piesku

sttazivé hry s loptou, rozvoj obratnosti, pohotovosti
ucast’ na jarnom upratovani okolia Skoly
pestovatel’'ské prace — starostlivost’ 0 kvetinovy zahon
vychadzky do mesta — pozorovanie jarnych prac

tvorba prezentacii na PC ,,Pocita¢ mo;j priatel*

/]
zvySena starostlivost’ o osobnu hygienu

vychadzky do prirody — poznavanie zivo¢ichov a rastlin

kultivovanie osobnych a pracovnych vztahov v ramci detského kolektivu
zhotovenie nastennej vyzdoby ku Diiu matiek, program pre matky, posedenie
sladké maskrty — miesenie cesta, modelovanie, vykrajovanie

tvorivé hry, burza napadov

inStrumentélna hra na detské hudobné nastroje

starostlivost’ o ¢istotu a upravu prostredia Skolského internatu

zapdjanie do vytvarnych sut'azi

n

vychadzky do prirody zber lieCivych rastlin

kreslenie na chodnik

stanovacka na Skolskom dvore

kompletizacia a drobné opravy hraciek

snimanie Struktury prirodného materialu, vytvarné dotvaranie (frotdz)
¢itanie pribehov s detskym hrdinom

rozlickova diskotéka v skolskej telocviéni, plany na prazdniny — rozhovor s det'mi
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Predcditatel’ska a Citatel’ska sramotnost’

e Pocas odpocinkovych cinnosti a vzdelavacej oblasti vychovy rozvijat predcitatel'sku
a Citatel'sku gramotnost’ s uplatiiovanim Specifickych metdd.

e Rozvijat' aktivne pocuvanie s porozumenim (Citanie verSov, rozpravok a pribehov
s detskym hrdinom).

e Pri overovani porozumenia vypocutého textu vyuzivat metddy tvorivej dramatizacie

so zretel'om na rozvijanie aktivnej slovnej zasoby deti.

Rozvijanie komunikativhych kompetencii dietat’a realizovat vo vSetkych c¢innostiach

vychovno-vzdelavacieho procesu.

Désledne uplatiiovat’ zdkaz vSetkych foriem diskrimindcie a segregicie. Eliminovat

neziaduce javy, dosledne riesit’ problémy deti, vytvarat vhodné podmienky a prostredie.

Prostrednictvom prirodovedno-environmentalnej oblasti vychovy rozvijat' osobnost

dietata zamerani najmid na vedenic k uvedomelej spotrebe zdrojov, povedomia v oblasti
separacie odpadov, na vytvaranie spravnych postojov a spravania sa dietata k zivotnému

prostrediu, na prevenciu pred znecistovanim a poSkodzovanim Zivotného prostredia.

Pocas Medzinarodného dia Skolskych kniZnic zrealizovat' zaujimavé podujatie Skolskej
kniznice a podporit’ i¢ast’ na akciach poriadanych skolou (Zalozka do knihy spéja, Citatel'sky

maraton...).

Zdravy Zzivotny $tvl rozvijat’ vzdeldvaciu a vychovnl ¢innost' deti s dorazom na zdrava

vyzivu a prevenciu zdravia, zdravé potraviny, potravinovu bezpecnost. Zvysit’ zapojenie deti
do pohybovych aktivit, realizovat’ pohybové aktivity v prirode, ihrisku a telocvicni.

Pri prilezitosti Svetového dila vyZzivy a Svetového dila mlieka zrealizovat’ tematické aktivity
zameran¢ na podporu zvySenia spotreby mlieka a mliecnych vyrobkov a zvySenia

konzumacie ovocia a zeleniny.

Ludské a detské prava uplatnovat vychovou vduchu humanizmu aso vzdelavanim

v oblasti T'udskych prav, prav dietata, rodovej rovnosti, predchadzania vSetkym formam
diskriminécie, xenofobie, antisemitizmu, intolerancie a rasizmu. Zapajat deti do aktivit
Vv oblasti vychovy k l'udskym pravam organizovanim besied, sut’azi, tematickych vystav.

Finan¢na gramotnost’ je schopnost’ rozvijat' poznatky, zrucnosti a skisenosti na efektivne

riadenie vlastnych finanénych zdrojov s ciel'om zistit’ celoZivotné financné zabezpecenie seba
a svojej domacnosti.
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Finan¢nd gramotnost’ sa v Skolskom internate realizuje prostrednictvom didaktickych hier,
ktorych hlavnym ciel'om je naucit’ deti:

- poznat’ zakladné pravidlé riadenia vlastnych financii, naucit’ sa rozoznavat’ rizika v riadeni
vlastnych financii, efektivne vyuzivat’ finan¢né sluzby, zvel'ad'ovat’ a chranit’ svoj majetok,
porozumiet’ a orientovat’ sa v zabezpeceni zdkladnych l'udskych a ekonomickych potrieb

jednotlivca a rodiny.
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Priloha ¢.3

Vychovné Standardy

Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard

Gramatické a matematické cvicenie

Techniky ucenia, ako sa ucit’, rozvijanie vedomosti, ¢itanie textu, reprodukcia pribehu

Praca s informac¢nymi zdrojmi, Citanie s porozumenim, sebavzdelavanie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy, zmyslové hry, dopliovacky, didaktické hry

Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie pozitivnej klimy v oddeleni, dodrziavanie Skolského
poriadku Sl

Prejavy ucty k rodicom a ostatnym T'ud’'om, vediet’ €o je tolerancia

Emocie, preCo sme nahnevani, silné a slabé stranky osobnosti, trpezlivost’, upokojenie sa,
ako zvladnut hnev, pozitivne myslenie, ako pochopit’ inych, sebaucta

Zivot so zdravotnym znevyhodnenim, ¢o je predsudok, vzt'ah k handicapovanym detfom

Prava dietata, I'udské préva, Sikanovanie, diskrimindcia, moje prava, tvoje prava, spoluzitie
bez nasilia

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete, uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov,
mladeze

Vulgarizmy, slang, gesta, neformalna komunikacia, spoluZitie bez nésilia

Co je konflikt, z oho konflikt vznika, spravanie, ktoré podporuje konflikt, spravanie, ktoré
konfliktu predchadza

Asertivita, asertivne spravanie

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog, monolog

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky, rozpravanie o domove, prejavy ucty k 'ud’om, ¢o
je tolerancia

Del'ba prace v rodine, problémy v rodine, Zivot deti v rozvratenej rodine, moja pomoc
v rodine

Vulgarizmy, slang, gestd, spoluzitie bez nasilia

Praca s pocitacom, komunikacia s internetom, praca v textovom a grafickom editore

Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, dodrziavanie $kolského poriadku SI, moje povinnosti

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni, v $atni

Sebahodnotenie, poznavanie roznych profesii, ucta ku kazdému povolaniu, dodrziavanie
denn¢ho rezimu, etapy ludského Zivota: detstvo, dospelost, staroba, orientdcia v Case
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minulost’, pritomnost’, budicnost’

Priprava na vyucovanie, splnenie tlohy, presnost’ a istota prace

Prejavy kladného vzt'ahu k spoluziakom, hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Praca sréznym materidlom, netradicné pracovné postupy, zhotovenie darceka, rozvoj
jemnej motoriky, manipula¢né zru¢nosti, spolupraca

Varenie, peCenie, studené jedlo, poriadok v herni, v triede, sebaobsluzné ¢innosti

Ziskat’ zakladné zru¢nosti v tvorbe jednoduchych projektov

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard

Pozorovanie prirody, fauny a floéry v okoli mesta, pozorovanie zmien v prirode, Setrenie
energiami, vodou, tematické rozpravka

Starostlivost’ o izbové kvety, &istenie prirody a okolia SI, zber papiera, triedenie odpadu,
tvorivé vyuzitie odpadu

Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Kultirne pamiatky v meste, mizeum, l'udové tradicie zvyky, povesti, nazvy ulic, miestne
noviny, histéria a dneSok

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné ¢innosti, Sportové ¢innosti

Zaujmova ¢innost’, priprava kultrneho podujatia

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby, Gprava zoviajsku

Velka noc, Det matiek, Ucta k star$im, Vianoce

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien, audio nahravka, rozpravka

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné chvilky

Prechadzka, bicyklovanie, lyZzovanie, plavanie, cvicenie v telocvicni, stolny tenis, kolektivne
loptové hry

Co je nikotin, fajcenie, alkohol a zdravie, civilizacné choroby

OtuZovanie, relaxacné cvicenie, skupinové hry, netradi¢né Sportové discipliny
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Priloha ¢.4

Vychovné osnovy

Vychovné osnovy su sucastou vychovného programu, Vrozsahu ustanovenom
vychovnym $tandardom SI.
St vypracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Obsahuji vychovno-
vzdelavaci ciel, obsah vychovno-vzdeldvacej cinnosti a vymedzuju pocet vychovno-
vzdelavacich ¢innosti pre jednotlivé oddelenia na obdobie Skolského roka. Pocet vychovno-
vzdelavacich ¢innosti nesmie byt’ nizsi, ako je stanoveny vo vychovnom plane. Vhodnym
doplnenim vychovnych osnov je uvedenie metdd a foriem prace, o vychovavatel'om ul'ah¢i
pripravu na vychovno-vzdelavaciu ¢innost. PocCet vychovno-vzdelavacich Cinnosti pre

jednotlivé oddelenia si stanovi kazdy vychovévatel’ podl'a vychovného planu.
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Priloha ¢é.5

Vzdelavacia oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel Obsah Metody, formy
Rozvijat’ autonémnost’ v priprave na | Domadce ulohy Individualny pristup
vyucovanie Tréning

Motivacia
Vysvetlenie
Zabavné didaktické hry
Rozvijat efektivne sposoby uCenia sa | Techniky ucenia, ako sa ucit’, Individualny pristup
rozvijanie vedomosti, Citanie Motivacia

textu, reprodukcia pribehu

Povzbudenie

Motiva¢né hodnotenie

Modelové situacie

Prezentacia
Ziskavat’ nové poznatky a informacie | Praca s informaénymi zdrojmi, Individualny pristup
¢itanie s porozumenim, praca Aktivizacia

s encyklopédiou a slovnikom,
sebavzdelavanie

Brainstorming

Riesenie novych tloh

Prezentacia
Rozvijat’ ziskané poznatky Rozvijanie slovnej zasoby, Individualny pristup
jazykolamy, zmyslové hry,
dopliovacky, didaktické hry
Pocet hodin pre VVC pre kazdé oddelenie je spolu: 112
Spolocensko-vednd oblast’
Vychovno-vzdelavaci Obsah Metody, formy I. oddelenie 11. oddelenie
ciel poéet VVC pocet VVC
Obhajovat’ si svoj Asertivita, asertivne | Vysvetlenie
nazor spravanie, Povzbudenie
jednoduché Hranie roli
techniky Hry na presadzovanie
Aktivacné hry 2 2
Vypocut’ si opaény Vedenie rozhovoru, | Vysvetlenie
nazor diskusia, dialog Tréning
a monolog Aktivacné hry 2 2
Hranie roli
Dramatizécia
Spolurozhodovat’ Spolupraca, Individualny pristup
0 Zivote v skupine zodpovednost, Motivacia
vytvaranie Aktivizacia
pozitivnej klimy Kooperacné hry
v oddeleni, Hry na doveru 2 2
dodrziavanie Hranie roli
Skolského poriadku
SKD, moje
povinnosti
Rozvijat zaklady Emécie, preco sme | Individualny pristup
zruénosti nahnevani, silné Vysvetlenie
sebahodnotenia, a slabé stranky Povzbudenie
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sebariadenia,
sebamotivacie
a empatie

osobnosti,
trpezlivost,
upokojenie sa, ako
zvladnut hnev,
pozitivne myslenie,
ako pochopit inych,
sebaucta

Dramatizacia
Hranie roli

Hry na Gprimnost’
Hry na vcitovanie

Prejavovat’ tictu
Kk rodi¢om, starSim

Moja rodina, ¢o je
domov, vlastné
zazitky, rozpravanie
0 domove, prejavy
ucty k 'ud’om,

Individualny pristup
Film

Rozpravka

Hranie roli

Hry na vcitovanie

tolerancia
Prejavovat Zivot so Individualny pristup
ohl'aduplnost’ zdravotnym Vysvetlenie
k osobam so znevyhodnenim, Film
zdravotnym ¢o je predsudok, Rozpravka
postihnutim vzt'ah k detom s Hry na vcitovane
handicapom Hranie roli
Pochopit’ vyznam Prava diet’ata, Individualny pristup
dodrziavania l'udskych | l'udské prava, Vysvetlenie
prav a zakladnych Sikanovanie, Hry na  rieSenie
slobdd diskriminacia, moje | konfliktov
prava, tvoje prava, | Hry na doveru
spoluzitie bez Hry na
nasilia sebapresadzovanie
Posilnit’ zaklady Slovensko Individualny pristup
hrdosti k narodnej v Eurdpe, Vysvetlenie
a Statnej prislu$nosti Slovensko vo svete, | Vytvarna praca
uspechy Tvoriva dielna
slovenskych Film
Sportovcov, Rozpravka
umelcov
Kultivovat’ kultarne Pozdrav, podanie Individualny pristup
navyky a vyjadrovanie | ruky, poziadanie, Vysvetlenie
sa odmietnutie, Tréning
oslovenie, Hranie roli
stolovanie Dramatizacia
Kurz
Vyuzivat’ vSetky Praca s pocitaCom, | Individualny pristup
dostupné formy komunikacia Tréning
komunikacie S internetom, praca | Vlastna praca
V textovom Prezentacia

a grafickom editore

Riesenie uloh

RozIisit’ kultirne
a nekultirne prejavy
V spravani sa

Vulgarizmy, slang,
gesta, neformalna
komunikacia
spoluzitie bez
nasilia

Individualny pristup
Vysvetlenie
Tréning

Aktivaéné hry
Hranie roli
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Vediet’ samostatne

Co je konflikt, z

Individualny pristup

a kriticky riesit ¢oho konflikt Vysvetlenie
jednoduché konflikty | vznika, spravanie, Hry na  rieSenie
ktoré podporuje konfliktov
konflikt, spravanie, | Hranie roli 1 1
ktoré konfliktu Dramatizécia
predchadza
Pomenovat’ znaky Del'ba prace Individualny pristup
harmonickej Vv rodine, vlastné Hranie roli
a problémovej rodiny | zazitky, Dramatizécia
problémy v rodine, | Socialne hry
zivot deti Vytvarna praca 1 1
V rozvratenej Film
rodine, moja pomoc | Rozpravka
v rodine
Pracovno-technickd oblast’
Vychovno-vzdelavaci Obsah Metody, formy I. oddelenie 11. oddelenie
ciel potet VVC pocet VVC
Kultivovat’ zakladné Sebaobsluha, Individualny pristup
sebaobsluzné a poriadok na stole, Vysvetlenie
hygienické navyky V Satni, umyvanie Motivacia
ruk, vetranie, Aktivizacia
telovychovné Tréning
chvilky Hodnotenie 2 2
Vediet’ si samostatne Sebahodnotenie, Individualny pristup
vytyéit’ jednoduché poznavanie roznych | Motivacia
osobné ciele profesii, ucta ku Povzbudenie
kazdému povolaniu, | Rozhovor
dodrzovanie Hranie roli
denného rezimu, Socialne hry
vyvoj 'udského Hry na 3 3
zivota: detstvo, sebapresadzovanie
dospelost,, staroba, | Vychadzka
orientacia v ¢ase: Exkurzia
minulost’,
pritomnost’,
buducnost’
Rozumiet’ vyznamu Priprava na Individualny pristup
osobnej zodpovednosti | vyucovanie, Rozhovor
za vykonanu pracu splnenie tlohy, Tréning
presnost’ a Cistota Vysvetlenie
prace Hodnotenie
Cvicenia zamerané¢ | Hry na doveru
na ¢itanie z knih, Vlastna praca
didaktické hry, Projekt
jazykolamy, praca 2 2

s encyklopédiou ,
dopliovacky,
pravopisné cvicenia
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Vediet spolupracovat’ | Kladny vztah Individualny pristup 4 4
S0 skupinou k spoluziakom, Motivacia
hrdost’ na spolo¢ny | Kooperacné hry
vysledok prace Spolo¢né podujatia
Besiedka
Sutaz
Rozvijat’ zaklady Praca s roznym Individualny
manudlnych materidlom, pristup
a technickych netradi¢né pracovné | Povzbudenie
zrucnosti postupy, zhotovenie | Vysvetlenie
darceka, rozvoj Aktivizacia 22 22
jemnej motoriky, Tvoriva dielia
manipula¢né Zaujmovy krazok
zruénosti, Vlastna praca
spolupraca Vystava prac
Besiedka
Ziskavat’ zaklady Varenie, pecenie, Individualny pristup
zrucénosti potrebnych studené jedlo, Tréning
pre prakticky zivot poriadok v herni, v | Povzbudenie 4 4
triede, seba Aktiva¢né hry
obsluzné ¢innosti Vlastna praca
Vystava
Besiedka
Ziskat’ zakladné Maska na karneval, | Individualny pristup
zruénosti v tvorbe kalendar oddelenia, | Vysvetlenie
jednoduchych navrh oddychového | Povzbudenie 6 6
projektov kutika v oddeleni Brainstorming
Tvoriva dielna
Kooperacné hry
Vlastna praca
Prezentacia
Prirodovedno-environmentdlna oblast’
Vychovno-vzdelavaci Obsah Metody, formy I. oddelenie 11. oddelenie
ciel poéet VVC pocet VVC
Pochopit’ zakladné Poznévanie zvierat, | Individualny pristup
principy ochrany rastlin v regione, Vysvetlenie
zivotného prostredia pozorovanie zmien | Ekologické hry 5 5
v prirode, Setrenie
energiami, vodou,
tematicka
rozpravka
Rozvijat’ zruénosti pri | Starostlivost’ Individualny pristup
jednoduchej ¢innosti 0 izbové kvety, Vysvetlenie
na tvorbe a ochrane Cistenie prirody a Motivacia
zivotného prostredia okolia SKD, zber Aktivizacia
papiera, triedenie Prezentacia
odpadu, vyuzitie
odpadu, zber 5 5
prirodnin
Pochopit’ vyznam Podstata zdravia, Individualny pristup
dodrziavania zodpovednost za Vysvetlenie
zakladnych zasad svoje zdravie, Aktivizacia 6 6
zdravej vyzivy priciny ochorenia, Hranie roli
racionalna strava, Dramatizacia
potravinova Film
pyramida Rozpravka

Beseda s lekdrom
Sutaz
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Poznat’ zakladné Stravovacie Individualny pristup
principy zdravého navyky, pitny rezim | Vysvetlenie
zivotného Stylu striedanie prace Aktivizacia
s odpocinkom prva | Hranie roli
pomoc, obliekanie | Dramatizacia
podl'a roénych Film
obdobi Rozpravka 6 6
Beseda s lekarom
Sutaz
Esteticko-vychovnd oblast’
Vychovno-vzdelavaci Obsah Metody, formy I. oddelenie 1. oddelenie
ciel’ potet VVC potet VVC
Posilnit’ tctu ku Navsteva kina, Individualny pristup
kultirnym hodnotam galérie, muzea, Vysvetlenie
Vv blizkom okoli kultirnych Aktivizacia 10
pamiatok v obci a Ukazka
V regione, l'udové Film 10
tradicie a zvyky, Rozpravka
povesti, nazvy ulic, | Vytvarna praca
miestne noviny, Dramatizacia
historia a dnesok Vystava prac
Sutaz
Vychadzka
Rozvijat’ zaklady Hudba, vytvarné Motivacia
vzt'ahu k umeniu umenie, tanec, Ukazka
zaujmova ¢innost’, Povzbudenie 4 4
nacvik programu Navsteva kultarneho
podujatia
Rozvijat’ talent Netradi¢né vytvarné | Individualny pristup
a Specifické techniky, hudobné Motivacia
schopnosti ¢innosti, §portové Povzbudenie 10 10
¢innosti Vystava prac
Sutaz
Rozvijat’ zaklady Zaujmova ¢innost’, | Individualny pristup
tvorivych schopnosti priprava kulturneho | Motivacia
a zrucnosti vystipenia Povzbudenie 4 4
Aktivizacia
Prezentacia
Vystava prac
Prejavovat’ pozitivny | Uprava triedy, Individualny pristup
vztah k jednoduchej | netradi¢né ozdoby, | Motivacia
estetickej Uprave uprava zovnajsku Povzbudenie 5 5
prostredia Aktivizacia
Tvoriva dielina
Podiel’at’ sa na Vel’ka noc, Den Individualny pristup 6 6
priprave kulturnych matiek, Ucta Motivacia
podujati v skupine K star§im, Vianoce | Povzbudenie
Aktivizacia
Dramatizécia
Besiedka
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Objavovat’ a vnimat Tematicka Individualny pristup
krasu v beznom zivote | vychadzka, Povzbudenie
pozorovanie zmien, | Pozorovanie 4 4
audio nahravka, Tlustracia zazitku
rozpréavka, vlastna
skusenost’
Telovychovnd, zdravotna a Sportova oblast’
Vychovno-vzdelavaci Obsah Metody, formy I. oddelenie Il. oddelenie
ciel pocet VVC pocet VVC
Rozvijat’ schopnost’ Prechadzka, Individualny pristup
relaxovat’ pravidelnym | bicyklovanie, Motivacia
cvi¢enim a pohybom lyZovanie, plavanie, | Povzbudenie
cvicenie Aktivizacia
V telocviéni, stolny | Tréning 10 10
tenis, kolektivne
Sportové hry
Pochopit’ skodlivost’ Co je nikotin, Individualny pristup
faj¢enia, alkoholu fajéenie, alkohol Vysvetlenie
a inych drog a zdravie, Film 3 3
civiliza¢né choroby | Beseda s odbornikom
Vytvarné  stvarnenie
zazitku
Sutaz
Pochopit’ vyznam Otuzovanie, Individualny pristup
pravidelného pohybu | relaxacné cvicenie, | Vysvetlenie
a cvicenia skupinové hry, Motivacia 20 20
netradi¢né $portové | Povzbudenie
discipliny a hry Aktivizacia
Tréning
Rozvijat’ §portovy Zaujmova ¢innost, | Individualny pristup
talent a schopnosti futbal Motivacia
basketbal, Povzbudenie 10 10
stolny tenis Aktivizacia
Sutaz
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Priloha ¢.6

Personalne zabezpecenie

V SI pracuju 2 vychovavatelky a 2 pomocné vychovavatel’ky (v no¢nych sluzbach).

Realizuju s det'mi pestru vychovnu ¢innost’.

Dbajt na dodrziavanie skolského poriadku.

Vytvaraji detom bezpecné a komunikativne prostredie.

Udrziavaju kontakt s rodi¢mi.

Spolupracuju s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami, so zamestnancami
Centra Specialnopedagogického poradenstva a ostatnymi nepedagogickymi

zamestnancami $koly.
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Priloha ¢&.7

Podmienky na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri vychove

Vychovavatel’ky v oddeleniach SI zodpovedajii za bezpeénost deti, za dodrZiavanie

hygienickych podmienok a ochranu ich fyzického a psychického zdravia v ¢ase pobytu

vSI.

Podmienky pre bezpecné posobenie:

- priestory SI st na poschodi $koly, v blizkosti hygienickych zariadeni

- miestnosti SI su svetlé, vetratelné, bezhlu¢né

- ziakom je v Skolskej jedalni poskytované celodenné stravovanie a pitny rezim

- dostupnost’ prostriedkov prvej pomoci, kontakt na lekara,

- SI svojim  prostredim zabezpeGuje detom ochranu pred nasilim, Sikanovanim
a d’alsimi patologickymi javmi.

Kazdoroéne prebieha kontrola BOZP vo vietkych priestoroch 8koly. Ziaci su

s pravidlami  BOZP oboznameni vzdy v prvy vyufovaci deni a priebezne pred

jednotlivymi akciami SI, poudenia sa zaznamenavaju do pedagogickej dokumentécie.

Na odpoludnajsiu ¢innost’ od ukoncenia vyucovania do 18,00 hod. vyuzivaju ziaci

s vychovavatel’kami priestory v oboch budovach skoly.
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Priloha ¢.8

Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov

kvality

Dalsie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov ma velky dopad na celkovt trovei

vychovno-vzdelavacieho procesu. Podrobny a konkrétny plan vzdelavania

vychovavatelov je sucastou Roc¢ného planu kontinudlneho vzdeldvania pedagogickych

Zzamestnancov.

Tento systém ma4 ciele:

uvadzat’ zacinajucich vychovavatel'ov do pedagogickej praxe,

udrziavat’ a zvySovat’ kompetenciu (spdsobilost’ efektivne vychovavat’ a vzdelavat’)
pedagogickych zamestnancov,

motivovatt  pedagogickych zamestnancov  pre  neustdle  sebavzdeldvanie,
vzdelavanie,

pripravovat’ pedagogickych zamestnancov pre vykon cinnosti nevyhnutnych pre
rozvoj §kolského systému, napr. pedagogicky vyskum, tvorba SkVVP, tvorba
Standardov, tvorba pedagogickej dokumentécie atd’.,

pripravovat’ pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymi materidlnymi
prostriedkami: videotechnikou, vypoctovou technikou, multimédiami a pod.,
zhromazd'ovat’ a rozSirovat’ progresivne skusenosti z pedagogickej a riadiacej
praxe, podnecovat a rozvijat’ tvorivost’ pedagogickych zamestnancov,

sprostredkiivat’ operativny a casovo aktudlny transfer odbornych a metodickych
informécii prostrednictvom efektivneho informac¢ného systému,

pripravovat’ pedagogickych zamestnancov na ziskanie prvej a druhej atestacie,

d'alSie vzdeldvanie je pravom i povinnostou kazdého vychovavatela,

kazdy vychovavatel ma mozZnost’ d’alSiecho vzdelavania za rovnakych podmienok ako

ostatni pedagogicki a odborni zamestnanci skoly.
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